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రాష్టట్ర  ప్్ర భుత్్వవం 
సిద్్ధ ధంగా ఉందిసిద్్ధ ధంగా ఉంది

గ్రూప్‌‌-1 అంశంపై అప్పీల్‌‌కు​
వెళ్లా లని టీజీపీఎస్సీ నిర్్ణయం

	 తెలంగాణలో పెెండిింగ్‌‌లో ఉన్్న రైల్వే ప్రాజెక్టులు, లైన్్లను పూర్తి 
చేసేేందుకు సహకారాలు అందిస్్తాాం

	 అవసరమైన నిధులను సమకూర్్చటంతో రాష్టట్ర  ప్రభుత్్వవం సిద్్ధధంగా ఉంది
	 ప్రయాణికులకు వేగవంతమైన రవాణా సదుపాయాలు 
అందిించటంలో ముుందుుంటాాం

	 ముఖ్్యమంత్రి రేవంత్‌‌ రెడ్డి 

సిింగిల్‌‌ బెెంచ్‌‌ తీర్పుపై డివిజన్‌‌ బెెంచ్‌‌కు వెళ్్లనున్్న టీజీపీఎస్సీ 
ఇవాళ జరిగిన టీజీపీఎస్సీ ప్రత్యేక సమావేశంలో నిర్్ణయంహైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

తెలంగాణలో పెెండిరగ్‌‌లో ఉన్్న 
రైల్వే ప్రాజెక్టు లు, లైన్్లను వేగవం-
తంగా పూర్తి చేసేేందుకు రాష్టట్ర 
ప్రభుత్్వవం పూర్తి సహాయ సహకా-
రాలు అందిస్్తుుందని ముఖ్్యమంత్రి 
శ్రీ ఎ. రేవంత్‌‌ రెడ్డి స్్పష్్టటం చేశారు. 
అవసరమైన నిధులను సమకూ-
ర్్చటంతో పాటు భూ సేకరణకు 
రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం సిద్్ధధంగా ఉందని 
చెప్పారు. భవిష్్యత్తు అవసరాలకు 
అనుగుణంగా ప్రాజెక్టు ల అలై-
న్‌‌మెెంట్‌‌ ఉండాలని దూరాభారం 
తగ్్గిించి, అంచనా ఖర్చును కూడా 
తగ్్గిించుకోవాలని  సూచిించారు. 

హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

 గ్రూప్‌‌-1 మెయిన్సస్‌‌ పరీక్షల జవాబు 
పత్రాలను పునర్‌‌ మూల్్యాాంకనం చే -
యిించాలని(రీవాల్యుయేషన్‌‌), లేదంటే 
పరీక్షలను రద్దు  చేసి తాజాగా నిర్్వహిిం -
చాలంటూ హైకోర్టు  సిింగిల్‌‌ జడ్జి ఇచ్చిన 
తీర్పును డివిజన్‌‌ బెెంచ్‌‌లో అప్పీలు 
చేయాలని తెలంగాణ పబ్లిక్‌‌ సర్వీస్‌‌ 
కమిషన్‌‌ (టీజీపీఎస్సీ) నిర్్ణయిించిింది. 
ఇవాళ జరిగిన టీజీపీఎస్సీ ప్రత్యేక సమా-
వేశంలో ఈ మేరకు కీలక నిర్్ణయాన్ని 
తీసుకున్నారు. కోర్టు  ఆదేశాల ప్రకారం 
రీవాల్యూయేషన్‌‌ చేస్తే టెక్నికల్‌‌ సమస్్య-
లు రావొచ్్చని తెలంగాణ పబ్లిక్‌‌ సర్వీస్‌‌ 

కమిషన్‌‌ అభిప్రాయపడిరది.
మరోవైపు ప్రిలిమ్సస్‌‌కు, మెయి -
న్సస్‌‌కు వేర్వేరు హాల్‌‌టికెట్‌‌ను జారీ 
చేయడంలో, పరీక్ష కేేంద్రాల కేటాయిిం -
పులో పారదర్్శకత లేదని సిింగిల్‌‌ జడ్జి 
బుధవారం ఇచ్చిన తీర్పులో తప్పుబట్టా -

రు. పరీక్షల నిర్్వహణలో పారదర్్శకత-
ను, సమగ్రతను కొనసాగిించలేదని, 
పక్షపాతంతో వ్్యవహరిించినట్లు గా 
కనిపిస్్తోోందని, కమిషన్‌‌ తన సొొంత 
నియమ, నిబంధనలను సైతం ఉల్్లలం-
ఘిించిిందని అందులో పేర్కొన్నారు. 
గ్రూప్సస్‌‌ పరీక్షలు రాసిన వారి సంఖ్్యపై 
పొొంతన లేని సమాధానాలు చెబుతోోం-
దని, మూల్్యాాంకనం కోసం చేసిన ప్రొఫె -
సర్్ల ఎంపికలోనూ పారదర్్శకత పాటిిం-
చలేదని, ఫలితంగా తెలుగు మాధ్్యమ 
అభ్్యర్థు లకు అన్యాయం జరిగిిందని న్యా -
యమూర్తి పేర్కొన్్న విషయం తెలిసిిందే. 

మిగతా 2లో..

మిగతా 2లో..

మిగతా 2లో..

భాగ్్యనగరంలో
దంచికొట్టి న వర్్ష షం 

హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

హైదరాబాద్‌‌ నగర ప్రజలను వర్షా లు 
వదలడం లేదు. ఇటీవల కురిసిన కుుం-
భవృష్టి నుుంచి తేరుకోకముుందే బంగా-
ళాఖాతంలో అల్్పపీడన ద్రోణి ప్రభావం-
తో జీహెచ్‌‌ఎంసీ పరిధిలో భారీ వర్్షషం 
పడిరది. మధ్యాహ్్ననం నుుంచి పలు ప్రరాం -
తాల్లో  వర్్షషం సుమారు 2 గంటలుగా 
కురుస్్తోోంది. ఎల్బీనగర్‌‌, వనస్్థలిపురం, 
హయత్‌‌నగర్‌‌తో పాటు అబ్దు ల్లా పుర్‌‌ 
మెట్‌‌ తదితర ప్రరాంతాల్లో  భారీ వర్్షషం 
కురిసిింది. రామోజీ ఫిల్మమ్‌‌ సిటీ పరిసర 
ప్రరాంతాల్లో  కుుండపోత వర్్షషం పడిరది. 
సుమారు గంటన్్నర పాటు కురిసిన 

భారీ వర్్షషంతో 10.4 సెెం.మీ. వర్్షపాతం 
నమోదైంది. బంజారాహిల్సస్‌‌, జూబ్లీహి -
ల్సస్‌‌, పంజాగుట్్ట, అమీర్‌‌పేట్‌‌, ఎస్‌‌ఆ-
ర్‌‌నగర్‌‌ ప్రరాంతాల్లో  వర్్షషం కురుస్్తోోంది. 
తార్నాక, ఓయూ క్్యాాంపస్‌‌, లాలాపేట్‌‌, 
హబ్సిగూడ, నాచారం, మల్లా పూర్‌‌ 
ప్రరాంతాల్లో  భారీ వర్్షషం పడిరది. భారీవ-
ర్్షషంతో ఎల్బీనగర్‌‌ నుుంచి హయత్‌‌ నగర్‌‌ 
వరకు జాతీయ రహదారి వరదనీటితో 
మునిగిపోయిింది. ట్రాఫిక్‌‌కు ఎక్్కడిక-
క్్కడ అంతరాయం ఏర్్పడిరది. దీీంతో 
వాహనదారులు తీవ్ర ఇబ్్బబందులు ఎదు -
ర్్కొొంటున్నారు.

	 హయత్‌‌నగర్‌‌ వద్్ద మునిగిపోయిన జాతీయ రహదారి
	 హైదరాబాద్‌‌లో పలు ప్రరాంతాల్లో  భారీ వర్్షషం 
	 జలమయమైన రహదారులు, ట్రాఫిక్‌‌కు అంతరాయం

	 రేవంత్ ప్రభుత్్వవంపై రైతుల తిరుగుబాటు
	 అన్్నదాతల ఆందోళనకు కారణమైన ఆరు 
గ్యారెెంటీలు

	 కేసీఆర్ పాలనను గుర్తు చేసుకుుంటున్్న రైతులు
	 యూరియా కొరత: రాత్రరింబవళ్లు పడిగాపులు
	 యూరియా కోసం పోలీసుల పహారాలో పంపిణీ
	 ఇర్కోడ్ గ్రామంలో ఉద్రిక్్తత – పోలీసులు 
పరారయ్యే పరిస్థితి

	 యూరియా బస్తా కోసం అన్్నదాతల బాధలు
హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

ఆరు గ్యారెెంటీలు, 420 హామీలతో అధి -
కారాన్ని చేజిక్్కిించుకున్్న కాాంగ్రెస్‌‌ పార్టీపై 
తెలంగాణలో తిరుగుబాటు మొదలైంది. 
కాాంగ్రెస్‌‌ సర్కార్‌‌పై అన్ని వర్గా లు దుమ్మెత్తిపో -
స్తున్నాయి. రేవంత్‌‌ రెడ్డి ప్రభుత్వాన్ని అన్్నదా-
తలు చీల్చిచెెండాడుతున్నారు. కాాంగ్రెస్‌‌ అధి -
కారంలోకి వచ్చినప్్పటి నుుంచి నేటి వరకు 
రైతులను నిలువునా మోసం చేస్తున్నారంటూ 
రేవంత్‌‌ రెడ్డిపై అన్్నదాతలు భగ్గు మంటున్నా-

రు. సీఎం రేవంత్‌‌ పాలన కంటే కేసీఆర్‌‌ 
పాలనే బాగుుండే అని రైతులు గుర్తు చేసుకుుం -
టున్నారు. అంతేకాదు కొొంతమంది రైతులు 
కేసీఆర్‌‌ను తలచుకుని కన్నీరు పెట్టు కుుంటు-
న్నారు. గత కొద్ది రోజుల నుుంచి రాష్టట్ర వ్యా-
ప్్తతంగా యూరియా సమస్్య తలెత్తిన సంగతి 
తెలిసిిందే. యూరియా కోసం రైతులు వ్్యవ -
సాయ సహకార సంఘాల కార్యాలయాల 
వద్్ద రాత్రరింబవళ్లు  పడిగాపులు కాస్తున్నారు. 
సరిపడా యూరియా లేకపోవడంతో పోలీసు 

పహారా మధ్్య అన్్నదాతలకు యూరియాను 
పంపిణీ చేస్తున్నారు. అయితే యూరియా 
కావాలంటూ ఆందోళనకు దిగిన అన్్నదాత -
లను అరెస్టు  చేసేేందుకు పోలీసులు సిద్్ధమ -
య్యారు. యూరియా అడిగిన తోటి రైతును 
అరెస్టట్‌‌ చేయబోతే మిగతా రైతులందరూ 
మూకుమ్్మడిగా పోలీసులపై తిరగబడ్డా రు. 
సిద్దిపేట మండలం ఇర్కోడ్‌‌ గ్రామంలో ఈ 
ఘటన వెలుగు చూసిింది. పోలీస్‌‌ గో బ్యాక్‌‌ 
అంటూ పెద్్ద ఎత్తున నినాదాలు చేశారు. 

కాాంగ్రెస్‌‌ సర్కార్‌‌పై తీవ్ర ఆగ్రహం వెలిబు -
చ్చారు అన్్నదాతలు. చివరకు అన్్నదాతల 
ఆగ్రహానికి పోలీసులు గురికాక తప్్పలేదు. 
రైతుల మూకుమ్్మడి దాడి నుుంచి తప్్పిిం-
చుకునేేందుకు పోలీసులు యత్్నిించారు. 
ఎస్‌‌ఐకి కానిస్టేబుల్సస్‌‌ ప్రొటెక్షన్‌‌గా నిలిచారు. 
ఒక్్క యూరియా బస్తా కోసం అన్్ననం, నీళ్లు  
లేక తిరుగుతున్్నాాం.. అర్్ధరాత్రి వచ్చి పడిగా-
పులు కాస్తున్్నాాం అని పోలీసులపై రైతులు 
మండిపడ్డా రు.

పోలీసులపై రైతుల కన్నెర్ర

బీజేపీ, బీఆర్‌‌ఎస్‌‌ కుట్రలను 
ప్రజలకు వివరిించేేందుకు.. చలో కామారెడ్డి

రాష్టట్ర  మంత్రి కొొండా సురేఖ పిలుపు
హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

విద్యా, ఉద్యోగాల్లో  బీసీలకు 42 శాతం 
రిజర్వేషన్లు  కల్్పిించేేందుకు కాాంగ్రెస్‌‌ పార్టీ 
చేసిన కృషిని తెలిపేేందుకు బీజేపీ, బీఆర్‌‌ఎ-
స్‌‌ కుట్రలను ప్రజలకు వివరిించేేందుకు 
రాష్ట్రంలోని బీసీలంతా సెప్్టెెంబర్‌‌ 15వ 
తేదీన కామారెడ్డికి లక్షలాదిగా తరలిరావా -
లని రాష్టట్ర అటవీ, పర్యావరణ, దేవాదాయ 
శాఖ మంత్రి కొొండా సురేఖ పిలుపుని -
చ్చారు. రాష్టట్ర అసెెంబ్లీ ఎన్నికల ముుందు 
బీసీలకు రిజర్వేషన్లు  కల్్పిించాలని కామా -
రెడ్డిలో బీసీ డిక్్లరేషన్‌‌ ప్రకటిించామని, 
అనంతరం బీసీలకు న్యాయం చేసేేందుకు 
కృషి చేశామని గుర్తు చేశారు. గురువారం 
మంత్రుల నివాస సముదాయంలోని 
రాష్టట్ర రెవెన్యూ, ఐ అండ్‌‌ పీఆర్‌‌ మంత్రి 

పొొంగులేటి శ్రీనివాసరెడ్డి నివాసంలో ఈ 
నెల 15 తేదీన కామారెడ్డి లో నిర్్వహిించే 
బహిరంగ సభ ఏర్పాట్్లపై పంచాయతీరా-
జ్‌‌ శాఖ మంత్రి డాక్్టర్‌‌ ధనసరి అనసూయ 
సీతక్్క, పశుసంవర్్ధక శాఖ మంత్రి  
వాకాటి శ్రీహరి, కార్మిక శాఖ మంత్రి వివేక్‌‌ 
వెెంకటస్వామి, సీఎం సలహాదారులు వేేం 
నరేేందర్‌‌ రెడ్డి, రాష్టట్ర ప్రభుత్్వ సలహాదారు-

లు షబ్బీర్‌‌ అలీ, శాసనసభ్యులు మదన్‌‌ 
మోహన్‌‌ రావు తదితరులతో మంత్రి సురేఖ 
సమావేశం అయ్యారు. కామారెడ్డి సభను 
పెద్్ద ఎత్తున నిర్్వహిస్తామని పీసీసీ చీఫ్‌‌ 
మహేశ్‌‌ కుమార్‌‌ గౌడ్‌‌, సీఎం రేవంత్‌‌ రెడ్డి 
నేతృత్్వవంలో రాష్ట్రంలో బీసీల అభ్యున్్నతి 
కోసం కృషి చేస్తున్్నట్టు  చెప్పారు.  

మిగతా 2లో..

అధికారులు, సిబ్్బబంది 
అప్రమత్్తతంగా ఉండాలి

హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

హైదరాబాద్‌‌ నగరంతో పాటు పలు జిల్లాల్లో   
కురుస్తున్్న వర్షా ల నేపథ్్యయంలో అన్ని శాఖల 
అధికారులు, సిబ్్బబంది అప్రమత్్తతంగా ఉండాలని 
ముఖ్్యమంత్రి ఎ. రేవంత్‌‌ రెడ్డి సూచిించారు. 
నగరంలో హైడ్రా, జీహెచ్‌‌ఎంసీ, ఎస్డీఆర్‌‌ఎఫ్‌‌, 
అగ్నిమాపక, ట్రాఫిక్‌‌ పోలీసు సిబ్్బబంది సమ-
న్్వయం చేసుకుుంటూ ఎటువంటి ఇబ్్బబందు-
లు తలెత్్తకుుండా చూడాలని ఆదేశిించారు.  
ముఖ్్యయంగా పురాతన ఇళ్్లలో ఉన్్న వారిని ఖాళీ 
చేయిించి సురక్షిత ప్రరాంతాలకు తరలిించా -
లని అధికారులను ఆదేశిించారు. వాగులపై 
ఉన్్న లోతట్టు  కాజ్‌‌వేలు, కల్్వర్టు లపై నుుంచి 
నీటి ప్రవాహాలపైన ఎప్్పటికప్పుడు పర్్యవేక్షి-
స్తూ అధికార యంత్రరాంగం అప్రమత్్తతంగా 
ఉండాలని చెప్పారు. చెరువులు, కుుంటలకు 
గండి పడే ప్రమాదం ఉన్్ననందున నీటి పారుదల 
శాఖ అధికారులు ముుందు జాగ్రత్్త చర్్యలు తీసు -
కోవాలని సూచిించారు.

ఆదిలాబాద్‌‌ జిల్లా లో ఆదిలాబాద్‌‌ జిల్లా లో 
భారీ వర్్ష షం.. భారీ వర్్ష షం.. 

కుప్్పకూలిన 
పాత కలెక్్టరేట్‌‌ 

భవనం 2లో



(మొదటి పేజీ తరువాయి)

బడుగు బలహీన వర్గా ల అభ్యున్్నతి కోసం 
కృషి చేస్తున్్న ఏకైక పార్టీ కాాంగ్రెస్‌‌ ఇచ్చిన 
మాట ప్రకారం కాాంగ్రెస్‌‌ ప్రభుత్్వవం కట్టు -
బడి ఉందని అన్నారు. అందుకే స్థా నిక 
సంస్్థల్లో  42 శాతం రిజర్వేషన్్లను బీసిల 

కోసం కృషి చేస్్తుుంటే కేేంద్రంలోని బీజేపీ, 
రాష్ట్రంలోని బీఆర్‌‌ఎస్‌‌ అడ్డు కుుంటున్నాయ-
ని సమావేశంలో మంత్రులంతా సమిష్టిగా 
అభిప్రాయపడ్డా రు. కామారెడ్డి వేదికగా 
ఇచ్చిన బీసీ కులగణన హామీని సాధిించా-
మని వివరిించారు. ఈ నెల 15న కామా -

రెడ్డిలో నిర్్వహిించే బహిరంగ సభ చాలా 
ప్రతిష్టా త్్మకమైైందని మంత్రి సురేఖ గుర్తు  
చేశారు. ఈ బహిరంగ సభను విజయవం -
తంగా నిర్్వహిించడానికి అవలంభిించా-
ల్సిన కార్యాచరణపై సుదీర్్ఘఘంగా చర్్చిించి -
నట్టు  వివరిించారు.

శుక్రవారం-12- సెప్్టెెంబర్​ 2025
వరంగల్​02

రాష్టట్ర  ప్్ర భుత్్వవం 
సిద్్ధ ధంగా ఉందిసిద్్ధ ధంగా ఉంది

గ్రూప్‌‌-1 అంశంపై అప్పీల్‌‌కు 
వెళ్లా లని టీజీపీఎస్సీ నిర్్ణయం

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

తెలంగాణలో పెెండిరగ్‌‌ రైల్వే ప్రాజెక్టు లు, 
భవిష్్యత్తు అవసరాలకు అనుగుణంగా 
చేపట్టా ల్సిన ప్రాజెక్టు ల విషయాలపై 
కమాాండ్‌‌ కంట్రోల్‌‌ సెెంటర్‌‌ లో రైల్వేతో 
పాటు రాష్టట్ర ఉన్్నతాధికారులతో ముఖ్్య-
మంత్రి సమీక్ష సమావేశం నిర్్వహిించారు. 
రాష్ట్రంలో పారిశ్రామిక ప్రగతికి తోడ్్పడే 
ప్రత్యేక రైల్వే లైనుతో పాటు పలు ప్రాజెక్టు ల -
ను వివరిించారు.
ప్రయాణికులకు వేగవంతమైన రవాణా 
సదుపాయాలు అందిించటంతో పాటు 
కొత్్తగా వేసే రైలు మార్గా లన్నీ ఆయా 
ప్రరాంతాల సర్్వతోముఖాభివృద్ధికి ఉపయో -
గపడేలా ఉండాలన్నారు. ప్రధానంగా పర్యా -
టక కేేంద్రాలు, పారిశ్రామిక అవసరాలను 
దృష్టిలో ఉంచుకోవాలన్నారు. విదేశాల 
తరహాలో రైలు, రోడ్డు , పోర్టట్‌‌ కనెక్టివిటీని 
అధునాతనంగా అభివృద్ధి చేయాలన్నారు.
 భారత్‌‌ ఫ్యూచర్‌‌ సిటీ నుుంచి అమరావతి 
మీదుగా బందరు పోర్టు  వరకు గ్రీన్‌‌ ఫీల్డడ్‌‌  
హైవేతో పాటు అనుసంధానంగా రైల్వే లైన్‌‌ 
ఏర్పాటు చేయాలని ముఖ్్యమంత్రి అన్నారు. 

రాష్టట్ర పునర్విభజన చట్్టటంలోని హామీ 
ప్రకారం హైదరాబాద్‌‌ నుుంచి అమరావతికి 
ర్యాపిడ్‌‌ రైల్‌‌ అండ్‌‌ రోడ్డు  కనెక్టివిటీ ప్రాజెక్టు -
ను కేేంద్రం అమలు చేయాల్సి ఉందన్నారు.
 కొత్్తగా ప్రభుత్్వవం అభివృద్ధి చేస్తున్్న 
భారత్‌‌ ఫ్యూచర్‌‌ సిటీ నుుంచి అమరావతి 
మీదుగా బందర్‌‌ వరకు 12 లేన్్ల గ్రీన్‌‌ ఫీల్డడ్‌‌  
హైవే ఏర్పాటు చేయాలని కేేంద్రానికి విజ్్ఞప్తి 
చేశామని, అందుకు సంబంధిించి 300 
కిలోమీటర్్ల అలైన్‌‌మెెంట్‌‌ ప్రతిపాదనలను 
కూడా ప్రభుత్్వవం తయారు చేసిిందన్నా-
రు. హైవే వెెంట రైలుమార్్గగం ఉండాలని, 
హైవేకు ఇరువైపులా ఒకటిన్్నర కిలోమీట-
రు దూరం వరకు ఇండస్ట్రియల్‌‌ కారిడార్‌‌ను 
విస్్తరిించాలనే ప్రతిపాదనలున్నాయని 
చెప్పారు.
 కొత్్తగా అభివృద్ధి చేస్తున్్న గ్రీన్‌‌ ఫీల్డడ్‌‌  హైవే ప్ర-
తిపాదనలకు అనుగుణంగా హైదరాబాద్‌‌ 
- చెన్్నెై, హైదరాబాద్‌‌ - బెెంగుళూరు హైస్పీడ్‌‌ 
బుల్లెట్‌‌ రైలు ప్రాజెక్టు ల సర్వే, అలైన్‌‌మెెంట్‌‌ 
ప్రతిపాదనలను మరోసారి పరిశీలిించాల-
ని ముఖ్్యమంత్రి గారు రైల్వే అధికారులకు 
సూచిించారు. హైదరాబాద్‌‌ చుట్టూ  రీజనల్‌‌ 
రిింగ్‌‌ రైల్‌‌ ఆవశ్్యకతను ముఖ్్యమంత్రి గారు 
అధికారులకు వివరిించారు. దాదాపు 362 

కి.మీ మేరకు రీజనల్‌‌ రిింగ్‌‌ రోడ్డు  వెెంట 
రిింగ్‌‌ రైలు ఏర్పాటు చేయటంతో హైదరాబా-
ద్‌‌ మహా నగరం భవిష్్యత్తు స్్వరూపం మా-
రిపోతుుందన్నారు. వీలైనంత తొొందరగా 
ఈ ప్రాజెక్టు ను చేపట్్టేేందుకు అవసరమైన 
చర్్యలు చేపట్టా లని రైల్వే అధికారులకు 
సూచిించారు. తెలంగాణ ఇండస్ట్రియల్‌‌ 
సెక్టా ర్‌‌ కోసం ప్రత్యేక రైల్వే లైన్‌‌ ఉండేలా 
ఈ కనెక్టివిటీ ఉండాలన్నారు. వికారాబాద్‌‌ 
- కృష్ణా  కొత్్త రైల్వే లైన్‌‌ పనులను వీలైనంత 
త్్వరగా చేపట్టా లని, దీీంతో పాటు గద్వాల - 
డోర్్నకల్‌‌ రైల్వే లైన్‌‌ పనుల డీపీఆర్‌‌ పూర్తి చేసి 
వేగంగా చేపట్టా లన్నారు. వరంగల్‌‌ జిల్లాలో  
రైల్వే లైన్్లను అభివృద్ధి చేయాలని, భూపాల -
పల్లి నుుంచి వరంగల్‌‌ కొత్్త మార్గా న్ని పరిశీ-
లిించాలని చెప్పారు. కాజీపేట జంక్షన్‌‌లో 
ప్రయాణికుల అవసరాలకు అనుగుణంగా 
అభివృద్ధి పనులు చేపట్టా లని అన్నారు. ఈ 
సమావేశంలో ముఖ్్యమంత్రి సలహాదారు 
వేేం నరేేందర్‌‌ రెడ్డి గారు, దక్షిణ మధ్్య రైల్వే 
జీఎం సంజయ్‌‌ కుమార్‌‌ శ్రీవాస్్తవ గారు, 
ఎంపీ కడియం కావ్్య గారు, ప్రభుత్్వ ప్రధాన 
కార్్యదర్శి రామకృష్ణా  రావు గారితో పాటు 
ఇతర ఉన్్నతాధికారులు, దక్షిణ మధ్్య రైల్వే 
ఉన్్నతాధికారులు పాల్గొ న్నారు.

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

టీజీపీఎస్సీ గ్రూప్‌‌-1 మెయిన్సస్‌‌లో జవాబు 
పత్రాల మూల్్యాాంకనం, పరీక్షా కేేంద్రాల 
కేటాయిింపులో అవకతవకలు, తెలుగు 
మాధ్్యమంలో జవాబులు రాసిన వారికి 
అన్యాయం జరిగిిందంటూ పలువురు 
అభ్్యర్థు లు కొద్ది రోజుల క్రితం హైకోర్టు -
లో పిటిషన్లు  దాఖలు చేశారు. పిటిషన్్లపై 
జస్టిస్‌‌ నామవరపు రాజేశ్్వరరావు సుదీర్్ఘ 
విచారణ చేపట్టి తీర్పును వెలువరిించారు. 
ఆన్్సర్‌‌? పేపర్లు  దిద్దిన వారిలో ఎక్కువ 
మందికి తెలంగాణ చరిత్రపై అవగాహన 
లేదని, దానివల్్ల మార్కుల కేటాయిింపులో 
అన్యాయం జరిగిిందని పిటిషనర్్ల తరఫు 
న్యాయవాదులు వాదనలు వినిపిించారు. 

సబ్జెక్టట్‌‌ నిపుణులతోనే జవాబు పత్రాల ము-
ల్్యాాంకనం జరిగిిందని తెలంగాణ పబ్లిక్‌‌ 
సర్వీస్‌‌ కమిషన్‌‌ తరపు న్యాయవాది హై-
కోర్టు కు తెలిపారు.  ఇరువర్గా ల వాదనలు 
విన్్న హైకోర్టు  కీలక తీర్పును వెలువరిిం-
చిింది. జనరల్‌‌ ర్్యాాంకిింగ్సస్‌‌ను రద్దు  చేస్తూ 
ఉత్్తర్వులను జారీ ఇచ్్చిింది. రీవాల్యుయే -
షన్‌‌ సాధ్్యయం కాకపోతే మళ్లీ మెయిన్సస్‌‌ను 
నిర్్వహిించాలని హైకోర్టు  స్్పష్్టటం చేసిింది. 
ఎనిమిది నెలల్లో గా మళ్లీ మెయిన్సస్‌‌ను 
నిర్్వహిించాల్సి ఉంటుుందని తెలిపిింది. 
ఈ మేరకు గతంలో ప్రకటిించినటువంటి 
జనరల్‌‌ ర్్యాాంకిింగ్‌‌ లిస్టట్‌‌ను రాష్టట్ర ఉన్్నత 
న్యాయస్థా నం రద్దు  చేసిింది. మెయిన్సస్‌‌? 
అభ్్యర్థు ల పేపర్్లను మోడరేషన్‌‌ విధానంలో 

రీవాల్యుయేషన్‌‌ చేయాలని హైకోర్టు  నిర్దే-
శిించిింది. ఈ నేపథ్్యయంలోనే ఇవాళ జరిగిన 
తెలంగాణ పబ్లిక్‌‌ సర్వీస్‌‌ కమిషన్‌‌(టీజీపీ -
ఎస్సీ) ప్రత్యేక సమావేశంలో అప్పీలుకు వె -
ళ్లా లని నిర్్ణయిించిింది. సిింగిల్‌‌ బెెంచ్‌‌ జడ్జి 
ఇచ్చిన తీర్పును డివిజన్‌‌ బెెంచ్‌‌లో అప్పీలు 
చేయాలని నిర్్ణయం తీసుకుుంది. మరి దీనిపై 
డివిజన్‌‌ బెెంచ్‌‌ ఏమని తీర్పు ఇస్్తుుందో ఎదు -
రుచూడాల్్సిిందే. ఇటీవల కోర్టు  తీర్పు వెలు-
వడిన అనంతరం కొొంతమంది అభ్్యర్థు లు 
స్్పపందిించారు. కోర్టు  తీర్పు సానుకూలం-
గా ఉందని తెలిపారు. ప్రభుత్్వవం కూడా 
ఆలోచిించి రీవాల్యుయేషన్‌‌ కాకుుండా 
ఎగ్జా మ్‌‌?ను నిర్్వహిించాలని వారు కోరు-
తున్నారు.

భాగ్్యనగరంలో
దంచికొట్టి న వర్్ష షం 

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

పలు కాలనీల్లో  వరద నీరు రహదారు-
లను ముుంచెత్్తిింది. అటు పంజాగుట్్ట, 
అమీర్‌‌ పేట్‌‌, మియాపూర్‌‌, కొొండాపూ-
ర్‌‌?లోనూ భారీవర్్షషం ముుంచెత్్తిింది. 
రోడ్్లపై వరదనీరు చేరడంతో స్థా నికులు 
ఇబ్్బబందులు ఎదుర్్కొొంటున్నారు.
భారీ వర్షా నికి విజయవాడ- హైదరాబాద్‌‌ 
నేషనల్‌‌ హైవేపై ట్రాఫిక్‌‌ నిలిచిపోయిిం-
ది. రహదారిపై మోకాలి లోతు వరకు 

నీరు భారీగా ప్రవహిస్్తోోంది. నగర 
శివారులోని హయత్‌‌నగర్‌‌ నుుంచి 
పట్్టణం వైపుగా వెళ్లే వాహనాలు భారీ 
వరదనీటి కారణంగా ఎక్్కడికక్్కడ 
నిలిచిపోయయి. మరోవైపు వాహనదా-
రులు ఇబ్్బబంది పడకుుండా పోలీసులు 
ట్రాఫిక్‌‌ను నియంత్రిస్తున్నారు. ప్రజలు 
ఇంటి నుుంచి బయటకు అడుగు తీయా -
లంటేనే భయపడుతున్నారు. రోడ్లు  వర -
దనీటితో చెరువులను తలపిస్తున్నాయి.

బీజేపీ, బీఆర్‌‌ఎస్‌‌ కుట్రలను ప్రజలకు వివరిించేేందుకు.. చలో కామారెడ్డి

ఆదిలాబాద్‌‌ జిల్లా లో భారీ వర్్షషం.. 
ఆదిలాబాద్‌‌, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు

ఆదిలాబాద్‌‌ జిల్లా  కేేంద్రంలో గురువారం 
సాయంత్రం కురిసిన భారీ వర్్షషం కురిసిింది. 
ఈ భారీ వర్షా లకు పాత కలెక్్టరేట్‌‌ భవనం 
కుప్్పకూలిపోయిింది. పాత భవనంలో కలె-
క్్టర్‌‌ కార్యాలయంలోని పలు శాఖలు పనిచే-
స్తున్నాయి. ట్రెజరీ కార్యాలయంలోని పాత-
బడిన పైకప్పు భారీ వర్షా నికి ఒక్్కసారిగా 
విరిగిపడిరది. ట్రెజరీ కార్యాలయం ముుందు 
విధులు నిర్్వహిస్తున్్న ఇద్్దరు పోలీసులు 

తృటిలో ఈ ప్రమాదం నుుంచి బయటపడ్డా -
రు. కార్యాలయం ఆవరణలోని ర్యాకులపై 
పైకప్పు పడడంతో అందులోని ఫైల్‌‌ సైతం 
ధ్్వవంసమయ్యాయి. జిల్లా  పర్్యటనలో ఉన్్న 
ఇంచార్జి మంత్రి జూపల్లి కృష్ణా రావు అధికా -
రులతో కలెక్్టరేట్లో  సమావేశానికి వచ్చే సమ-
యానికి ముుందు ఈ ప్రమాదం చోటుచేసు -
కుుంది. సాయంత్రం సమయం కావడంతో 
కార్యాలయం సిబ్్బబంది, జనం ఎవరు లేకపో-
వడంతో పెను ప్రమాదం తప్్పిింది.

హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు

పార్టీ మారిన ఎమ్మెల్యేలపై మూడు నెలల్లో  
నిర్్ణయం తీసుకోవాలని తెలంగాణ శాసన 
సభ స్పీకర్‌‌ను అసెెంబ్లీ స్పీకర్ గడ్్డడం 
ప్రసాద్ కుమార్‌‌ను సుప్రరీంకోర్టు  ఆదేశిిం-
చిన విషయం తెలిసిిందే. ఈ క్రమంలో 
తెలంగాణ ఫిరాయిింపు ఎమ్మెల్యేలు యూ 
టర్నన్‌ తీసుకున్నారు. తాము కాాంగ్రెస్‌‌లో చే-
రలేదని బీఆర్‌ఎస్‌‌లోనే ఉన్నామని స్్పష్్టటం 
చేశారు.
బీఆర్​ ఎస్‌‌కు చెెందిన 10 మంది ఎమ్మె-
ల్యేలు కాాంగ్రెస్‌‌లో చేరారని, ఫిరాయిింపు 
నిరోధక చట్్టటం కిింద వారిని అనర్హు లుగా 
ప్రకటిించాలని దాఖలైన కేసులో 3 నెల-
ల్లో గా స్పీకర్‌ నిర్్ణయం తీసుకోవాలని గత 
నెల 31న సుప్రరీంకోర్టు  తీర్పునిచ్్చిింది. ఇదే 

అంశంపై తెలంగాణ  స్పీకర్‌‌కు నోటీసులు 
జారీ చేసిింది. ఈ నేపథ్్యయంలో సుప్రరీంకో-
ర్టు  ఆదేశాల మేరకు తెలంగాణ స్పీకర్‌ 

ఫిరాయిింపు ఎమ్మెల్యేలకు నోటీసులు 
పంపిించారు. వారి వద్్ద నుుంచి వివరణ 
తీసుకున్నారు. స్పీకర్‌ పంపిన నోటీసులు 

అందుకున్్న ఎమ్మెల్యేలు కౌౌంటర్‌ దాఖలు 
చేశారు. కాాంగ్రెస్‌‌లో చేరలేదు.. నియోజ -
కవర్్గ అభివృద్ధి కోసమే సీఎం రేవంత్‌‌ను 
కలిశా.బీఆర్‌ఎస్‌‌కు నేను రాజీనామా చేయ-
లేదు-పోచారం శ్రీనివాస్ రెడ్డి మా ఫోటోలను 
మార్ఫ్ చేశారు. నేను ఇంకా బీఆర్‌ఎస్‌‌లోనే 
ఉన్నా.నాది బీఆర్‌ఎస్‌ ఐడియాలజీ- బండ్్ల  
కృష్్ణ మోహన్ రెడ్డి
నేను బీఆర్‌ఎస్‌‌లోనే ఉన్నా.కాాంగ్రెస్‌‌లో చేరా -
నన్్నది అబద్్ధధం- కాలే యాదయ్్య
నేను బీఆర్‌ఎస్‌‌లో కొనసాగుతున్నా. కాాం-
గ్రెస్‌‌లో చేరలేదు. ఇప్్పటికి బీఆర్‌ఎస్‌‌కే నా 
మద్్దతు-  గూడెెం మహిపాల్‌
ఇప్్పటికి బీఆర్‌ఎస్‌‌లోనే ఉన్నా. నియోజకవ-
ర్్గ అభివృద్ధి పనుల కోసమే సీఎంను కలిశా- 
అరికెపూడి గాాంధీ వివరణిచ్చారు. 

యూటర్నన్‌ తీసుకున్్న తెలంగాణ ఫిరాయిింపు ఎమ్మెల్యేలు

సుప్్రీీం కోర్టు  నోటీసులు..

హైదరాబాద్​, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు

రాష్ట్రంలో తొలి ఏఐ గ్రామంగా పెద్్దపల్లి 
జిల్లా  ముత్తారం మండలంలోని అడవిశ్రీ-
రాాంపూర్‌ నిలుస్్తోోందని ఐటీ, పరిశ్రమల-
శాఖ మంత్రి దుద్దిళ్్ల శ్రీధర్‌‌బాబు అన్నారు. 
ఏఐ ల్యాబ్‌‌తో విద్్యలో కొత్్తదశ సంతరిిం-
చుకుుంటుుందని, భవిష్్యత్తు సాాంకేతికతలో 
ఏఐ కీలకమవుతుుందని తెలిపారు. రాష్ట్రం-
లోనే తొలి ఏఐ గ్రామంగా అడవిశ్రీరాాం-
పూర్‌‌ను మార్చాలనే ఉద్దేశంతో సీఎస్సార్‌ 
నిధులతో స్థా నిక జడ్పీ ఉన్్నత పాఠశాలలో 
టీ-ఫైబర్‌ ఏర్పాటు చేసిన గ్రామీణ ఆర్టిఫిషి -
యల్‌ ఇంటెలిజెన్సస్‌ ల్యాబ్‌‌ను గురువారం 
మంత్రి ప్రారంభిించారు. ఈ సందర్్భభంగా 
మాట్లా డుతూ.. ఇది రాష్ట్రంలోనే ఏఐని 
ఉపయోగిించుకునే పాఠశాలగా మార-
నుుందన్నారు. ఇంటిింటికీ ఇంటర్నెట్‌ 
కనెక్షన్లు  ఇవ్్వడాన్ని జిల్లా  కలెక్్టర్‌ కోయ 
శ్రీహర్్ష ఛాలెెంజ్‌‌గా తీసుకున్నారని అభి -
నందిించారు. రానున్్న రోజుల్లో  రైతులు 

స్థా నిక అంశాలకు అనుగుణంగా ఏఐ 
సాాంకేతికతను ఉపయోగిించుకోవాల-
న్నారు. తెలంగాణలోనే మొట్్టమొదటి 
ఏఐ హబ్‌‌ని మంథని నియోజకవర్్గగంలో 
ఏర్పాటు చేయడం ఆనందంగా ఉందన్నా-
రు. త్్వరలోనే  సీఎం ప్రాతినిధ్్యయం వహిస్తు -
న్్న నియోజకవర్్గగంలో ఏర్పాటు చేస్తామని.. 
తరువాత ఇంకొన్నిచోట్్ల అందుబాటులోకి 
తెస్తామని శ్రీధర్‌‌బాబు ప్రకటిించారు. ఈ 
సందర్్భభంగా 100 ఏఐ టూల్‌ కిట్్లను 
విద్యార్థు లకు పంపిణీ చేశారు. సూపర్‌ 
టీచర్‌ ఎడ్యూ రిఫార్మమ్సస్‌ ప్రైవేటు లిమిటెడ్‌ 
సంస్్థ వీటిని అందిించేేందుకు సహకరిిం-
చిింది. ఏఐ ల్యాబ్‌ ఏర్పాటులో భాగంగా 
గ్రామంలో రూ.1.28 కోట్్లతో వెయ్యి ఇళ్్లకు 
హైస్పీడ్‌ ఇంటర్నెట్‌ కనెక్షన్లు  అందిించామ-
ని టీఫైబర్‌ ఎండీ వేణుమాధవ్‌ తెలిపారు. 
ఇంటర్నెట్‌ సేవలు ప్రారంభం కావడంతో 
టెన్తత్‌ పాఠాలను ముుందుగానే నేర్చుకోవడం 
సాధ్్యమైైందని విద్యార్థు లు తెలిపారు.

ఆదిలాబాద్‌‌, తెలంగాణ ముచ్్చట్లు

ఆదిలాబాద్‌ జిల్లా  ఇంద్రవెల్లిలో 
1981 ఏప్రిల్‌ 20న జరిగిన ఘటనలో 
అమరులు, క్షతగాత్రులైన వారి కుటుుం-
బాలకు ప్రభుత్్వ సంక్షేమ పథకాల్లో  ప్రా-
ధాన్్యమిస్తామని జిల్లా  ఇన్‌‌ఛార్జి మంత్రి 
జూపల్లి కృష్ణా రావు చెప్పారు. గురువారం 
ఇంద్రవెల్లిలో గిరిజన అమరవీరుల స్్మమృ-
తివనాన్ని ప్రారంభిించి మాట్లాడా రు. 
భూమి, భుక్తి, విముక్తి కోసం తిరగబడి 
అమరులైన వారి జ్ఞా పకార్్థథం స్్మమృతివనం 
ఏర్పాటు చేయాలనే గిరిజనుల చిరకాల 
స్్వప్నాన్ని తమ ప్రభుత్్వవం నెరవేర్్చిిందని 
చెప్పారు. ఎమ్మెల్యే వెడ్్మ బొజ్జు , ఎంపీ 
గోడం నగేశ్‌ తదితరులు పాల్గొ న్నారు. 
బోథ్‌‌లో ఇందిరమ్్మ నమూనా గృహాన్ని 

గురువారం ఎమ్మెల్సీ దండె విఠల్, ఎమ్మె -
ల్యే అనిల్‌‌జాదవ్, ఎంపీ నగేశ్‌లతో కలిసి 
మంత్రి జూపల్లి ప్రారంభిించారు. ఈ 
సందర్్భభంగా నిర్్వహిించిన సమావేశం-
లో నియోజకవర్్గగంపై మంత్రి హామీలు 
కురిపిస్తారని నాయకులు ఎదురుచూ -
శారు. అయితే, ఆయన తన ప్రసంగం-
లో ఆసక్తికర వ్యాఖ్్యలు చేశారు. ‘నేను 
హామీలు ఇవ్్వను.. ఎందుకంటే మళ్లీ 
గెలుస్తానో..? లేదో తెలియదు.. మా 
పార్టీ గెలుస్్తుుందో..? లేదో..? తెలియదు. 
అందుకే హామీలు ఇవ్్వను, నా వంతుగా 
ప్రయత్్ననం మాత్రం చేస్తా.. నా నియోజ-
కవర్్గగంలోనూ హామీలు ఇవ్్వను.. ప్రజల -
కు ఏం పనులు కావాలో అవి చేస్తా’ అని 
అన్నారు.  

అడవిశ్రీరాాంపూర్‌.. తొలి ఏఐ గ్రామం
మంత్రి దుద్దిళ్్ల శ్రీధర్‌‌బాబు ఇంద్రవెల్లి అమరుల కుటుుంబాలకు 

సంక్షేమ పథకాల్లో  ప్రాధాన్్యయం 
– మంత్రి జూపల్లి
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ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; ట్రాఫిక్ పోలీస్ 
స్టేషన్ ను పోలీస్ కమిషనర్ సునీల్ దత్ 
సందర్్శిించారు. ట్రాఫిక్ పోలీస్ స్టేషన్  
నిర్్వహణను పరిశీలిించెెందుకు ఆకస్మి-
కంగా సందర్్శిించిన పోలీస్ కమిషనర్ 
స్టేషన్ రికార్డు లను తనిఖీ చేసి, ట్రాఫిక్ 
నిర్్వహణలో ఉన్్న సవాళ్్లను మరియు 
అవకాశాలను గురిించి  చర్్చిించారు. 
ముఖ్్యయంగా నగరంలో ట్రాఫిక్ నిర్్వహణ -
ను మెరుగుపరచడానికి మరియు ప్రజల-
కు మెరుగైన సేవలను అందిించడానికి 
కృషి చేయాలని అన్నారు. రద్దీ ప్రరాంతా-
లలో ట్రాఫిక్ సిబ్్బబందిని అధనంగా నియ -
మిించాలని అన్నారు. ముఖ్్యయంగా నిత్్యయం 
ప్రజల మధ్్య వుుండి బాధ్్యతలు నిర్్వహిిం -
చే ట్రాఫిక్ పోలీసులు ప్రజలతో వివాదా-
లకు పోకుుండా  మర్యాదపూర్్వకంగా 

నడుచుకోవాలని అన్నారు.  అదేవిదంగా
ఎంఫోర్్సమెెంట్ పై దృష్టి పెట్టా లని అదే-
శిించారు. బాడీవార్మ్ కెమెరాలు ఉప-
యెగిించాలని సూచిించారు. సిసిటివి 
కెమెరాల విస్్తరణ, ట్రాఫిక్ సమస్్య, 
సంఘటన సమయంలో ప్రతిస్్పపందన, 
జరిమానాల వసూలు, ట్రాఫిక్ పరిక-
రాలపై సమీక్ష జరిపారు. అదేవిదంగా 
ట్రాఫిక్ క్రమబద్ధీకరణలో భాగంగా 
వ్్యక్తిగత సంస్్థలు మరియు మునిసిపల్ 
కార్పొరేషన్ అధికారుల సమన్్వయం-
తో సరైన పార్్కిింగ్ స్్థలాలను గుర్్తిిం-
చాలని  సూచిించారు. డ్రంక్ అండ్ 
డ్రైవ్ కేసులలో స్వాధీనం చేసుకున్్న 
వాహనాల పార్్కిింగ్ మరియు నిర్్వహ-
ణను పరిశీలిించారు. ఇది కాకుుండా, 
ఇతర ట్రాఫిక్ నిర్్వహణ పద్్ధతులపై 
చర్్చిించారు.

 ట్రాఫిక్ పోలీస్ స్టేషన్ సందర్్శిించిన 
పోలీస్ కమిషనర్

తహశీల్దా ర్ కార్యాలయాన్ని 
తనిఖీ చేసిన సబ్ కలెక్్టర్!

చాకలి ఐలమ్్మకు ఘనంగా నివాళులు
కాప్రాలో ప్రజలు ఆమె త్యాగాన్ని స్్మరిించి 

నినాదాలతో నివాళులర్్పిించారు

కాప్రా, సెప్్టెెంబర్ 11 (తెలంగాణ ముచ్్చ-
ట్లు ):తెలంగాణ సాయుధ రైతాాంగ పోరా-
టానికి నాయకత్్వవం వహిించిన వీరనారి 
చాకలి ఐలమ్్మ వర్్ధధంతిని పురస్్కరిించు -
కుని కాప్రా ప్రజలు  ఘనంగా నివాళులు 
అర్్పిించారు. ఈసీఐఎల్ చౌరస్తాలోని 
ఆమె విగ్రహానికి పూలమాలలు వేసి, 
ఆమె చేసిన త్యాగాలను, సమాజానికి 
అందిించిన సేవలను స్్మరిించారు.కార్్య -
క్రమంలో పాల్గొ న్్న ప్రజలు “దీరవనిత 
చాకలి ఐలమ్్మ అమర్ హై!”, “జోహార్ 
చాకలి ఐలమ్్మ!” అంటూ నినదిస్తూ, 
ఆమె ధైర్యాన్ని కొనియాడారు. కాప్రా 
సర్కిల్ కార్పొరేటర్లు , మాజీ కార్పొరేట -
ర్లు , రజక సంఘం నాయకులు, చర్్లపల్లి 
కాలనీల సమాఖ్్య సిసిఎస్ అధ్్యక్షులు 
ఎంపల్లి పద్మారెడ్డి, కాప్రా ప్రెస్ క్్లబ్ అధ్్య -
క్షులు పటేల్ నరసిింహ, మాజీ అధ్్య-
క్షులు శనిగరం అశోక్, బెలిదే అశోక్, 

హరినాయక్, దొొంతు ప్రభాకర్, జర్్నలి-
స్టు లు యావపురం రవి, క్యాసాని సురేష్ 
సాగర్ తదితరులు పాల్గొ న్నారు.చాకలి 
ఐలమ్్మ తెలంగాణ గ్రామీణ సమాజాని-
కి ఆదర్్శశంగా నిలిచిన వీరనారి. జమిిం-
దార్్ల దౌర్్జన్యాలకు, భూమిపై హక్కుల 
కోసం జరిగిన పోరాటాల్లో  ముుందుుండి 
నాయకత్్వవం వహిించిింది. మహిళల 
విద్యాభివృద్ధి, సమానత్్వవం కోసం చేసిన 
సేవలు నేటికీ స్్మరణీయంగా ఉన్నాయి. 
తన వ్్యక్తిగత సుఖాలను త్యాగం చేసి, 
సమాజానికి అంకితమైన ఆమె పేరు 
తెలంగాణ భూపోరాట చరిత్రలో వెలు -
గొొందుతోోంది.కాప్రా ప్రరాంత యువత 
ఆమె జీవితం నుుంచి ప్రేరణ పొొందాలని, 
సమాజ సేవలో ముుందుుండాలని కార్్య-
క్రమంలో పాల్గొ న్్న నాయకులు, ప్రజలు 
పిలుపునిచ్చారు. భవిష్్యత్తులో ఆమె 
పేరు మీద విద్యా, సేవా కార్్యక్రమాలను 
చేపట్్టేేందుకు చర్్యలు తీసుకుుంటామని 
తెలిపారు.

వేేంసూరు, సెప్్టెెంబర్ 11 
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

ఖమ్్మమం జిల్లా  వేేంసూరు మండల తహశీ-
ల్దా ర్ కార్యాలయాన్ని కల్లూ రు రెవిన్యూ 
డివిజన్ సబ్ కలెక్్టర్ అజయ్ యాదవ్ 
గురువారం సాయంత్రం ఆకస్మికంగా 
తనిఖీ చేశారు.
ఈ సందర్్భభంగా కార్యాలయంలోని 
పలు రికార్డు లను పరిశీలిించారు. తహ-
శీల్దా ర్ మాణిక్ రావు, నాయబ్ తహశీ-

ల్దా ర్ బంతి రామ్‌లను ప్రజా సమస్్యల-
పై వివరాలు అడిగి తెలుసుకున్నారు. 
మండల స్థా యిలో పరిష్్కరిించగలిగే 
సమస్్యలను వెెంటనే పరిష్్కరిించాలని 
అధికారులకు సూచిించారు.
ప్రజల నుుండి ఎటువంటి ఫిర్యాదులు 
రాకుుండా బాధ్్యతగా విధులు నిర్్వర్్తిిం-
చాలన్నారు. కార్యాలయ అధికారుల 
పనితీరుపై సంతృప్తి వ్్యక్్తతం చేసినట్లు  
సమాచారం.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11,
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ;

ప్రభుత్్వవం నుుండి ఎలాాంటి అనుమతు-
లు లేకుుండానే  ముదిగొొండ మండలం 
గంగాపురం, చిింతకాని మండలం చిన్్నమం -
డవ శివారు ప్రరాంతంలో పట్టా  భూమి అని 
చెబుతూ అక్రమ వసూలు చేస్తున్్న పట్టా  పాస్ 
బుక్ వ్్యక్తులపై చర్్యలు తీసుకోవాలని ఎమ్మా -
ర్పీఎస్ నాయకులు తాసిల్దా ర్ కరుణాకర్ రెడ్డి 
కి వినతి పత్రం అందజేశారు చేశారు.... ఈ 
సందర్్భభంగా ఎమ్మార్పీఎస్ నాయకులు మా-
ట్లా డుతూ ప్రభుత్్వవం  ప్రతిష్టాత్్మ కంగా ప్రవే-
శపెట్టిన ఇందిరమ్్మ ఇళ్్లకు ఇసుక కూపన్ 

లు 200 రూపాయలకి మంజూరు చేస్్తుుంటే 
ఇదే అదునుగా భావిించి ఒక్కొక్్క ట్రాక్్టర్ కి 

₹1000 వసూలు చేస్తున్నారు , ఇలా ప్రతిరో-
జు మూడు లక్షల ఆదాయాన్ని దుర్నియోగం 

చేస్తున్్నరు, అలాగే ఇందిరమ్్మ ఇళ్్ల లబ్ధిదారు -
లకు సీన్ రేజి చార్జిలు వసూలు చేయడం 
వలన అధిక భారం పేదవాళ్లు కి భారం  
పడుతుుంది.. ఈ ఇసుక అక్రమ వసూలు 
ఆపాలని, పంట పొలానికి కాకుుండా మున్నే -
రులో ఇచ్చినటువంటి పట్టా  పాస్ పుస్్తకాల-
ను రద్దు  చేయాలని ఎమ్మార్పీఎస్ మండల 
కమిటీ డిమాాండ్ చేసిింది.. ఈ కార్్యక్రమం-
లో ఎమ్మార్పీఎస్ మండల అధ్్యక్షులు చిర్ర 
ఉపేేందర్, గుుండ్్ల రాాంబాబు, చాట్్ల రాజేష్, 
బోనకల్ మండలం ఎమ్మార్పీఎస్ మాజీ 
అధ్్యక్షులు అశోక్ మరియు ఇందిరమ్్మ ఇళ్్ల 
లబ్ధిదారులు పాల్గొ న్నారు..

అశ్వారావుపేట, సెప్్టెెంబర్ 11 
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

అశ్వారావుపేట నియోజకవర్్గ అభివృద్ధి పట్్ల 
కట్టుబ డి ఉన్నానని స్థా నిక ఎమ్మెల్యే జారె 
ఆదినారాయణ స్్పష్్టటం చేశారు. గురువారం 
ఆయన మండల వ్యాప్్తతంగా పర్్యటిించి పలు 
అభివృద్ధి కార్్యక్రమాల్లో  పాల్గొ న్నారు.
ఈ సందర్్భభంగా లబ్ధిదారుల ఇళ్్లకే వెళ్లి ము -
ఖ్్యమంత్రి సహాయనిధి చెక్కులను అందజే -

శారు. బచ్చువారిగూడెెం గ్రామంలో రూ.12 
లక్షల వ్్యయంతో నిర్్మిించనున్్న అంగన్వాడీ 
భవనానికి శంకుస్థా పన చేశారు. ఊట్్లపల్లి 
గ్రామంలో విద్యుత్ షాక్‌‌కు గురై మృతిచెెం-
దిన కుటుుంబానికి రూ.5 లక్షల ఎక్స్గ్రేషియా 
చెక్కు అందజేశారు.
మండల కేేంద్రంలోని ప్రభుత్్వ క్్యాాంపు కా -
ర్యాలయంలో పాత్రికేయుల సమావేశం ని-
ర్్వహిించిన ఎమ్మెల్యే, రూ.13 కోట్లు  81 లక్ష -

లతో మండల వ్యాప్్తతంగా బీటీ రోడ్్ల పనులు 
చేపడుతున్్నట్టు  వివరిించారు. మున్సిపాలిటీ 
పరిధిలోని పసుపులేటి నాగేశ్్వరమ్్మకు అత్్య -
వసర శస్తత్రచికిత్్స కోసం రూ.1.50 లక్షల 
ఎల్ఓసి చెక్కు అందజేశారు.
అలాగే, నారంవారిగూడెెం గ్రామంలోని 
మండల పరిషత్ పాఠశాలలో రూ.4 లక్షల-
తో టాయిలెట్్ల నిర్మాణానికి, అచ్యుతాపురం 
పంచాయతీ దిబ్్బగూడెెం గ్రామంలోని పాఠ-

శాలలో రూ.10 లక్షలతో ప్రహరీ గోడ నిర్మా-
ణానికి శంకుస్థా పన చేశారు.
"నియోజకవర్్గ ప్రజల అవసరాలను దృష్టిలో 
పెట్టు కుని అన్ని అభివృద్ధి పనులను వేగంగా 
పూర్తి చేస్్తాాం" అని ఎమ్మెల్యే హామీ ఇచ్చారు.
ఈ కార్్యక్రమంలో మండల అధ్్యక్షుడు 
తుమ్మా రాాంబాబు, జూపల్లి రమేష్, సుుంకవ -
ల్లి వీరభద్రరావు, కాాంగ్రెస్ పార్టీ నాయకులు, 
కార్్యకర్్తలు, అభిమానులు పాల్గొ న్నారు.

విద్యార్థు ల్లో  కొత్్త  జోష్.
సత్తు పల్లి, సెప్్టెెంబర్ 11 (తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ): సత్తుపల్లి పట్్టణంలోని జేవిఆర్ డిగ్రీ 
కళాశాల సభాగృహంలో గురువారం నిర్్వ-
హిించిన ప్రేరణా తరగతులు విద్యార్థుల్లో   
కొత్్త ఉత్సాహాన్ని నిింపాయి. జేవిఆర్ డిగ్రీ 
కళాశాల మొదటి సంవత్్సరం విద్యార్థు లతో 
పాటు ప్రభుత్్వ నర్్సిింగ్ కళాశాల విద్యార్థు లు 
కూడా పాల్గొ ని ఆసక్తిగా వినిపిించారు.

ఈ కార్్యక్రమానికి రాష్టట్ర కాాంగ్రెస్ 
నాయకులు డాక్్టర్ మట్టా  దయానంద్, సత్తు-
పల్లి ఎమ్మెల్యే మట్టా  రాగమయి ముఖ్్య అతి -
థులుగా హాజరయ్యారు. ఈ సందర్్భభంగా 
దయానంద్ మాట్లా డుతూ చదువుపై దృష్టి, 
తల్లిదండ్రుల త్యాగం గుర్్తిింపు, మంచి జీవన 
నడవడిక యొక్్క ప్రాధాన్్యయం గురిించి విద్యా -
ర్థు లకు స్్పష్్టటంగా సూచిించారు. రాజకీయ 
జీవితంలో ఎదురైన కష్్టకాలంలో తన తల్లి 

మట్టా  ఆరోగ్్యమ్్మ ఇచ్చిన ధైర్యాన్ని గుర్తు 
చేసుకున్నారు.
చదువుతోనే ఉన్్నత శిఖరాలను అధిరోహిిం-
చవచ్చు. ప్రతి బిడ్్డ భవిష్్యత్తులో ఉన్్నత 
స్థా యికి ఎదగాలని మన ఆశయం అని 
ఎమ్మెల్యే రాగమయి విద్యార్థు లకు నూతన 
స్పూర్తినిచ్చారు.
ప్రేరణా తరగతులు తమలో ఆత్్మవిశ్వాసం 
పెెంచాయని, భవిష్్యత్తు లక్ష్యాల సాధనకు 

దోహదపడతాయని విద్యార్థు లు ఆనందం 
వ్్యక్్తతం చేశారు.
కార్్యక్రమంలో ఏఎంసీ చైర్్మన్ దోమ ఆనంద్, 
డిగ్రీ కళాశాల ప్రిన్సిపాల్, బోధక సిబ్్బబంది, 
ప్రభుత్్వ నర్్సిింగ్ కళాశాల ప్రిన్సిపాల్, ఉపా-
ధ్యాయులు, పట్్టణ కాాంగ్రెస్ అధ్్యక్షుడు గాదె 
చెన్నారావు, మాజీ ఎంపీపీ చల్లారి  వెెంకటే -
శ్్వరరావు, ప్రేరణ బృంద సభ్యులు సుధాకర్, 
రంజిత్ తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

ఉద్యోగుల సంక్షేమంపై సిింగరేణి 
యాజమాన్్యయం దృష్టి  సారిించాలి: 

ఐఎన్టీయూసీ

సత్తు పల్లి, సెప్్టెెంబర్ 11(తెలంగాణ ముచ్్చ-
ట్లు ): సత్తుపల్లి పివిఎన్ సిింగరేణి కాలనీలో 
ఉద్యోగుల కోసం నిర్్మిించిన షాపిింగ్ కాాంప్లె -
క్స్ ఇంకా ప్రారంభం కాకపోవడంతో ఉద్యో-
గులు ఇబ్్బబందులు పడుతున్నారని ఐఎన్టీ-
యూసీ నాయకులు ఆవేదన వ్్యక్్తతం చేశారు.
బ్రరాంచ్ కార్్యదర్శి తీగల క్రరాంతికుమార్ 
మాట్లా డుతూ, నాలుగు సంవత్్సరాల 
క్రితమే నిర్్మిించినా ఇప్్పటికీ షాపిింగ్ కాాం-
ప్లెక్స్ ప్రారంభం కాకపోవడం బాధాకరం 
అన్నారు. ఉద్యోగుల సౌకర్యార్్థథం సూపర్ 
మార్కెట్, వెజిటేబుల్ మార్కెట్, గ్యాస్ 
ఏజెన్సీ వంటి వసతులు కల్్పిించాలన్నారు. 
కాలనీ నుుండి చిన్్న అవసరాల కోసం కూడా 
ఐదు కిలోమీటర్్ల దూరం వెళ్ళాల్సి వస్్తోోందని 

తెలిపారు.
జేవిఆర్ ఓసి ఫిట్ సెక్రటరీ రామారావు మా-
ట్లా డుతూ, సత్తుపల్లి నుుండి అత్్యధికంగా 
బొగ్గు  ఉత్్పత్తి, రవాణా జరుగుతున్నా ఉద్యో-
గుల సంక్షేమంపై సరైన శ్రద్్ధ చూపడం లేద -
న్నారు.

కిష్టార ం ఓసి ఫిట్ సెక్రటరీ బాలాజీ మాట్లా -
డుతూ, పివిఎన్ సిింగరేణి కాలనీలో మౌలిక 
వసతులను మెరుగుపరచడం అత్్యవసరం 
అన్నారు. ఉద్యోగుల కుటుుంబాల సౌకర్్యయం 
కోసం యాజమాన్్యయం కృషి చేయాలని 
కోరారు.

జేవిఆర్ సిహెచ్‌‌పి ఫిట్ సెక్రటరీ పొగుల నాగే-
శ్్వరరావు మాట్లా డుతూ, సత్తుపల్లి ప్రరాంతం 
నుుండి 16 మిలియన్ టన్నుల బొగ్గు  ఉత్్పత్తి 
చేస్తున్్న కార్మికుల సంక్షేమం కోసం సిింగరేణి 
యాజమాన్్యయం జి.ఎం కార్యాలయం ఏర్పాటు 
చేయాలని డిమాాండ్ చేశారు.

అశ్వారావుపేట నియోజకవర్గా న్ని ఆదర్్శ 
నియోజకవర్్గగంగా తీర్చిదిద్్దటమే నా లక్ష్యం: ఎమ్మెల్యే జారె

జేవిఆర్ డిగ్రీ కళాశాలలో ప్రేరణా తరగతులు!

తహసిల్దా ర్ వినతి పత్రం అందజేసిన 
ఎమ్మార్పీఎస్ నాయకులు

పివిఎన్ కాలనీలో షాపిింగ్ కాాంప్లెక్స్ ప్రారంభం అవసరం!
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14న ‘విత్్తనం నుుండి మహావృక్షంగా 
వనజీవి జీవితం’ పుస్్తకావిష్్కరణ

ఉత్్తమ ఉపాధ్యాయురాలు 
వురిమళ్్ల సునందకు కీర్తి పురస్కారం

ముఖ్్య అతిథిగా హాజరు కానున్్న జిల్లా  
అటవీ అధికారి సిద్ధా ర్్థ విక్రమ్ సిింగ్

ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు : వర్్ధమాన 
రచయిత నరేష్ జిల్లా  రచిించిన 
‘విత్్తనం నుుండి మహావృక్షంగా 
వనజీవి జీవితం’ పుస్్తకావిష్్కరణ, 
పరిచయ సభ ఈ నెల 14న ఆదివారం 
సాయంత్రం 6 గంటలకు ఖమ్్మమంలోని 
ఆక్స్‌ఫర్డ్ హైస్కూల్‌‌లో జరుగుతుుంద-
ని అక్షరాల తోవ నిర్వాహకులు నామా 
పురుషోత్్తతం, దాసరోజు శ్రీనివాస్, 
రాచమళ్్ల ఉపేేందర్ పేర్కొన్నారు. 
ఈ మేరకు గురువారం ఒక ప్రకటన 
విడుదల చేశారు. వనజీవి రామయ్్య 
జీవిత చరిను నరేష్ జిల్లా  పుస్్తకంగా 
మలిచినట్లు  తెలిపారు. ఈ సభకు 
ముఖ్్య అతిథిగా జిల్లా  అటవీ అధికారి 
సిద్ధా ర్్థ విక్రమ్ సిింగ్ హాజరై పుస్్తకా -
న్ని ఆవిష్్కరిించనున్్నట్లు  తెలిపారు. 
ఈ పుస్్తకాన్ని ప్రముఖ కవి, కాళోజీ 
అవార్డు  గ్రహీత డాక్్టర్ సీతారాాం 
పరిచయం చేయనున్్నట్లు  తెలిపారు. 
ప్రముఖ రచయిత, విమర్్శకులు 
సైదులు ఐనాల, ప్రముఖ రచయిత్రి 
వురిమళ్్ల సునంద, ప్రముఖ సామాజిక 

వేత్్త కడవెెంటి వేణుగోపాల్, ప్రముఖ 
రచయిత వ్్యక్తిత్్వ వికాస నిపుణులు 
అట్లూ రి వెెంకటరమణ, ప్రముఖ కవి 
నయీమ్ పాషా, ఆక్స్‌ఫర్డ్ హైస్కూల్ 
కరెస్్పాాండెెంట్ ఎం.డి జాఫర్ మతీన్, 
వనజీవి రామయ్్య సతీమణి జానకమ్్మ 
పాల్గొ నున్్నట్లు  తెలిపారు. జిల్లా లోని 
కవులు, రచయితలు, సాహితీవేత్్త -
లు, సాహిత్యాభిలాషులు, సాహిత్్య 
పోషకులు హాజరై ఈ కార్్యక్రమాన్ని వి -
జయవంతం చేయాలని వారు కోరారు.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు :

ప్రముఖ రచయిత్రి, కవయిత్రి, ఉత్్తమ 
ఉపాధ్యాయురాలు వురిమళ్్ల సునందకు 
2024 సంవత్్సరానికి గాను తెలుగు 
యూనివర్శిటీ కీర్తి పురస్కారాన్ని ప్రక-
టిించిింది. వివిధ రంగాల్లో  విశేషమైన 
కృషి చేసు్తన్్న వారికి ఈ పురస్కారాన్ని 
అందచేస్తారు. వురిమళ్్ల సునంద ఉపా-
ధ్యాయురాలిగా పని చేస్తూనే సాహి -
త్్యయంలో రాణిస్తున్నారు. కవయిత్రిగా, 
రచయిత్రిగా, బాలసాహితీవేత్్తగా విశేష 
కృషిగావిస్తున్నారు. తను పని చేసే ప్రతి 
పాఠశాలలో విద్యార్థుల్లో   దాగి ఉన్్న సృ-
జనాత్్మకతను వెలికి తీస్తూ సాహిత్్యయం-
లో రాణిించేలా ప్రోత్్సహిస్తున్నారు. 
ప్రతి ఏటా తన సోదరి వురిమళ్్ల పద్్మజ 
పేరుతో ప్రతిభావంతులైన విద్యార్థు ల-
కు ప్రోత్షా హక బహుమతులను అం-
దచేస్తున్నారు. వురిమళ్్ల ఫౌౌండేషన్‌‌ను 
2019లో స్థా పిించి లబ్్ధప్రతిష్టు లైన సా-
హితీవేత్్తలకు భోగోజు సముద్రమ్్మ-పురు-
షోత్్తతం స్మారక నగదు పురస్కారాన్ని 
అందచేస్తున్నారు. ఈ ఏడాది ఉత్్తమ 

ఉపాధ్యాయురాలిగా ఎంపికై ఇటీవలనే 
భద్రాద్రి  జిల్లా  కలెక్్టర్ చేతుల మీదుగా 
అవార్డు ను అందుకున్నారు. ఇటు ఉపా-
ధ్యాయ రంగంలోనూ, అటు సాహిత్్య 
రంగంలోనూ విశేష కృషి గావిస్తున్్న వు -
రిమళ్్ల సునందకు తెలుగు పురస్కారం 
లభిించిింది. ఈ మేరకు తెలుగు యూని -
వర్శిటీ ప్రకటిించిింది. ఈ నెల 23, 24 
తేదీల్లో  జరిగే ఉత్్సవంలో పురస్కారాన్ని 
సునంద అందుకోనున్నారు. జిల్లా లోని 
పలువురు ఉపాధ్యాయులు, కవులు, 
రచయితలు సునందకు శభాకాాంక్షలు 
తెలిపారు.

లంబాడీల ఆత్్మగౌరవ
శాాంతియుత నిరసన ర్యాలీ!
దమ్్మపేట, సెప్్టెెంబర్ 11 
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ): నాగుపల్లి 
గ్రామం నుుంచి దమ్్మపేట, మందలపల్లి 
వరకు లంబాడ సోదరులు శాాంతియుత 
నిరసన ర్యాలీ నిర్్వహిించారు. ఎస్టీ 
జాబితా నుుంచి లంబాడీలను తొలగిించా -
లని సుప్రరీంకోర్టు లో కేసు వేశారు. దీీంతో 
లంబాడీలు మానసికంగా వేదనకు 
గురవుతున్నారని నాయకులు విమర్్శిిం-
చారు. రాజకీయ దురుద్దేశంతో గిరిజన 
సోదరుల మధ్్య విభేదాలు సృష్్టిించే 
ప్రయత్నాలు జరుగుతున్నాయని వారు 
ఆందోళన వ్్యక్్తతం చేశారు.
నాగుపల్లి నుుంచి దమ్్మపేట అప్పారావు -
పేట రోడ్డు దగ్్గర వరకు పాదయాత్రగా 
వచ్చి, అనంతరం దమ్్మపేట తహసిల్దా -
ర్‌‌కు వినతిపత్రం సమర్్పిించారు. గిరిజ-
నుల ఐక్్యత చెడగొట్టే ప్రయత్నాలు చాలా 
బాధాకరమని పేర్కొన్నారు. గిరిజనుల 
హక్కుల కోసం ఎన్నో పోరాటాలు జరిగా-
యని, అందరూ ఒక తాటిపైకి వచ్చి చట్టా -
లను కాపాడుకోవాలని పిలుపునిచ్చారు. 
ఇప్్పటికే జీవో నెెంబర్ 3 రద్దు  కావడంతో 

అనేక ఉద్యోగ అవకాశాలు కోల్పోయా-
మని గుర్తు చేశారు.ఈనెల 14వ తేదీన 
కొత్్తగూడెెం జిల్లా  కేేంద్రంలో జరగనున్్న 
లంబాడ హక్కుల సాధన ఆత్్మగౌరవ 
యాత్రలో లంబాడ సోదరులు అందరూ 
పాల్గొ ని విజయవంతం చేయాలని జిల్లా  
నాయకులు పిలుపునిచ్చారు. ఈ కార్్యక్ర -
మంలో లంబాడ హక్కుల పోరాట సమితి 
జిల్లా  నాయకులు రాజేష్, శ్రీనివాసరావు, 
కేశవ నాయక్, మాజీ సర్్పపంచ్ ఆంగోతు 
బాలాజీ, నాగుపల్లి గ్రామ మాజీ సర్్పపంచ్ 
ఇస్లా వతు శ్రీనివాసరావు, ఇస్లా వతు 
పెెంటు, మాజీ ఎంపీటీసీ వసంతరావు, 
భాస్్కరరావు, మాజీ సర్్పపంచ్ కునుస-
సొత్ రూప్ సిింగ్, చిట్టిబాబు, పాడ్్య నా-
గేశ్్వరరావు, తేజావత్తు శ్రీనివాసరావు, 
లాకావతు కేశవరావు, ఆంగోతు సర్వేశ్్వ -
రరావు, ఆంగోతు రవీీంద్ర, జరబ్్ల సాయి -
కుమార్, నువ్వు భార్్గవరావు, కెలావతు 
బాలాజీ, లాకావతు పుల్్లయ్్య, ధారావతు 
మహేశ్్వరరావు, ఆంగోతు శ్రీనివాసరా-
వు, పాడియా గోపాలకృష్్ణ తదితర జిల్లా  
నాయకులు పాల్గొ న్నారు.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; ఖమ్్మమం స్థా నిక శు-
క్రవారి పేటలో షేక్ బేబీ (65 సంవత్్స-
రాలు) జన్్మతరహా వికలాాంగురాలు, 

ముస్్లిిం మైనారిటీకి చెెందిన నిరుపేద 
కుటుుంబం. ఇటీవలే అనారోగ్్యయంతో 
మరణిించిన షేక్ బేబీకి దహన సంస్కా -
రాలకు మరియు కుటుుంబ అవసరాల 

నిమిత్్తతం ఆర్థిక సహాయం & బియ్్యయం 
అందజేసి మరోసారి మానవత్వాన్ని చా-
టుకున్్న పల్లా  కిరణ్, పల్లా  చేసిన సహా-
యానికి పలువులు అభినందిించారు.

నిరుపేద వికలాాంగురాలి 
కుటుుంబానికి అండగా పల్లా  కిరణ్

ఎమ్మెల్యే మర్రి రాజశేఖర్ రెడ్డి 
పాల్గొ ని సేవల విస్్తరణపై చర్్చ

మల్కాజిగిరి, సెప్్టెెంబర్ 11 (తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ):  మల్కాజిగిరి ప్రభుత్్వ ఆసుపత్రిలో 
అభివృద్ధి సొసైటీ సమావేశం గురువారం 
రోజున ఘనంగా నిర్్వహిించబడిింది. 
సమావేశానికి ముఖ్్య అతిథిగా మల్కాజి-
గిరి శాసనసభ్యులు మర్రి రాజశేఖర్ రెడ్డి 
హాజరై ఆసుపత్రి అభివృద్ధికి సంబంధిించిన 
కీలక అంశాలను చర్్చిించారు. ఆసుపత్రి 
సిబ్్బబంది, వైద్యులు, అధికారులు, ప్రజాప్ర -
తినిధులు ఆయనకు ఘనంగా స్వాగతం 
పలికారు.అధిక సంఖ్్యలో రోగులు ఆసుపత్రి -
కి వస్్తుుండటంతో సిబ్్బబంది కొరత తీవ్రమైైం-
దని, నర్సులు, సపోర్్టిింగ్ సిబ్్బబంది, భద్రత 
సిబ్్బబంది నియామకాన్ని అత్్యవసరంగా 
చేపట్టా లని ఎమ్మెల్యే పేర్కొన్నారు. అలాగే 
బయోమెడికల్ వేస్ట్ నిర్్వహణకు బిల్లు ల 
చెల్్లిింపులు, బోరు వెల్ మరమ్్మతులు, నీటి 
సదుపాయాల మెరుగుదలపై ప్రత్యేక దృష్టి 
సారిించాలని సూచిించారు.ఇటీవల జిల్లా  
కలెక్్టర్ ఆసుపత్రిని సందర్్శిించి మౌలిక 
వసతుల కోసం నిధులు కేటాయిించినందు -

కు ఎమ్మెల్యే కృతజ్్ఞతలు తెలిపారు. గత సమా-
వేశంలో చేపట్టిన అభివృద్ధి కార్్యక్రమాలుగా 
లిఫ్ట్ మరమ్్మతులు, వైద్్య పరికరాల ఏర్పాటు, 
ఆపరేషన్ థియేటర్ సివిల్ వర్క్స్, ఆర్.ఓ. 
ప్్లాాం ట్ ఏర్పాటు, సేఫ్టీ గ్రిల్స్ ఏర్పాటు, 
మెకానైజ్డ్  లాాండ్రీ సౌకర్్యయం, రక్్త బ్్యాాంకు 
ఏర్పాటుకు చర్్యలు, తెలంగాణ డయాగ్్నస్టి -
క్స్ టీ-హబ్ ఏర్పాటు వంటి కార్్యక్రమాలను 
గుర్తుచేశారు.
భవిష్్యత్‌‌లో ప్రభుత్్వవం మెడికల్ కాలేజీ నిర్్వ -

హణను మెరుగుపరచడం, మురికివాడల్లో  
కమ్యూనిటీ మెడిసిన్ అవగాహన కార్్యక్ర-
మాలు నిర్్వహిించడం, “సదరం” సర్టిఫి-
కేట్ అవసరమయ్యే రోగుల కోసం ప్రత్యేక 
సిబ్్బబంది నియామకం, ఆసుపత్రి పరిసరాల్లో  
వీధి కుక్్కల నివారణ, లయన్స్ క్్లబ్ సహకా-
రంతో మౌలిక వసతుల అభివృద్ధి, శుభ్రత 
కోసం ప్రత్యేక చర్్యలు, ల్యాబ్ సదుపాయాల 
మెరుగుదల, దీర్్ఘకాలిక వ్యాధులైన బీపీ, 
షుగర్ రోగులకు ప్రత్యేక కౌౌంటర్లు , మందుల 

కొరత లేకుుండా సరఫరా చర్్యలు చేపట్టా లని 
నిర్్ణయిించారు.
ఈ సమావేశంలో ఆర్డిఓ శ్్యాాంప్రకాష్, 
డిప్యూటీ కమిషనర్ జకియా సుల్తానా, 
డిప్యూటీ డిఎంహెచ్వో డాక్్టర్ గీత, ఆసు -
పత్రి సూపరిిండెెంట్ డాక్్టర్ సునీత, ఏ.ఓ 
డాక్్టర్ సంగీత్ కుమార్, ఆర్ఎంవో డాక్్టర్ 
శివ కిరణ్, ప్రభుత్్వ జనరల్ హాస్పిటల్ 
సూపరిిండెెంట్ డాక్్టర్ రాధా, ప్రిన్సిపల్ 
మహాలక్ష్మి, వైస్ ప్రిన్సిపల్ డాక్్టర్ ఎంఎం 
బేగ్, లయన్స్ క్్లబ్ సభ్యుడు దొొంతి శ్రీనివా-
స్, మహిళా సంఘాల ప్రతినిధి స్్వప్్న, బీఆ-
ర్‌ఎస్ నాయకులు జేఏసీ వెెంకన్్న, మేకల 
రాము యాదవ్, చిన్్న యాదవ్, బద్్ధధం 
హేమంత్ రెడ్డి, శ్రీనివాస్ గౌడ్, పరమేష్, 
శివ గౌడ్, ఉపేేందర్, హేమంత్ పటేల్, 
శ్రీనివాస్, మారెడ్డి రాజశేఖర్ రెడ్డి, నవాబ్, 
దినేష్, వాసు, అరుణ్ తదితరులు పాల్గొ న్నా-
రు.అభివృద్ధి కార్్యక్రమాలు త్్వరగా అమలు -
లోకి వచ్చి, ప్రజలకు మెరుగైన వైద్్య సేవలు 
అందిించేేందుకు ప్రభుత్్వవంతో పాటు స్థా నిక 
ప్రజలు, స్్వచ్్ఛఛంద సంస్్థలు కలిసి పనిచేయా -
లని సమావేశంలో నిర్్ణయిించారు.

మల్కాజిగిరి ప్రభుత్్వ ఆసుపత్రి అభివృద్ధికి 
ప్రత్యేక సమావేశం

ఖమ్్మమం బ్యూరో, సెప్్టెెంబర్ 11, తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ; తెలంగాణ రాష్టట్ర ఉప ముఖ్్యమం-
త్రివర్యులు ఆర్థిక & విద్యుత్, ప్రణాళిక శాఖ -
మాత్యులు మల్లు  భట్టి విక్రమార్్క సిఫారసు 
మేరకు చిింతకాని మండలం నేరడ గ్రా -
మానికి చెెందిన గొర్రెముచ్చు నవీన్ కు 
36,000/వేల- రూపాయల పగిళ్్లపల్లి ఉప్్ప-
లయ్్య 22,500 వేల రూపాయలు సీఎం 
రిలీఫ్ ఫండ్ నుుండి మంజూరైన చెక్కును 

లబ్ధిదారుల్లు  అందజేశారు ఈ కార్్యక్రమం-
లో సిపిఐ మండల కార్్యదర్శి దూసరి గో -
పాలరావు గ్రామ కాాంగ్రెస్ పార్టీ అధ్్యక్షులు 
మంకెన నాగేశ్్వరరావు కాాంగ్రెస్ గ్రామ 
నాయకులు చెవుల తిరుపతిరావు సిపిఐ 
గ్రామ నాయకులు షేక్ దస్్తగిరి మట్టా  రవి 
సీతారాములు వెెంకటరరావు అన్్నపురెడ్డి పు -
ల్్లయ్్య గురవయ్్య మట్టా  వీధిబాబు ఉపేేందర్ 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

నేరడలో సీఎం సహాయనిధి చెక్కు పంపిణీ

 నిజాన్ని వెలికితీయాలని కార్పొరేటర్ 
సునీత రాము యాదవ్ డిమాాండ్

గౌతమ్ నగర్, సెప్్టెెంబర్ 11(తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ):అన్్నపూర్్ణ సొసైటీ భూవివాదం-
పై నెలకొన్్న గందరగోళానికి ముగిింపు పల-
కాలని, ప్రజలకు నిజాలను తెలియజేయా -
లని మల్కాజ్గిరి డివిజన్ కార్పొరేటర్ మేకల 
సునీత రాము యాదవ్ శుక్రవారం మీడియా 
సమావేశంలో డిమాాండ్ చేశారు. సొసైటీ 
లేఅవుట్ ప్రకారం 8 ఎకరాలు మాత్రమే 
ఉండాల్సి ఉండగా, ప్రస్తుతం 10 ఎకరాలు -
గా ఎలా మారిిందో సభ్యులు సమాధానం 
చెప్పాలని ఆయన ప్రశ్్నిించారు.
తప్పుడు ధ్రువపత్రాలను సృష్్టిించి, ప్లా ట్్లను 
రోడ్లు గా చూపిస్తూ అమాయకులను మోసం 

చేస్తున్నారని ఆయన ఆరోపిించారు. గత 
ఐదు సంవత్్సరాలలో డివిజన్ పరిధిలో కోట్్ల 
రూపాయల అభివృద్ధి పనులు జరిగాయని 
గుర్తు చేస్తూ, కొన్ని వర్గా లు రాజకీయ కక్షతో 
అపప్రథలు సృష్టిస్తున్నాయని పేర్కొన్నారు. 
“అన్యాయంగా ఆరోపణలు చేస్తున్్న వారు 
నిజంగా ధైర్్యయం ఉంటే, అధికారులతో కలిసి 
సొసైటీని ప్రత్్యక్షంగా పరిశీలిించి వాస్్తవాల -
ను ప్రజల ముుందుుంచాలి,” అంటూ ఆయన 
సవాలు విసిరారు.
అక్రమంగా ఆక్రమిించి అమ్ముకున్్న ప్లా ట్్లకు 
కొొంతమంది రాజకీయ నాయకుల మద్్దతు 
ఉండడం విచారకరమని, దీని వల్్ల సామాన్్య 
ప్రజలు నష్్టపోతున్నారని అన్నారు.
అన్్నపూర్్ణ సొసైటీపై ఎలాాంటి సందేహాలు 

లేకుుండా, అసలు వాస్్తవాలు బయటపడా-
లంటే కలెక్్టర్, ఎమ్మెల్యే సహా సంబంధిత 
అధికారులు డిజిటల్ సర్వే చేయిించి, 
తప్పుడు ప్రచారాలకు ముగిింపు పలకాలని 
కార్పొరేటర్ డిమాాండ్ చేశారు.“నిజం వె-
లుగులోకి రావాలి, ప్రజల్లో  స్్పష్్టత రావాలి, 
అపోహలు తొలగాలి,” అని ఆయన పేర్కొ-
న్నారు.ఇదిలా ఉండగా, వెస్లీ సొసైటీ ప్రిన్సిప -
ల్ ప్రజల కుమారి గతంలో న్యాయస్థా నాన్ని 
ఆశ్రయిించగా, కేసు ప్రస్తుతం న్యాయస్థా నం -
లో కొనసాగుతోోందని తెలిపారు. అలాాంట-
ప్పుడు ఎలా రోడ్డు  నిర్మాణం చేపడతారని 
ప్రశ్్నిించారు. ఒకవేళ రోడ్డు  నిర్్మిించాలంటే, 
సంబంధిత వ్్యక్తులతో చర్్చిించి, నష్్టపరిహా -
రం చెల్్లిించి ముుందుకెళితే ఎలాాంటి అభ్్యయం-

తరం లేదని స్్పష్్టటం చేశారు.
ఈ కార్్యక్రమంలో బీఆర్ఎస్ నాయకులు 
మేకల రాము యాదవ్, విజయ వినాయక 
ఆలయ మాజీ చైర్్మన్ నర్్సిింగ్ రావు, రా -
మాాంజనేయ నగర్ కాలనీ అధ్్యక్షుడు బొడిద 
రాజేష్, రెబ్్బ వాసు, దేవి తదితరులు పాల్గొ -
న్నారు.ప్రజలకు సందేశం:డిజిటల్ సర్వేతో 
వాస్్తవాలు బయటపడతాయి, తప్పుడు 
ప్రచారాలకు చెక్ పడుతుుంది, భవిష్్యత్తులో 
ఇలాాంటి వివాదాలు పునరావృతం కాకుుండా 
చర్్యలు తీసుకునే అవకాశం ఉంటుుంది.
కార్పొరేటర్ సునీత రాము యాదవ్’ 
పిలుపుతో, అధికారులు తక్షణమే స్్పపందిించి 
డిజిటల్ సర్వే చేపట్టా లని ప్రజలు, స్థా నిక 
నాయకులు ఒత్తిడి పెెంచుతున్నారు.

డిజిటల్ సర్వేతో తేటతెల్్ల లం కానున్్న అన్్నపూర్్ణ సొసైటీ భూవివాదం 

సీఎం సహాయనిధి ద్వారా 
మునగాల యేసేపుకు ఆర్థిక సహాయం

దేవరకద్ర,సెప్్టెెంబర్11(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):  
దేవరకద్ర నియోజకవర్్గ ఎమ్మెల్యే జి. మధు-
సూదన్ రెడ్డి (జిఎంఆర్) ఆధ్్వర్్యయంలో, గుుండె 
శస్తత్రచికిత్్స కోసం చికిత్్స పొొందుతున్్న అడ్డా -
కుల మండల కేేంద్రానికి చెెందిన మునగాల 
యేసేపుకు సీఎం సహాయనిధి నుుండి రూ. 2 
లక్షల 50 వేల ఎల్ఓసి మంజూరు చేశారు. 
గురువారం ఎమ్మెల్యే క్్యాాంప్ కార్యాలయం-
లో లబ్ధిదారుడి కుమారుడు ఎం. ప్రవీణ్‌‌కు 
ఈ ఎల్ఓసి లెటర్‌‌ను ఎమ్మెల్యే స్్వయంగా 
అందజేశారు. ఈ సందర్్భభంగా ఎమ్మెల్యే 
మాట్లా డుతూ, పేదలు ప్రైవేట్ కార్పొరేట్ 
ఆస్్పత్రుల్లో  చికిత్్స పొొందే సందర్భాల్లో  ఆర్థిక 

ఇబ్్బబందులు ఎదుర్కొనకుుండా రాష్టట్ర ప్రభు-
త్్వవం సీఎం సహాయనిధి ద్వారా అండగా ని-
లుస్్తుుందని గుర్తు చేశారు. ఈ కార్్యక్రమంలో 
అడ్డా కుల మండల కాాంగ్రెస్ పార్టీ అధ్్యక్షులు 
తోట శ్రీహరి, జిల్లా  కాాంగ్రెస్ ప్రధాన కార్్యద -
ర్శి గంగుల విజయ్ మోహన్ రెడ్డి, సీనియర్ 
కాాంగ్రెస్ నాయకులు కె. వేగనాథ్, పరశు -
రాములు, చెన్్నకేశవ్, రాములు, బుచ్్చన్్న 
యాదవ్, ఎల్్లన్్న తదితరులు పాల్గొ న్నారు. 
మునగాల యేసేపు కుటుుంబ సభ్యులు 
రాష్టట్ర ముఖ్్యమంత్రి రేవంత్ రెడ్డి, దేవరకద్ర 
ఎమ్మెల్యే జి. మధుసూదన్ రెడ్డి కి కృతజ్్ఞతలు 
తెలిపారు. 
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చిల్కానగర్, సెప్్టెెంబర్ 11 
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

హైకోర్టు  కాలనీ నుుండి హెచ్ఎంటి 
నగర్ వరకు ఉన్్న మట్టి రోడ్డు  పూర్తిగా 
పాడై పెద్్ద పెద్్ద గుుంటలతో మారిపోయి 
వాకర్లు , ద్విచక్ర వాహన ప్రయాణానికి 
తీవ్రంగా ఇబ్్బబందులు కలిగిస్్తోోందని 
స్థా నికులు పేర్కొన్నారు. సుమారు 25 
కాలనీలకు చెెందిన ప్రజలు కలిసి కార్పొ-
రేటర్ బన్నాల గీతా ప్రవీణ్ ముదిరాజ్ కు 
వినతి పత్రం అందజేశారు.ప్రజల సమ-
స్్యలను గుర్్తిించి వెెంటనే స్్పపందిించిన కా -
ర్పొరేటర్ గీతా ప్రవీణ్, ఎమ్మెల్యే బండారి 
లక్ష్మారెడ్డి సహకారంతో ఇరిగేషన్ శాఖ 
అధికారులను కలిసి రోడ్డు  మరమ్్మత్తు-
లకు చర్్యలు చేపట్టా లని విజ్్ఞప్తి చేశారు. 
దీీంతో ఇరిగేషన్ శాఖ అధికారులు 

రూ.17 లక్షల నిధులను మంజూరు చేసి, 
ఇరిగేషన్ ఏఈ సుధీర్ తో పాటు కాాంట్రా -
క్్టర్‌‌ను రోడ్డు  స్థితిని పరిశీలిించేేందుకు 
పంపిించారు.కార్పొరేటర్ గీతా ప్రవీణ్ 
మాట్లాడు తూ, “ప్రజల ప్రయాణానికి 
అంతరాయం కలిగిస్తున్్న ఈ సమస్్యను 
పరిష్్కరిించేేందుకు త్్వరితగతిన చర్్యలు 
ప్రారంభిించాాం. నూతన రోడ్డు  నిర్మాణ 
పనులను వీలైనంత త్్వరగా పూర్తి చేసి 
ప్రజలకు అందుబాటులోకి తేవడమే మా 
లక్ష్యం” అని అన్నారు.
ఈ కార్్యక్రమంలో బీఆర్‌ఎస్ పార్టీ రాష్టట్ర 
నాయకులు బన్నాల ప్రవీణ్ ముదిరాజ్, 
ఎద్దు ల కొొండల్ రెడ్డి, కోకొొండ జగన్, బా-
లకృష్్ణ గౌడ్, ముద్్దదం శ్రీనివాస్ యాదవ్, 
ఎండి గౌస్, ఎండి షఫీ, శ్యామ్ బంటి 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

విద్యుత్ సమస్్యల పరిష్కారానికి 
తక్షణ ఆదేశాలు

కాప్రా, సెప్్టెెంబర్ 11 (తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ): ఉప్్పల్ నియోజకవర్్గగం కాప్రా 
డివిజన్ గాాంధీనగర్ కాలనీలో ప్రజల-
కు నిరంతరం విద్యుత్ సరఫరా అం-
దిించాలని రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం నిర్్ణయం 
తీసుకుుంది. ఈ కార్్యక్రమానికి తోడుగా 
టీజీఎస్పీడీసీఎల్ చీఫ్ మానేజిింగ్ డైరెక్్టర్ 
ముషారఫ్ ఫారుఖి అలీ ‘బస్తీ బాట’ కా-
ర్్యక్రమంలో భాగంగా గురువారం గాాం-
ధీనగర్ బస్తీలో పర్్యటిించారు.కంపెనీ 
డైరెక్్టర్ ఆపరేషన్స్ నరసిింహ, జోనల్ 
చీఫ్ ఇంజనీర్ కామేష్, హబ్సిగూడ 
సర్కిల్ ఎస్ఈ ప్రతిమ షోమ్, లోకల్ 
సైనిక్పురి డీఈ అన్్వర్ పాషా, ఏడీఈ 
రామూర్తి, లోకల్ ఏఈ సత్్యనారాయణ, 
సీనియర్ లైన్ ఇన్స్పెక్్టర్ శ్రీనివాస్, లైన్ 
ఇన్స్పెక్్టర్ కాశీరాాం, లైన్్మన్‌‌లు వెెంకటేష్, 
శివ కిరణ్, రవి తదితరులు ఈ పర్్యట -
నలో పాల్గొ న్నారు.బస్తీలో విద్యుత్‌‌కు 

సంబంధిించిన సమస్్య లను స్థా నిక 
ప్రజలతో కలిసి అడిగి తెలుసుకున్నారు. 
ముఖ్్యయంగా కేబుల్ బంచ్‌ల ఏర్పాటు, 
నూతన విద్యుత్ స్్థథంభాల నిర్మాణం, 
పాత విద్యుత్ స్్థథంభాల తొలగిింపు, ప్రమా-
దకరంగా ఉన్్న 11 కేవీ తీగల సవరణ 
వంటి సమస్్యలను స్థా నిక నాయకులు 
ఎన్ మహేష్, జి సత్్యనారాయణ తది-
తరులు సీఎండి దృష్టికి తీసుకొచ్చారు.
సమస్్యల పై స్్పపందిించిన ముషారఫ్ 
ఫారుఖి అలీ, వాటిని త్్వరగా పరిష్్కరిిం -
చేేందుకు అధికారులకు ఆదేశాలు జారీ 
చేశారు.ఈ కార్్యక్రమంలో గాాంధీనగర్ 
వెల్ఫేర్ మరియు యూత్ అసోసియేషన్్ల 
ప్రతినిధులు ఎన్ మహేష్, జి సత్్యనారా-
యణ, ఎన్ కుమార్, జి కృష్్ణ, నరేేందర్, 
బాలకృష్్ణ తదితరులు పాల్గొ న్నారు.
ప్రజల సమస్్యలను ప్రత్్యక్షంగా అడిగి 
తెలుసుకుని వాటిని పరిష్్కరిించేేందుకు 
టీజీఎస్పీడీసీఎల్ తీసుకున్్న చర్్యలకు 
బస్తీవాసులు హర్్షషం వ్్యక్్తతం చేస్తున్నారు.

ప్రజల సమస్్యలపై స్్పపందిించిన కార్పొరేటర్ బన్నాల గీతా ప్రవీణ్  
త్్వరలో నూతన రోడ్డు  పనులు ప్రారంభం

హైకోర్టు  కాలనీ , హెచ్ఎంటి 
నగర్ లిింకు రోడ్డు  అభివృద్ధికి 

రూ.17 లక్షల నిధులు మంజూరు

గాాంధీనగర్ బస్తీలో టీజీఎస్పీడీసీఎల్  
సీఎండి ముషారఫ్ ఫారుఖి అలీ  పర్్యటన

ఆదాయపు పన్ను చెల్్లిింపుదారులకు బిగ్‌ 
అలర్టట్‌. మీరు ఐటీఆర్‌ ఫైల్‌ చేసి రీఫండ్‌ 
పొొందిన తర్వాత ఆ రిటర్నులకు సం-
బంధిించిన పత్రాలను పడేయడం లేదా 
చిింపేయడం వంటి పొరపాట్లు  చేస్తున్నా-
రా? అయితే ఈ కథనం మీకోసమే. ఐటీ 
రిటర్నులకు సంబంధిించిన డాక్యుమెెం-
ట్్లను కొన్ని సంవత్్సరాల పాటు భద్రపరు-
చుకోవాల్సి ఉంటుుంది. ఇన్‌కమ్‌ ట్యాక్సస్‌ 
విభాగం ఎప్పుడైనా మీ పాత ఐటీఆర్‌ 
పత్రాలు అడగవచ్చు. అయితే మరి ఎన్ని 
సంవత్్సరాలు పాత ఐటీ రిటర్నుల డాక్యు-
మెెంట్సస్‌ భద్రపరుచుకోవాలి?  ఇన్‌కమ్‌ 
ట్యాక్సస్‌ చట్్టటం 1961లో ఐటీఆర్‌ పత్రాల -
ను ఎన్నేళ్లు  భద్రపరచాలి అనేది కచ్చితం-
గా చెప్్పలేదు కానీ, సెక్షన్‌ 149 ప్రకారం 
ఇన్‌కమ్‌ ట్యాక్సస్‌ విభాగం నోటీసులు ఇచ్్చేేం -
దుకు అవకాశం కల్్పిించారు. అసెస్్మెెంట్‌ 
ఇయర్‌ ముగిసిన 8 సంవత్్సరాల వరకు 
ఐటీ శాఖ నోటీసులు పంపిించేేందుకు 
వీలుుంటుుంది. అలాగే విదేశీ ఆదాయ, 
ఆస్తులు ఉన్్న కేసుల్లో  అయితే ఇది 16 సం -
వత్్సరాలుగా ఉంటుుంది. అంటే ఈ నోటీస్‌ 
పీరియడ్‌ ముగిసే వరకు ఐటీఆర్‌ పత్రాల -

ను భద్రంగా దాచుకోవాల్సి ఉంటుుంది. 
లేదంటే చిక్కుల్లో  పడాల్సి వస్్తుుంది. వ్్యక్తి-
గత ఆదాయపు పన్ను చెల్్లిింపుదారులు, 
హిిందూ అవిభాజ్్య కుుంటుుంబాలు, వ్యా-
పారులు తమ ఇన్‌కమ్‌ ట్యాక్సస్‌ రిటర్నుల -
కు సంబంధిించిన రికార్డు లను ఏటీఆర్‌ 
ఫైల్‌ చేసిన తర్వాత 8 సంవత్్సరాల పాటు 
భద్రపరచాలని ట్యాక్సస్‌ నిపుణులు చెబు -
తున్నారు. ఎందుకంటే ఈ 8 ఏళ్్లలో ఐటీ 
శాఖ ఎప్పుడైనా నోటీసులు ఇచ్్చేేందుకు 
అవకాశం ఉంది. ఇక విదేశీ ఆదాయం 

ఆస్తులు ఉన్్న కేటగిరీలో ఉన్్న వారికి ఇది 
16 సంవత్్సరాలుగా ఉంటుుంది. ఉదాహ-
రణకు మీరు 2022-23 ఆర్థిక సంవత్్సరం -
లో ఐటీఆర్‌ ఫైల్‌ చేశారు అనుకుుందాాం. 
వాటికి సంబంధిించిన రికార్డు లను 
2030-31 ఆర్థిక సంవత్్సరం ముగిసే 
వరకు భద్రపరచాల్సి ఉంటుుంది. ఇక 
విదేశీ ఆదాయం, ఆస్తులు ఉంటే 2038-
39 ఆర్థిక ఏడాది ముగిసే వరకు ఉండాలి. 
పాత ఇన్‌కమ్‌ ట్యాక్సస్‌ రికార్డు లను భద్రప-
రిచేేందుకు చాలా కారణాలు ఉన్నాయి. 

ముఖ్్యయంగా ఏదైనా తప్పులు దొర్లినప్పుడు 
మీరు రివైజ్డడ్‌  రిటర్నులు ఫైల్‌ చేసేేందుకు 
ఉపయోగపడతాయి. గత సంవత్్సరాల్లో  
వచ్చిన నష్టా లు, మినహాయిింపు క్లెయి-
మ్సస్‌‌ను ముుందు సంవత్్సరాలకు బదిలీ 
చేసేేందుకు అవకాశం లభిస్్తుుంది. ఇక వ్యా -
పారాల విషయానికి వస్తే ట్యాక్సస్‌ ఆడిట్‌ 
రూల్సస్‌ ప్రకారం కనీసం 8 ఏళ్లు  పత్రాలు 
భద్రపరుచుకోవాల్సి ఉంటుుంది. ఒక వేళ 
ట్యాక్సస్‌ విభాగం నుుంచి నోటీసులు అం-
దినప్పుడు అన్ని డాక్యుమెెంట్లు  భద్రంగా 
ఉంటే సరైన సమాధానం అందిించేేందుకు 
వీలు కలుగుతుుంది. ట్యాక్సస్‌ పేయర్లు  తమ 
ఐటీఆర్‌ ఫైల్‌ చేసిన తర్వాత తమ శాలరీ, 
రెెంట్‌, ప్రాపర్టీ ట్రాన్సాక్షన్్లకు సంబంధిిం-
చిన ఫారం 16, 16ఏ, 16బీ, 16సీ భద్రప -
రుచుకోవాలి. అలాగే యాన్యువల్‌ బ్్యాాంక్‌ 
స్టేట్్మెెంట్‌, పెట్టు బడుల ధ్రువీకరణ పత్రాల 
వంటివి ఉండాలి. క్యాపిటల్‌ గెయిన్సస్‌ 
ఉంటే వాటి రికార్డు లు, ఆస్తుల అమ్్మకం 
కొనుగోలు పత్రాలు ఉండాలి. అలాగే లోన్‌ 
వడ్డీ సర్టిఫికెట్లు , రెట్‌ రిసిఫ్టులు, హెచ్‌ఆర్‌ఏ 
క్లెయిమ్సస్‌, దివ్యాగుల ప్రత్యేక అలవెన్సస్‌ 
ప్రూఫ్సస్‌ వంటివి ఉండాలి.

పాత ఐటీ రిటర్ను పత్రాలు పడేస్తు న్నారా..  

గంటల వ్్యవధిలోనే ఓవర్‌ సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ 
అయిన అర్్బన్‌ కంపెనీ ఐపీఓ

అనిల్‌ అంబానీకి ఈడీ మరో షాక్‌

ప్రముఖ హోమ్‌ సర్వీసెస్‌ కంపెనీ అర్్బన్‌ 
కంపెనీ ప్రారంభ పబ్లిక్‌ ఆఫరిింగ్‌ (ఐపీఓ) 
బుధవారం ప్రారంభమైైంది. అయితే, ఇన్వె-
స్్టర్్ల నుుంచి ఊహిించని స్థా యిలో స్్పపందన 
రావడం విశేషం. ఐపీఓ ప్రారంభమైన కొన్ని 
గంటల్లో నే పూర్తిగా సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ అయిింది. 
బిడ్్డిింగ్‌ మొదటి రోజున ఈ ఇష్యూకు పె-
ట్టు బడిదారుల నుుంచి వచ్చిన స్్పపందనకు 
మధ్యాహ్్ననం సమయానికే ఇష్యూ మొత్్తతం 
1.27 రెట్లు  సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ అయినట్టు  ఎన్‌ఎస్‌ఈ 
డేటా చెబుతోోంది. రిటైల్‌, నాన్‌-ఇన్‌‌స్్టిట్యూష-
నల్‌ ఇన్వెస్్టర్్ల కోటా పూర్తిస్థా యిలో సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ 
అయిింది. మొత్్తతం 10.68 కోట్్ల షేర్్లను ఐపీఓ 
భాగంగా విక్రయానికి ఉంచగా, 13.54 
కోట్్లకు పైనే బిడ్లు  వచ్చాయి. రిటైల్‌ ఇన్వెస్్టర్్ల 

కోటా దాదాపు 4 రెట్లు , నాన్‌-ఇన్‌‌స్్టిట్యూషన-
ల్‌ ఇన్వెస్్టర్్ల కోటా 1.6 రెట్లు  ఓవర్‌ సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ 
అయ్్యిింది. క్వాలిఫైడ్‌ ఇన్‌‌స్్టిట్యూషన్‌ బయర్సస్‌ 
విభాగం 20 శాతం సబ్్‌సస్కక్రరైబ్‌ అయ్్యిింది. 
కంపెనీ రూ. 1,900 కోట్్ల నిధుల సమీకరణ 
లక్ష్యంతో పబ్లిక్‌ ఆఫర్‌‌కు వచ్్చిింది. ఒక్కో షేర్‌ 
ధరను రూ. 98-103గా నిర్్ణయిించిింది. ఇప్్ప -
టికె యాాంకర్‌ ఇన్వెస్్టర్్ల నుుంచి రూ. 854 
కోట్్లను సేకరిించిన తర్వాత ఐపీఓ కిింద 
రూ. 1,428 కోట్్ల విలువైన షేర్్లను అమ్్మకా -
నికి ఉంచిింది. ఐపీఓలో వచ్చిన నిధులను 
కంపెనీ క్లౌడ్‌  ఇన్‌ఫఫ్రా, ఆఫీసుల లీజిింగ్‌ చెల్్లిిం -
పులు, మార్కెటిింగ్‌, టెక్‌ అభివృద్ధి, సాధారణ 
కార్్యకలాపాల కోసం ఉపయోగిస్తామని వెల్్ల -
డిరచిింది.

రిలయన్సస్‌ గ్రూప్‌ సంస్్థల 
అధినేత అనిల్‌ అంబానీకి 
ఎన్‌‌ఫోర్స్‌మెంట్‌ డైరెక్్టరేట్‌ 
(ఈడీ) మరో షాక్‌ ఇచ్్చిింది. 
స్టేట్‌ బ్్యాాంక్‌ ఆఫ్‌ ఇండియా 
(ఎస్బీఐ)ను రూ.2,929.05 
కోట్్లకు మోసం చేసిన రుణ 
కేసులో రిలయన్సస్‌ కమ్యూని-
కేషన్సస్‌ లిమిటెడ్‌ (ఆర్‌‌కామ్‌) 
డైరెక్్టర్‌‌గా ఉన్్న అనిల్‌ 
అంబానీపై ఈడీ కొత్్త కేసు 
నమోదు చేసిింది. అనిల్‌ 
అంబానీతో పాటు పలువురు 
ప్రభుత్్వ అధికారులు, 
ఇతరుల పైనా కేసు నమోద-
య్్యిిందని తెలుస్్తోోంది. గత 
నెలలో సీబీఐ దాఖలు చేసిన 

ఎఫ్‌ఐఆర్‌ ఆధారంగా ఈడీ 
ఈ చర్్యలు తీసుకున్్నట్టు  
సమాచారం. ఎస్‌‌బిఐ ఇచ్చిన 
ఫిర్యాదు ప్రకారం పలు బ్్యాాం -
కులకు అనిల్‌ అంబానీ నేతృ-
త్్వవంలోని ఆర్‌‌కామ్‌ రూ.40 
వేల కోట్్లకు పైగా రుణాలు 
బకాయిలుపడిరది. 2018 
నాటి గణాాంకాల ప్రకారం 
ఒక్్క ఎస్బీఐనే రూ.2929 
కోట్్ల మేర నష్్టపోయిింది. 
ఆర్‌‌కామ్‌ అనుకూలంగా 
రుణాలు పొొందేేందుకు ఎస్బీ-
ఐను తప్పుదోవ పట్్టిించారు. 
ఈ నేరపూరిత కుట్రలో 
కంపెనీ డైరెక్్టర్లు  సహా 
పలువురు అధికారులు పా -

లుపంచుకున్నారని ఈడీ ని-
ర్ధా రణకు వచ్్చిింది. బ్్యాాంక్‌ల 
నుుంచి రుణాలు తీసుకుని 
మోసం చేసిన కేసులో ఎన్‌‌ఫో -
ర్స్‌మెంట్‌ డైరెక్్టరేట్‌ (ఈడీ) 
విచారణ ప్రారంభిించగా.. 
సీబీఐ కూడా సోదాలు చేసిన 
విషయం తెలిసిిందే. ఈ కేసు 
అంశంలో ఆగస్టు లో అనిల్‌ 
అంబానీని ఈడీ 10 గంటల 
పాటు ప్రశ్్నిించిింది. మనీ-
లాాండరిింగ్‌ నిరోధక చట్్టటం 
(పిఎంఎల్‌ఎ) కిింద ఆయన 
వాాంగ్మూలాన్ని నమోదు 
చేసిింది. నష్టాల్లో   చిక్కుకున్్న 
టెలికాాం సంస్్థ రిలయన్సస్‌ 
కమ్యూనికేషన్సస్‌ (ఆర్‌‌కామ్‌) 

తీసుకున్్న రుణాన్ని కొన్ని 
నెలల క్రితం మోసపూ-
రిత చర్్య అని ఎస్బీఐ 
నిర్్ణయిించిన విషయం 
తెలిసిిందే. రిజర్వవ్‌ బ్్యాాంక్‌ 
మార్్గదర్్శకాల ప్రకారం.. 
ఏదైనా ఒక బ్్యాాంకు, ఒక 
ఖాతాను మోసపూరితమైైం-
దని గుర్్తిించిన తర్వాత ఆ 
విషయాన్ని 21 రోజుల్లో గా 
ఆర్బీఐకి సమాచారం ఇవ్వా-
ల్సి ఉంటుుంది. కేసును 
సీబీఐ, పోలీసులకు రిపోర్టట్‌ 
చేయాల్సి ఉంటుుంది. ఈ 
క్రమంలోనే ఎస్బీఐ ఫిర్యాదు 
మేరకు సీబీఐ, ఈడీ కేసు 
నమోదు చేసిింది.

మన దేశంలో తన బీవైడీ అట్టో  2 కాాంపాక్టట్‌ 
సెడాన్‌‌ను విడుదల చేసే సన్నాహాల్లో  నిమ-
గ్్నమైైంది. అమెరికా అధ్్యక్షుడు డొనాల్డడ్‌ 
ట్రంప్‌ భారీగా సుుంకాలు విధిించిన ప్రస్తుత 
పరిస్థితుల్లో , సంబంధాలు మెరుగుపరుచు-
కునేేందుకు చైనా, భారతదేశాలు ఆసక్తిగా 
ఉన్్న విషయం విదితమే. ఇంతకుముుందు 
చైనా సంస్్థలపై మన ప్రభుత్్వవం కూడా అంత 
సానుకూలంగా లేదు. మారిన పరిస్థితుల్లో  
బీవైడీ తన ఉన్్నత స్థా యి అధికార్్ల బృందాన్ని 
చైనా నుుంచి మనదేశానికి పంపిస్్తోోంది. మన-
దేశంలో బీవైడీ తన కార్్లను కొన్నేళ్లు గా విక్ర -
యిస్్తోోంది. కానీ దిగుమతి చేసుకునే కార్్లపై 
భారీగా సుుంకం పడుతున్్ననందున, ఈ కార్్ల 
ఖరీదు ఎక్కువై, వినియోగదార్లు  పెద్్దగా 
కొనడంలేదు. ఇక్్కడే కార్లు  తయారు చేయ -
టానికి బీవైడీ ఆసక్తికరంగా ఉన్నా, అందుకు 
అనుమతులు లభిించలేదు. తాజా పరిస్థితు-
ల్లో , మనదేశంలో విస్్తరిించడానికి ఉన్్న 
అవకాశాలను అధ్్యయనం చేయడంలో 
బీవైడీ నిమగ్్నమైైంది. వచ్చే 6 నెలల్లో  అట్టో  

2 మోడల్‌ కారును తక్కువ ధరలో మనదే -
శంలో విడుదల చేయాలని ఈ సంస్్థ భావి-
స్్తోోంది. తద్వారా దేశీయ దిగ్్గజాలైన టాటా 

మోటార్సస్‌, మహీీంద్రా అండ్‌ మహీీంద్రాల-
కు గట్టి పోటీ ఇవ్వాలనే ఆలోచన చేస్్తోోంది. 
దీనికి ముుందుగా స్థా నిక పరిస్థితులను 

అధ్్యయనం చేయడం, ప్రభుత్్వ అధికార్్లతో 
సంప్రదిింపులు చేపట్్టేేందుకు తన ఉన్్నతా -
ధికార్్ల బృందాన్ని ఇక్్కడకు పంపిస్తున్్నట్లు  
తెలుస్్తోోంది. బీవైడీ ఇండియా ఎండీ కెట్సు 
రaంగ్‌ కూడా ఈ బృందంలో ఉంటారని 
సమాచారం. లిథియమ్‌ ఆయాన్‌ బ్యాటరీ 
ఉత్్పత్తి కోసం అదానీ గ్రూపుతో బీవైడీ సం-
ప్రదిింపులు సాగిస్్తోోంది. హైదరాబాద్‌‌కు 
చెెందిన ఒలెక్ట్రా  సంస్్థతో బస్సుల తయారీ భా -
గస్వామ్్య ఒప్్పపందం ఎన్నో ఏళ్లు గా బీవైడీకి 
ఉంది. ట్రక్కుల ఉత్్పత్తి కోసం బీవైడీ, హైదరా-
బాద్‌‌కే చెెందిన మరొక సంస్్థతో ఒప్్పపందం 
కుదుర్చుకుుంది. ఈ భాగస్వామ్యాలతో 
నిమిత్్తతం లేకుుండా మనదేశంలో సొొంతగా 
కార్్ల తయారీ ప్రారంభిించాలని, అవసర -
మైతే ఏదైనా స్థా నిక సంస్్థతో భాగస్వామ్్యయం 
కుదుర్చుకోవాలని బీవైడీకి ఉంది.  

భారత్‌‌లోకి బీవైడీ ప్రవేశం..! సంస్్కరణలతో భవిష్్యత్తు  
ప్రపంచ అనిశ్చితిని భారత్‌ తట్టు కోగలదు

భౌగోళిక రాజకీయ పరిణామాలు కొనసాగే 
అవకాశం ఉన్్ననందున భారత్‌ చేపడుతున్్న 
సంస్్కరణలు భవిష్్యత్తులో ఎదురయ్యే 
ప్రతికూల పరిస్థితులను ఎదుర్కొనేేందుకు 
దన్నుగా ఉంటాయని ఆర్థిక సలహాదారు 
వి అనంత నాగేశ్్వరన్‌ అన్నారు. ఇప్్పటికే 
గ్లోబల్‌  సవాళ్్లను సమర్్థవంతంగా ఎదు -
ర్్కొొంటున్్నాాం. వృద్ధి అనుకున్్న దానికంటే 
మెరుగ్గా  వచ్చినా ఆశ్్చర్్యపోవక్్కరలేదన్నా-
రు. బుధవారం ఆల్‌ ఇండియా మేనేజ్‌మెం-
ట్‌ అసోసియేషన్‌(ఏఐఎంఏ) కార్్యక్రమంలో 
మాట్లా డిన ఆయన.. వస్తు, సేవల పన్ను(జీ-
ఎస్టీ) సంస్్కరణలు అమెరికా విధిించిన 
అధిక టారిఫ్‌ ప్రభావాన్ని ఎదుర్కొనేేందుకు 
సహాయపడతాయి. ముఖ్్యయంగా దేశ జీడీపీ 
వృద్ధికి 0.2 శాతం నుుంచి 0.3 శాతం 
సహకారం లభిస్్తుుంది. జీఎస్టీ ప్రయోజనాలు 

వస్తువుల ధరలను తగ్్గిించడం ద్వారా ప్రజల 
కొనుగోలు శక్తిని పెెంచేేందుకే కాదు, దీన్ని 
ప్రైవేట్‌ రంగానికి బదిలీ కావాలని నాగేశ్్వర-
న్‌ అన్నారు. ప్రభుత్్వవం తన వంతు పాత్ర పో-
షిించినప్్పటికీ, ప్రైవేట్‌ రంగం ఉత్పాదకత, 
విస్్తరణపై ఆధారపడి ఫలితాలు ఉంటాయి. 
తద్వారా వృద్ధికి ఎక్కువ అవకాశాలు పెరు-
గుతాయని పేర్కొన్నారు.



రోజంతా పనిచేసి అలసిన శరీరం రాత్రి 
నిద్రపోవడానికి ఆసక్తి చూపిస్్తుుంది. అయితే 
కొొంతమంది రాత్రి భోజనం చేసిన తర్వాత 
గ్యాస్‌, అసిడిటీ లేదా ఉబ్్బరం వంటి 
సమస్్యలతో ఇబ్్బబంది పడుతూ ఉంటారు. 
అటువంటి వారు మెడిసిన్సస్‌ కు బదులుగా 
వంట గదిలో ఉండే వస్తువులనే తీసుకోవ -
డం వలన ఎటువంటి సైడ్‌ ఎఫెక్టట్సస్‌ లేకుుండా 
ఎఫెక్టివ్‌ గా పనిచేస్్తుుంది. ఆ మసాలా దినుసు 
యాలకులు. చాలా మంది యాలకులను టీ, 
బిర్యానీ లేదా ఖీర్‌ వంటి వాటి వాటికీ రుచిని 
పెెంచే మసాలా దినుసుగా భావిస్తారు. 
అయితే వాస్్తవానికి ఈ చిన్్న సువాసనగల 
యాలకులు ఆరోగ్యానికి ఒక వరం. రాత్రి 
భోజనం తర్వాత కేవలం రెెండు ఆకుపచ్్చ 
యాలకులను నమలడం వల్్ల అనేక సమస్్య-
లు నయమవుతాయి.జీర్్ణక్రియ మెరుగుపడు-
తుుంది: నేటి బిజీ జీవితంలో తప్పుడు ఆహారపు 
అలవాట్్ల కారణంగా జీర్్ణ సమస్్యలు సర్్వసా -
ధారణం అయ్యాయి. రాత్రి భోజనం తర్వాత 
రెెండు ఆకుపచ్్చ యాలకులు నమలడం 
వల్్ల జీర్్ణవ్్యవస్్థ బలపడుతుుంది. యాలకులు 
ఆహారాన్ని జీర్్ణణం చేసే ఎంజైమ్‌లను ప్రేరేపిించే 
అంశాలను కలిగి ఉన్నాయి. ఈ కారణంగా 

ఆహారం త్్వరగా , పూర్తిగా జీర్్ణమవుతుుం-
ది. ఇది గ్యాస్‌, ఆమ్్ల త్్వవం, ఉబ్్బరం వంటి 
సమస్్యల నుుంచి ఉపశమనం పొొందడంలో 
కూడా సహాయపడుతుుంది. నోటి దుర్వాసన -
ను వదిలిించుకోోండి: దుర్వాసన అనేది ఒక 
సాధారణ , ఇబ్్బబందికరమైన సమస్్య. రాత్రి 
ఆహారం తిన్్న తర్వాత యాలకులు నమలడం 
వల్్ల ఈ సమస్్య పరిష్కారం అవుతుుంది. 
యాలకుల తేలికపాటి సువాసన దుర్వాసన-
ను తక్షణమే తొలగిస్్తుుంది.శ్వాసను తాజాగా 
చేస్్తుుంది. ఇందులో ఉండే యాాంటీ బాక్టీరి-
యల్‌ లక్షణాలు నోటి దుర్వాసనకు ప్రధాన 
కారణమైన నోటిలో పెరిగే బ్యాక్టీరియాను 
కూడా చంపుతాయి. నిద్ర లేమి సమస్్య నుుంచి 
ఉపశమనం: ఈ రోజుల్లో  ఒత్తిడి ప్రతి ఒక్్కరి 
జీవితంలో ఒక భాగంగా మారిింది. నిద్రను 
కూడా ప్రభావితం చేస్్తుుంది. రాత్రి భోజనం 
తర్వాత యాలకులు నమలడం వల్్ల మనస్సు 

ప్రశాాంతంగా ఉంటుుంది. యాలకులు 
శరీరంలో ‘సెరోటోనిన్‌’ అనే హార్మోన్‌‌ను 
పెెంచే కొన్ని సమ్మేళనాలను కలిగి ఉంటాయి. 
సెరోటోనిన్‌ అనేది సహజమైన మూడ్‌ 
బూస్్టర్‌. ఇది ఒత్తిడిని తగ్్గిించడంలో , మంచి 
,గాఢ నిద్రను పొొందడంలో సహాయపడుతుుం -
ది. రక్్తపోటును నియంత్రణ: అధిక రక్్తపోటు 
అనేది అనేక ఇతర వ్యాధులకు కారణమయ్యే 
తీవ్రమైన వ్యాధి. యాలకులలో పొటాషియం -
,మెగ్నీషియం వంటి ఖనిజాలు పుష్్కలంగా 
ఉన్నాయి. ఇవి రక్్తపోటును నియంత్రరించడం -
లో సహాయపడతాయి. రాత్రి భోజనం తర్వాత 
యాలకులు తీసుకోవడం వల్్ల రక్్త ప్రసరణ మె-
రుగుపడుతుుంది. గుుండె ఆరోగ్్యయంగా ఉండటా-
నికి సహాయపడుతుుంది. బరువు తగ్్గడంలో 
సహాయం: బరువు తగ్గా లనుకున్్నవారు రాత్రి 
భోజనం తర్వాత యాలకులు తీసుకోవడం 
యోజనకరంగా ఉంటుుంది. యాలకులలో 
ఉండే యాాంటీఆక్సిడెెంట్లు , ఫైబర్‌ జీవక్రి-
యను పెెంచుతాయి, ఇది కొవ్వును కాల్చే 
ప్రక్రియను వేగవంతం చేస్్తుుంది. ఇది శరీరం 
నుుంచి విషాన్ని బయటకు పంపడంలో కూడా 
సహాయపడుతుుంది. ఇది బరువు తగ్్గడానికి 
చాలా ముఖ్్యమైనది

సీమ చిింతకాయలలో పీచు పదార్థా లు 
అధికంగా ఉంటాయి. కొవ్వు పదార్థా లు 
తక్కువగా ఉంటాయి. సీమ చిింతకాయ-
లో విటమిన్‌ సి ఉంటుుంది. ఇది వ్యాధి 
నిరోధక శక్తిని పెెంపొొందిస్్తుుంది. శరీరం 
అనేక రకాల వైరస్‌ బారిన పడకుుండా 
ఇది రక్షిస్్తుుంది. సీమ చిింతకాయలు 
రోగనిరోధక శక్తిని పెెంచడంలో అద్భు-
తంగా పనిచేస్తాయి. వీటిని తినడం 
వల్్ల ఒత్తిడి, డిప్రెషన్‌, ఆందోళన వంటి 
సమస్్యలు దూరం అవుతాయి. జ్ఞా పకశక్తి, 
మానసిక స్థితి, ఏకాగ్రతను పెెంచుతాయి. 
సీమ చిింతకాయలో ఉండే విటమిన్‌ సి రో-
గనిరోధక శక్తిని పెెంచి కఫాన్ని తగ్గిస్్తుుంది. 

గొొంతు, చిగుళ్లు , నోటిపూత నివారణకు 
ఉపయోగపడుతుుంది. సీమ చిింతలో 
యాాంటీ ఆక్సిడెెంట్సస్‌ ఉంటాయి. ఇవి వృద్ధా -
ప్్య ఛాయలను అరికడుతుుంది. సీమ చిింత 
గర్భిణీ స్త్రీలకు మంచి పోషకాలను అంది-
స్్తుుంది. నీరసం తగ్గిస్్తుుంది. ఈ కాయలలో 

క్యాల్షియం అధికంగా ఉంటుుంది. ఇది 
తల్లితో పాటు పుట్్టబోయే బిడ్్డ ఎముకలు 
సైతం ధృడంగా ఉంచుతుుంది. సీమ 
చిింతకాయలు తరచూ తినడం వల్్ల 
మధుమేహం వ్యాధిగ్రస్తులకు కూడా 
మంచిదని నిపుణులు చెబుతున్నారు. 
సీమ చిింతకాయలు రక్్తతంలో చక్కెర స్థా -
యిలను అదుపులో ఉంచుతాయి. మీరు 
రక్్తహీనతతో బాధపడుతున్్నట్్లయితే, 

సీమ చిింతకాయ మీకు మంచి పరిష్కారం. 
ఈ పండులో ఇనుము (ఐరన్‌) పుష్్కలంగా 
ఉంటుుంది, ఇది శరీరంలో రక్్త ఉత్్పత్తికి 
సహాయపడి, రక్్తహీనత లక్షణాలను తగ్్గిిం-
చడంలో తోడ్్పడుతుుంది.

ఈ చిింతకాయను గుర్తు పట్టా రా 
ఆరోగ్్య ప్రయోజనాలు పుష్్కలం..!

కాలీఫ్్లవర్‌‌లో ఆరోగ్యానికి మేలు చేసే అనేక వి -
టమిన్లు  పుష్్కలంగా ఉంటాయి. ముఖ్్యయంగా 
ఇందులో విటమిన్‌ సి, విటమిన్‌ ఎ, విటమిన్‌ 
బి వంటి పోషకాలు అధికంగా ఉంటాయి. 
కానీ ప్రతిరోజూ కాలీఫ్్లవర్‌ తినడం కొొంత -
మందికి కొన్ని రకాల ఆరోగ్్య సమస్్యలను 
కలిగిస్్తుుంది. అందుకే ఈ సమస్్యతో బాధ -
పడేవారు కాలీఫ్్లవర్‌ తినకుుండా దూరంగా 
ఉండాలని నిపుణులు హెచ్్చరిస్తున్నారు. 
మీరు గ్యాస్‌, ఎసిడిటీ సమస్్యలతో బాధపడు -
తుుంటే క్యాలీఫ్్లవర్‌ వినియోగాన్ని తగ్్గిించాలి. 
క్యాలీఫ్్లవర్‌‌లో కార్బోహైడ్రేట్లు  ఉంటాయి. 
ఇవి జీర్్ణ సమస్్యలను పెెంచుతాయి. అలాగే 
మీరు థైరాయిడ్‌ సమస్్యలతో బాధపడుతుుం-
టే కాలీఫ్్లవర్‌ తినకండి. ఇది మీ సమస్్యలను 
మరిింత పెెంచవచ్చు. కాలీఫ్్లవర్‌ తినడం 
వల్్ల థైరాయిడ్‌ గ్రంథి అయోడిన్‌‌ను ఉపయో -

గిించుకునే సామ-
ర్థ్ యాన్ని తగ్గిస్్తుుంది. 
దీనివల్్ల సమస్్యలు 
తలెత్తుతాయి. కాలీ -
ఫ్్లవర్‌ ముఖ్్యయంగా 
ు3, ు4 హార్మోన్్ల 
స్థా యిలను ప్రభా-
వితం చేస్్తుుంది. 
కాబట్టి, థైరాయిడ్‌ 
రోగులు కాలీఫ్్లవర్‌ వినియోగాన్ని తగ్్గిించా-
లి. మీకు గాల్‌ బ్లా డర్‌, కిడ్నీలో రాళ్లు  ఉన్్నట్్ల -
యితే కాలీఫ్్లవర్‌ తినకపోవడమే మంచిది. 
కాలీఫ్్లవర్‌‌లో క్యాల్షియం ఉంటుుంది. ఇది 
రాళ్్ల సమస్్యను పెెంచుతుుంది. అలాగే మీకు 
రక్్తతం గడ్్డకట్టే సమస్్యలు ఉంటే కాలీఫ్్లవర్‌ 
తినవద్దు . కాలీఫ్్లవర్‌‌లో అధిక మొత్్తతంలో 
పొటాషియం ఉంటుుంది. ఇది శరీరంలోని 

రక్తాన్ని చిక్్కగా చేస్్తుుంది. కాబట్టి ఇలాాంటి 
వారు కాలీఫ్్లవర్‌ అస్్సలు తినకూడదు. గర్్భ -
ధారణ సమయంలో కాలీఫ్్లవర్‌ తినకూడదు. 
దీని వల్్ల అనేక సమస్్యలు తలెత్తుతాయి. 
ముఖ్్యయంగా గర్్భధారణ సమయంలో గ్యాస్‌, 
ఎసిడిటీ, అజీర్్ణణం వంటి సమస్్యలు వస్తాయి. 
కాబట్టి క్యాలీఫ్్లవర్‌‌ను నివారిించడం చాలా 
ముఖ్్యయం.

పిల్్లల చర్్మమం ఎంతో సున్నితంగా ఉంటుుంది. 
పుట్టిన దగ్్గర నుుంచి ఐదు సంవత్్సరాల 
వయసు వరకు పిల్్లల్ని ఎంతో జాగ్రత్్తగా 
కాపాడుతూ ఉండాలి. కొద్ది పాటి వాతా-
వరణ మార్పులు అయినా..పిల్్లల్లో  అనా-
రోగ్్య సమస్్యలు వస్తూ ఉంటాయి. అలాగే 
బయటకు వెళ్లినప్పుడు.. రాత్రి సమయంలో.. 
పిల్్లలకు డైపర్సస్‌ వేస్తూ ఉంటారు. ఈ డైపర్సస్‌ 
కారణంగా కొొందరి పిల్్లలో ర్యాషెస్‌ అనేవి 
వస్తూ ఉంటాయి. ఈ డైపర్సస్‌ అందరికీ 
పడవు. కొొందరిలో ర్యాషెస్‌, దద్్దర్లు  వంటివి 
వస్తాయి. దీీంతో కంగారు పడి వెెంటనే ఆస్్ప-
త్రులకు తీసుకెళ్తారు. కానీ ఈ టిప్సస్‌‌తో డైపర్‌ 
ర్యాషెస్‌ తగ్్గిించవచ్చు. డైపర్‌ ర్యాషెస్‌, దద్దు ర్్ల-
ను తగ్్గిించడంలో తల్లిపాలు ఎంతో చక్్కగా 
పని చేస్తాయి. తల్లి పాలలో ఎన్నో పోషకాలు 
ఉన్నాయి. తల్లి పాలను దద్దు ర్లు , ర్యాషెస్‌ ఉన్్న 
చోట రాయడం వల్్ల ఈ ర్యాషెస్‌ తగ్గు తాయి. 
కొబ్్బరి నూనెతో కూడా డైపర్‌ ర్యాషెస్‌, దద్దు -

ర్్లను తగ్్గిించవచ్చు. కొబ్్బరి నూనెలో కూడా 
మంచి పోషకాలు ఉంటాయి. డైపర్‌ వేసే 
ముుందే కొబ్్బరి నూనె రాసి వేయడం వల్్ల 
మంట, దురద, అసౌకర్్యయం తగ్గు తాయి. వా-
జెలీన్‌‌తో సహాయంతో కూడా డైపర్‌ వేయడం 

వల్్ల వచ్చే దద్దు ర్లు , మంట, దురద, ర్యాషెస్‌‌ను 
తగ్్గిించుకోవచ్చు. వాజెలీన్‌ చర్మాన్ని మెత్్తబర-
చి.. సమస్్య తగ్గేలా చేస్్తుుంది. ఇవన్నీ పాటిస్తే 
ఎలాాంటి సమస్్యలు ఉండవని అంటున్నారు 
నిపుణులు.

ఆ సమస్్యలు ఉన్నాయా.? 
కాలీఫ్్లవర్‌ తిింటే.. అంతే సంగతులు..

పిల్్లలకి డెై పర్సస్‌ వల్్ల  ర్యాషెస్‌ వస్తు న్నాయా.?  

చిగుళ్్ళలో రక్్తస్రావం అనేది దంత ఆరోగ్యా -
నికి మాత్రమే సంబంధిించినదని అందరూ 
అనుకుుంటారు. కానీ దీని వెనుక వివిధ 
కారణాలు ఉన్నాయని మీకు తెలుసా? 
గుుండె జబ్బు ఉన్్నవారిలో చిగుళ్్ళలో 
రక్్తస్రావం జరుగుతుుందని ఇటీవలి అధ్్య -
యనాలు వెల్్లడిరచాయి. హార్్వర్డడ్‌ హెల్తత్‌ 
నిర్్వహిించిన ఈ అధ్్యయనం మరికొన్ని 
ఆసక్తికరమైన విషయాలను వెల్్లడిరచిింది. 
నోటి ఆరోగ్్యయం మంచిది కాకపోయినా, 

పేలవంగా ఉన్నా గుుండె జబ్బుల 
ప్రమాదం పెరుగుతుుందని పేర్్కొొంది. 

ఎందుకంటే చిగుళ్్ళకు, గుుండెకు 
మధ్్య ఎలాాంటి సంబంధం 

ఉంటుుందో అని అందరూ 
అనుకుుంటారు. కానీ 

పరిశోధకులు దీని 
గురిించి 

మరిింత సమాచారం అందిించారు. 
నోటి ఆరోగ్యాన్ని ఎలా కాపాడుకోవాలో 
కొన్ని విషయాలు కూడా పంచుకున్నారు. 
కొొంతమందికి పళ్ళు తోముకునేటప్పుడు, 
తినేటప్పుడు చిగుళ్్ళ నుుంచి రక్్తస్రావం 
జరుగుతుుంది. ఇది క్రమం తప్్పకుుండా 
జరిగితే మందులు తీసుకుుంటారు. అది 
నయమైతే అంతటితో వదిలేస్తారు. కానీ 
హార్్వర్డడ్‌ హెల్తత్‌ వెల్్లడిరచిన సమాచారం 
ప్రకారం..చిగుళ్్ళలో వాపు, రక్్తస్రావం 
వంటి సమస్్యలను ఎదుర్కొనే వ్్యక్తికి గుుండె 
సంబంధిత వ్యాధులు వచ్చే ప్రమాదం 
ఎక్కువగా ఉంటుుందని వెల్్లడిరచిింది. 
చిగుళ్్ల వ్యాధికి, గుుండె జబ్బులకు ప్రత్్యక్ష 
సంబంధం ఉందా లేదా అనేది స్్పష్్టటంగా 
తెలియదు. కానీ పరిశోధకులు దీనికి 
ఒక కారణం ఉందని చెబుతున్నారు. 
చిగుళ్్లలో రక్్తస్రావం కలిగిించే బ్యాక్టీరియా 

దీనికి కారణం. అదే బ్యాక్టీరియా నోటి 
ద్వారా రక్్తప్రవాహంలోకి ప్రవేశిించి 
రక్్త నాళాలలో వాపును పెెంచుతుుంది. 
ఫలితంగా ఇది గుుండె పనితీరును ప్రభా -
వితం చేస్్తుుంది. ఇవన్నీ గుుండె జబ్బుల 
ప్రమాదాన్ని పెెంచుతాయి. ఇది బ్యాక్టీరియా 
వల్్ల మాత్రమే కాదు. చిగుళ్్లలో రక్్తస్రావం 
అయినప్పుడు, రోగనిరోధక వ్్యవస్్థ కూడా 
క్షీణిస్్తుుంది. ఈ ప్రతిచర్్య రక్్త నాళాలను 
దెబ్్బతీస్్తుుందని పరిశోధకులు తెలిపారు. 
గుుండెకు, దంతాలకు హాని కలిగిించే 
అలవాట్్ల వల్్ల సమస్్యలు తలెత్తుతున్నాయి. 
ముఖ్్యయంగా ధూమపానం ప్రధాన కారకం. 
కొన్ని సందర్భాల్లో  వంశపారంపర్్యయంగా 
కూడా ఇలా జరుగుతుుంది. ఆరోగ్యాన్ని ని-
ర్్లక్ష్యం చేయడం, ఎక్కువగా ప్రాసెస్‌ చేసిన 
ఆహారాన్ని తీసుకోవడం, వ్యాయామం 
చేయకపోవడం వల్్ల నోటి ఆరోగ్్యమే 

కాకుుండా గుుండె ఆరోగ్యానికి కూడా హాని 
కలుగుతుుంది. కానీ చిగుళ్్ళ నుుంచి రక్్తస్రా -
వం కావడానికి ముుందు కొన్ని లక్షణాలు 
కనిపిస్తాయి. వీటిని అశ్రద్్ధ చేయకూడదు. 
నోరు బ్రష్‌ చేసుకున్్నప్పుడు చిగుళ్్ళ నుుండి 
రక్్తతం కారుతుుంది. దుర్వాసన కూడా 
వస్్తుుంది. ఆహారాన్ని నమలడం ఇబ్్బబందిగా 
ఉంటుుంది. దంతాలు సాధారణం కంటే 
పెద్్దవిగా కనిపిస్తాయి. కొన్నిసార్లు  అవి 
ఊడిపోయే అవకాశం కూడా ఉంది. కొన్ని 
అలవాట్లు  కూడా ఈ సమస్్యకు కారణ -
మవుతాయి. అధికంగా ధూమపానం, 
గుట్కా నమలడం వల్్ల ఈ సమస్్య వస్్తుుంది. 
వీటివల్్ల నోటిలో బాక్టీరియా ఏర్్పడుతుుంది. 
దీీంతో రోగనిరోధక శక్తి బలహీనపడుతుుం -
ది. ఫలితంగా గుుండె జబ్బులు వస్తాయి. 
అధిక రక్్తపోటు ఉన్్నవారికి చిగుళ్్ళ నుుంచి 
రక్్తస్రావం అయ్యే అవకాశం ఎక్కువగా 

ఉంటుుంది. ఊబకాయం కూడా దీనికి 
కారణం కావచ్చు. శరీరంలో ఎక్కువ 
కొవ్వు పేరుకుపోయినప్పుడు ఈ రకమైన 
సమస్్య వస్్తుుంది. ఇది మాత్రమే కాదు, 
ఎక్కువ చక్కెర తీసుకోవడం వల్్ల కూడా 
ఈ సమస్్యలు వస్్తుుంది. కానీ మీరు నోటి 
ఆరోగ్యాన్ని కాపాడుకుుంటే అలాాంటి సమ -
స్్యలను నివారిించవచ్చు. రోజుకు కనీసం 
రెెండుసార్లు  పళ్ళు తోముకోవడం చాలా 
అవసరం. మృదువైన బ్రష్‌‌లు మాత్రమే ఉప -

యోగిించాలి. మూడు నెలల కంటే ఎక్కువ 
కాలం బ్రష్‌‌ను ఉపయోగిించకూడదు. 
ఫ్లో రైడ్‌ ఉన్్న టూత్‌‌పేస్టట్‌‌ను ఉపయోగిిం -
చాలి. మౌత్‌ వాష్‌‌ను ఉపయోగిించడం 
మంచిది. అంతేకాకుుండా క్రమం 
తప్్పకుుండా దంత పరీక్షలు 
చేయిించుకోవడం వల్్ల ఈ 
సమస్్య రాకుుండా నిరో -
ధిించవచ్చు.

నోటి చిగుళ్్ల  నుుంచి రక్్తస్రావం అవుతుుందా? 

సామలు... సామలు... 
ఆరోగ్యానికి అమృతమే..!ఆరోగ్యానికి అమృతమే..!

సామలు అనేవి చిరుధాన్యాల కోవకు 
చెెందిన ఒక రకమైన గిింజలు. వీటిని 
ఆంగ్్లలంలో లిటిల్‌ మిల్లె ట్‌ అంటారు. 
భారతదేశంలో వీటిని అనేక 
ప్రరాంతాల్లో  పండిస్తారు , ఆహారంగా 
ఉపయోగిస్తారు .సామలు 
అద్భుతమైన సిరి ధాన్యాలు. వీటి 
ఉపయోగంతో శరీరానికి ఎన్నో 
లాభాలు కలుగుతాయని నిపుణులు 
చెబుతున్నారు. వీటిలో పీచు 
పదార్్థథం, ఖనిజాలు విటమిన్లు , 
పుష్్కలంగా ఉంటాయి. సామలు 
సహజంగా గ్లూ టెన్‌ రహితమైన 
ఆహారం. గ్లూ టెన్‌ పడని వారికి ఇది 
ఉత్్తమమైన ఎంపిక. గోధుమలు, 
బార్లీ వంటి వాటికి బదులుగా 
సామల వాడకంతో జీర్్ణ సంబంధిత 
సమస్్యలు రావు. గ్లూ టెన్‌ లేని 
ఆహారం తీసుకోవాలనుకునే వారికి 

ఇది ఒక మంచి ఎంపిక. సామలలో 
ఫైబర్‌ అధికంగా ఉంటుుంది. ఇది 
మలబద్్ధకం వంటి సమస్్యలను 
నివారిస్్తుుం ది జీర్్ణ ఆరోగ్యాన్ని 
మెరుగుపరుస్్తుుం ది. పేగు 
కదలికలను సాఫీగా చేస్్తుుం ది. 
సామలలో మెగ్నీషియం ఉంటుుంది, 
ఇది గుుండె ఆరోగ్యాన్ని 
మెరుగుపరచడంలో 
సహాయపడుతుుంది. విటమిన్‌ దీ3 
(నియాసిన్‌) కొలెస్ట్రా ల్‌ స్థా యిలను 
తగ్్గి ించడంలో 
ఉపయోగపడుతుుంది. సామలు 
తిన్్న తర్వాత రక్్తతంలో చక్కెర 
స్థా యిలు త్్వరగా పెరగవు. కాబట్టి , 
మధుమేహం ఉన్్నవారు వీటిని 
తీసుకోవడం చాలా మంచిది. ఇది 
రక్్తతంలో చక్కెర స్థా యిలను 
అదుపులో ఉంచుతుుంది. సామలలో 

కాల్షియం, మెగ్నీషియం, ఐరన్‌, బి 
విటమిన్లు  వంటి ముఖ్్యమైన 
పోషకాలు ఉంటాయి. ఇవి 
ఎముకలు బలంగా ఉండటానికి 
శరీరంలోని ఇతర ముఖ్్యమైన 
విధులకు తోడ్్పడతాయి. సామలలో 
ఫాస్్పరస్‌ ఉంటుుంది, ఇది కొవ్వుల 
జీవక్రియ, శరీర కణజాలాల 
మరమ్్మత్తు , శక్తి ఉత్్పత్తికి 
సహాయపడుతుుంది. మానవ 
శోషరస వ్్యవస్్థను శుద్ధి 
చేయడంలో ముఖ్్య పాత్ర 
పోషిస్తా యి. కొన్ని అధ్్యయనాల 
ప్రకారం, సామలు మెదడు, గొొంతు, 
రక్్తతం, థైరాయిడ్‌, క్లో మ గ్రంథి 
క్యాన్్సర్్లతో పోరాడటానికి 
సహాయపడతాయి. 
యాాంటీఆక్సిడెెంట్లు  ఫ్రీ రాడికల్సస్‌ 
నుుంచి శరీరాన్ని రక్షిస్తా యి.

రాత్రి భోజనం తర్వాత  రోజూ 2 యాలకులు తినండి..
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ఒక ఎలక్ట్రా నిక్‌ దృశ్్యశ్రవణ ఉపకరణ 
ఇన్‌‌పుట్‌ కంట్రోలర్‌ల ద్వారా వినియోగ-
దారులు ఆడుకునే ఆసక్తికర అత్యాధునిక 
క్రీడను ‘‘వీడియో గేమ్‌’’ లేదా ‘‘వీడియో 
గేమిింగ్‌’’ అని పులుస్తున్్నాాం. ఒక టివీ 
సెట్‌, కంప్యూటర్‌ మానిటర్‌, హ్్యాాండ్‌‌హె -
ల్డడ్‌  పరికర డిస్ల్పే, టన్‌ స్క్రీన్‌ ఉపకరణాలు 
లాాంటి వేదికలే క్రీడా మైదానాలుగా డిజిటల్‌ 
మానవుడు ఆడుతున్్న ఆధునిక ఆటను 
వీడియో గేమ్‌‌గా నేటి యువత అబ్బురప-
డుతూ ఆడుతున్్నది. వినోదం, విరామం, 
కొత్్త విషయాలు నేర్చుకోవడం, నైపుణ్యా-
లను మెరుగు పరుచుకోవడం, సామాజిక 
అనుభవం, పోటీల కోసం యూక్షన్‌, అడ్్వెెం -
చర్‌, రోల్‌-ప్లేయిింగ్‌ గేమ్‌ల వంటి వీడియో 
గేమ్సస్‌ ఆడడం జరుగుతున్్నది. వీడియో గేమ్‌ 
ఆడే వ్్యక్తిని ‘గేమర్‌’ అని అంటాాం. 1940ల్లో  
వీడియో గేమ్‌ ఆవిష్్కరణలకు పునాదులు 
పడుతూ 1970ల్లో  వాణిజ్్యపరంగా అందు -
బాటులో రావడం, 1980లో వీడియో గేమ్సస్‌ 
సామాన్యులకు సహితం అందుబాటులోకి 
రావడంతో నేటి పౌర సమాజంతో విడదీయ-
రాని సంబంధాలను సుస్థిరం చేసుకున్్నది 

ఈ మోడ్రన్‌ డిజిటల్‌ క్రీడ. చిన్నారుల నుుంచి 
సీనియర్‌ సిటిజన్్ల వరకు అన్ని వర్గా లను ఆక-
ట్టు కుుంటున్్న అసంఖ్యాక వీడియో గేమిింగ్‌ 
ప్రక్రియలు మారుమూల ప్రరాంతాలకు 
సహితం విస్్తరిించడం జరిగిింది. మైన్‌కక్రా-
ఫ్టట్‌, సూపర్‌ మారియో బ్రోస్‌, టెట్రిస్‌, ఫో -
ర్టట్‌ననైట్‌, ది లెజెెండ్‌ ఆఫ్‌ జెల్డా  లాాంటి పలు 
ప్రఖ్యాత వీడియో గేమ్సస్‌ నేడు మార్కెట్‌‌ను 

ముుంచేస్తున్నాయి. వీడియో గేమ్్స పట్్ల ప్ర -
జలకు అవగాహన కల్్పిించడం, వీటి ప్రభా-
వాలను వివరిించడం, ఆవిష్్కర్్తలను గుర్తు 
చేసుకోవడం, వినోదంతో పాటు విశ్రరాంతి/
విరామాలకు దోహదపడడం, ఇతరులతో 
ఆన్‌లైన్‌‌లో కనెక్టట్‌ కావడం, టీమ్‌వర్కక్‌‌ను 
పెెంపొొందిించడం, అభిప్రాయాలను వ్్యక్్తతం 
చేయడం లాాంటి అంశాలను సవివరంగా 

చర్్చిించడానికి ప్రతి ఏట 12 సెప్్టెెంబర్‌ 
రోజున ప్రపంచ దేశాలు ‘‘జాతీయ వీడియో 
గేమ్సస్‌ దినం’’ పాటిించుట జరుగుతున్్నది. 
మన ముని వేళ్్లతో అద్భుత ఆనందాల 
మైదానంలో విహరిింపజేస్తున్్న వీడియో 
గేమిింగ్‌ రోజురోజుకు కటిింగ్‌-ఎడ్జజ్‌ టెక్నాల-
జీతో కొత్్తపుుంతలు తొక్కుతున్్నది. వీడియో 
గేమిింగ్‌ డిజిటల్‌ క్రీడలతో పలు ప్రయోజ-

నాలు ఉన్్నప్్పటికీ కొన్ని సందర్భాల్లో  నష్టా -
లను కూడా నమోదు చేస్తున్నాయి. వీడియో 
గేమిింగ్‌ వల్్ల పలు వరాల లాాంటి ప్రయోజ-
నాలు కలుగుతున్్నప్్పటికీ హద్దు లు మీరి 
మునిగితే పలు అనర్థా లు లేదా శాపాలను 
కూడా మూటకట్టు కోవలసి ఉంటుుంది. 
వీడియో గేమ్సస్‌ వల్్ల వేగంగా స్్పపందిించ-
డం, కమ్యూనికేషన్‌-ఇంటర్‌పర్్సనల్‌ స్కిల్సస్‌ 
పెరగడం, చిన్్న చిన్్న విషయాలకు సహితం 
స్్పపందిించడం, నాయకత్్వ లక్షణాలు/జ్ఞా ప -
కశక్తి పెరగడం, శ్రేయస్సుకు దోహదపడ-
డం, సామాజిక బంధాలు బలపడడం, కొత్్త 
భాషలు నేర్చుకోవడం, క్రిటికల్‌ థిింకిింగ్‌/
ప్రాబ్్లమ్‌ సాల్్విింగ్‌ నైపుణ్యాలు పెరగడం, 
ఏకాగ్రత పెరగడం లాాంటి పలు ప్రయోజ -
నాలు కలుగుతాయి. రోజుకు గంటల కొద్ధి 
వీడియో గేమ్సస్‌ ఆడిన వారిలో శారీరక హాని, 
సామాజిక ఒంటరితనం, శారీరక అనారో-
గ్్యయం, మానసిక సమస్్యలు, ప్రవర్్తనలో 
మార్పులు, ఆందోళన-అనవసర ఆవేశం 
పెరగడం, కంటి జబ్బులు, హద్దు మీరితే 
దురవాటుగా మారి పిల్్లలు-యువత ఉజ్్వల 
భవిష్్యత్తుకు అడ్డు పడుతుుంది. డిజిటల్‌-ఏఐ 

టెక్నాలజీ వేగంగా అభివృద్ధి చెెందుతున్్న 
వేళ వీడియో గేమ్సస్‌‌ను పరిమిత సమయం 
ఆడితే ఆనందంతో పాటు మానసిక ఉపశ-
మనం కలుగుతాయి. రోజుకు 30 నిమిషాల 
కన్్న ఎక్కువ సమయం ఆడడం మంచిది 
కాదు. పిల్్లలు, యువత వీడియో గేమిింగ్‌ 
టెక్నాలజీకి వ్్యసనపరులు కాకుుండా 
తల్లిదండ్రులు తప్్పనిసరిగా పర్్యవేక్షణ 
చేయాలి, ఏ గేమ్‌ ఆడుతున్నారు, ఎంత 
సేపు ఆడుతున్నారు అనే విషయాలను 
నిత్్యయం తెలుసుకుుంటూ ఉండాలి. ఆధునిక 
టెక్నాలజీని మన ఆరోగ్్యకర జీవనశైలిని 
బలపరిచే విధంగా వాడుతూ ఉండాలి. ప్రతి 
రోజు మైదాన క్రీడలకు లేదా వ్యాయామ క్రీ-
డలకు, పాఠశాల హోమ్‌వర్కక్‌ చేయడానికి 
ప్రాధాన్్యయం ఇవ్్వడం కూడా మరిచి పోరాదు. 
ఏదైనా అతిగా వాడితే అనర్్థమే అని తెలుసు -
కొని అన్ని రకాల ప్రక్రియలకు పరిమితసమ-
యాలను కేటాయిించుకుుంటూ డిజిటల్‌-ఏఐ 
నరుడిగా ముుందుకు సాగాలి. టెక్నాలజీని 
మానసిక-శారీరక ఆరోగ్యానికి అవసరం 
మేరకు వాడుకుుంటూ స్మార్టట్‌ నరుడిగా 
రుజువు చేసుకోవాలి. 

వీడియో గేమ్్స్్‌ టెక్నాలజీ యువతకు వరమా..?

డీడాలరైజేషన్‌ అంటే ప్రపంచ దేశాలు 
అంతర్జా తీయ వాణిజ్్యయం, ఆర్థికం, 
కరెన్సీ నిల్్వలలో అమెరికా డాలర్‌‌పై 
ఆధారపడటాన్ని తగ్్గిించుకుని, 
బదులుగా ప్రత్యామ్నాయ కరెన్సీలను 
ఉపయోగిించాలని లక్ష్యంగా పెట్టు కునే 
ప్రక్రియ. ఇది దేశీయ, అంతర్జా తీయ 
ఆర్థిక కార్్యకలాపాలకు వర్తిస్్తుుంది. ప్ర -
స్తుత ప్రపంచ పరిస్థితులలో అనేక 
దేశాలు వివిధ కారణాల వల్్ల డీడాలరైజే-
షన్‌‌ను అనుసరిస్తున్నాయి. వాస్్తవానికి, 
రెెండవ ప్రపంచ యుద్్ధధం తర్వాత బ్రెట్్టన్‌ 
వుడ్సస్‌ ఒప్్పపందం ద్వారా చారిత్రక, ఆర్థిక 
నిర్మాణాత్్మక అంశాల కారణంగా అం-
తర్జా తీయ వాణిజ్యానికి వినిమయ మా-
ధ్్యమంగా డాలర్‌‌ను నిర్్ణయిించారు. 
అమెరికాఆర్థిక వ్్యవస్్థ ప్రపంచంలోనే 
అతిపెద్్దది, అత్్యయంత స్థిరమైనది. దాని 
ఆర్థిక మార్కెట్లు  ముఖ్్యయంగా ట్రెజరీ 
బాాండ్లు  సులభంగా కరెన్సీలోకి మార్చు-
కోవచ్చు. అందుకే ప్రపంచవ్యాప్్తతంగా 
పెట్టు బడిదారులచే విశ్్వసిించ 
బడతాయి. చమురుతో సహా చాలా అం-
తర్జా తీయ వస్తువులు డాలర్్లలో ధర నిర్్ణ-
యిించబడి, వాణిజ్్యయంలో దాని వినియో -
గాన్ని బలోపేతం చేస్తున్నాయి. దీనికి 
తోడు, అమెరికా సంస్్థలపై బలమైన 
నమ్్మకం, చట్్టపరమైన రక్షణలు, ప్రధా -
నంగా డాలర్్లలో పనిచేసే ూఔIఖీు(ూశీ-
షఱవ్‌వ టశీతీ ఔశీతీశ్రీసషఱసవ Iఅ్‌వ-
తీపaఅస ఖీఱఅaఅషఱaశ్రీ ువశ్రీవష-
శీఎ ఎబఅఱషa్‌ఱశీఅం%) వంటి వ్్యవ-
స్్థల ప్రపంచ వినియోగం నుుండి డాలర్‌ 
ప్రయోజనం పొొందుతున్్నది. ఇటీవల, 
అమెరికా ఆర్థిక ఆధిపత్్యయం అనేక 
దేశాల ఆర్థిక సార్్వభౌమాధికారం, 
భౌగోళిక, రాజకీయలపై పెరుగుతున్్న 
కారణంగా డీడాలరైజేషన్‌‌ను అనుసరి-
స్తున్నాయి. అమెరికా ఆంక్షలకు డాలర్‌ 
ఆధారిత వ్్యవస్్థ ఒక ప్రధాన చోదకశక్తి. 
అందుకే రష్యా, చైనా, ఇరాన్‌ వంటి 
దేశాలు ఆర్థిక పరిమితులను నివారిించ -
డానికి డాలర్‌ ప్రత్యామ్నాయాలను వెత -
కడానికి ప్రేరేపిించిింది. 2025లో, 
అమెరికా తన సుుంకాల విధానాన్ని గణ-
నీయంగా విస్్తరిించిింది. 
ప్రపంచవ్యాప్్తతంగా డజన్్ల కొద్దీ వాణిజ్్య 
భాగస్వాములను లక్ష్యంగా చేసుకుుంది. 
అందులో భారతదేశం, బ్రెజిల్‌ ఇప్పుడు 
50% సుుంకాలను ఎదుర్్కొొంటున్నా-
యి. ఈ రెెండిరటికి మిించి, కొత్్త 
సుుంకాలను పొొందుతున్్న ఇతర 
దేశాలలో సిరియా (41%), లావోస్‌ 
(40%), మయన్మార్‌ (40%), తరువాత 
స్విట్్జర్్లాాం డ్‌ (39%), ఇరాక్‌ (35%), 
సెర్బియా (35%) ఉన్నాయి. బంగ్లా దేశ్‌, 
కంబోడియా, శ్రీలంక, తైవాన్‌, 
వియత్్నాాం వంటి ఆసియాలోని అనేక 
దేశాలు 19- 20% మధ్్య సుుంకాలను 

ఎదుర్్కొొంటున్నాయి. దక్షిణాఫ్రికా, 
లిబియా, బోస్నియా%డ% హెర్జెగోవినా 
దేశాలు 30%- 35% వరకు సుుంకాలకు 
లోబడి ఉన్నాయి. ఇది అమెరికా వాణిజ్్య 
చర్్యల విస్్తతృత భౌగోళిక, ఆర్థిక పరిధిని 
ప్రతిబిింబిస్తున్్నది. డీడాలరైజేషన్‌‌కు 
ఇతర కారణాలు ఏమిటంటే, అనేక 
దేశాలు అమెరికా ఆర్థిక వ్్యవస్్థపై ఆధా-
రపడటాన్ని తగ్్గిించుకోవాలని, ద్రవ్యోల్్బ -
ణం, ఫెడరల్‌ రిజర్వవ్‌ వడ్డీ రేటు 
పెెంపుదల లేదా కరెన్సీ షాక్‌ల వంటి 
డాలర్‌ సంబంధిత అస్థిరతల నుుండి 
తమను తాము రక్షషించుకోవాలని ఆలో -
చిస్తున్నాయి. గ్లో బల్‌ ఫైనాన్సస్‌‌లో 
బహుళ ప్రామాణిక కరెన్సీకి కూడా 
ఒత్తిడి పెరుగుతున్్నది. ఇక్్కడ బ్రెజిల్‌, 
రష్యా, ఇండియా, చైనా, దక్షిణాఫ్రికా  
వంటి అభివృద్ధి చెెందుతున్్న దేశాలు 
స్థా నిక కరెన్సీల వినియోగాన్ని లేదా 
చైనా క్రాస్‌-బోర్్డర్‌ ఇంటర్‌బ్యాంక్‌ 
చెల్్లిింపు వ్్యవస్్థ వంటి ప్రత్యామ్నాయ 
వ్్యవస్్థలను ప్రోత్్సహిస్తున్నాయి. డాలర్‌ 
నుుండి వైవిధ్్యభరితంగా మారడం 
ద్వారా, ఈ దేశాలు వాణిజ్్యయం, ద్రవ్్యవి -
ధానం, అంతర్జా తీయ చెల్్లిింపులపై 
ఎక్కువ నియంత్రణను పొొందాలని 
లక్ష్యంగా పెట్టు కున్నాయి. దీనిలో 
భాగంగా, అనేక దేశాలు అమెరికా 
డాలర్‌‌కు బదులుగా వారి స్్వవంత కరెన్సీ-
లను ఉపయోగిించి వాణిజ్యాన్ని ఎక్కువ-
గా నిర్్వహిస్తున్నాయి. ముఖ్్యయంగా సన్ని-
హిత రాజకీయ, ఆర్థిక సంబంధాలు 
ఉన్్న దేశాలలో లేదా అమెరికా ఆంక్షల-
ను దాటవేయడానికి ప్రయత్నిస్తున్్న 
దేశాలలో ఈ ధోరణి పెరుగుతోోంది. 
చైనా, రష్యా డాలర్‌ ఆధారిత లావాదేవీ -
లను పక్్కదారి పట్్టిించడానికి వారి 
స్్వవంత కరెన్సీలలో (చైనీస్‌ యువాన్‌, 
రష్్యన్‌ రూబుల్‌) వాణిజ్యాన్ని గణనీ-
యంగా విస్్తరిించాయి. భారతదేశం, 
రష్యాలు చమురు దిగుమతులు సహా 
ద్్వెైపాక్షిక వాణిజ్యాన్ని రూపాయలు -, 
రూబుల్‌లలో పరిష్్కరిించుకుుంటున్నా-

రు. టర్కీ, రష్యా, ఇరాన్‌ కూడా డాలర్‌ 
ఆంక్షలను నివారిించడానికి స్థా నిక 
కరెన్సీ వాణిజ్్య ఒప్్పపందాలలో పాల్్గొొం -
టున్నాయి. ఇతర ద్్వెైపాక్షిక స్థా నిక 
కరెన్సీ వాణిజ్్య ఒప్్పపందాలు బ్రెజిల్‌, 
చైనా, అర్్జెెంటీనా కొన్ని వాణిజ్్య ఒప్్పపం -
దాలను బ్రెజిలియన్‌ రియల్‌ లేదా 
యువాన్‌‌లో పరిష్్కరిించుకుుంటున్నా-
యి. దక్షిణాఫ్రికా, నైజీరియా వంటి 
కొన్ని ఆఫ్రికన్‌ దేశాలు ప్రరాంతీయ బ్లా -
క్‌లలో స్థా నిక కరెన్సీ వాణిజ్్య ఏర్పాట్్లను 
అన్వేషిస్తున్నాయి. సౌదీ అరేబియా, 
చైనా డాలర్‌‌పై ఆధారపడటాన్ని తగ్్గిించ-
డానికి యువాన్‌ ఆధారిత చమురు 
వాణిజ్్యయం గురిించి చర్్చలు జరుపుతు-
న్నాయి. ప్రపంచవ్యాప్్తతంగా ఉన్్న కొన్ని 
వాణిజ్్య కూటములు (ట్రేడ్‌ బ్లా క్‌‌లు) ప్ర -
త్యామ్నాయ కరెన్సీల గురిించి ఆలోచిస్తు-
న్నాయి. బ్రిక్సస్‌ ట్రేడ్‌ బ్లా క్‌ (బ్రెజిల్‌, రష్యా, 
భారతదేశం, చైనా, దక్షిణాఫ్రికా, విస్్తరి -
స్తున్్న సభ్యులు) డాలర్‌‌ను దాటవేయడా -
నికి ఇంట్రా-బ్లా క్‌ వాణిజ్్యయంకోసం ఒక 
సాధారణ లేదా పూల్‌ కరెన్సీ గురిించి 
చురుకుగా చర్చిస్్తోోంది. యూరోపియన్‌ 
యూనియన్‌ (ఇయు) యూరో కరెన్సీ 
డాలర్‌‌కు సహజ ప్రత్యామ్నాయం. ఇది 
ఇప్్పటికే ప్రపంచ వాణిజ్్యయం, ఆర్థిక 
రంగంలో విస్్తతృతంగా ఉపయోగిించబ-
డుతోోంది. డాలర్‌ ఆధారిత ఆంక్షలకు 
గురికావడాన్ని తగ్్గిించడానికి ప్రపంచ 
ఇంధన మార్కెట్లు , ఆర్థిక లావాదేవీలలో 
యూరో పాత్రను విస్్తరిించడానికి యూ -
రోపియన్‌ యూనియన్‌ ఒత్తిడి చేస్్తోోంది. 
ఆగ్నేయాసియా దేశాల సంఘం దేశాలు 
ప్రరాంతీయ వాణిజ్యాన్ని పెెంచడానికి, 
కరెన్సీ ప్రమాదాన్ని తగ్్గిించడానికి 
స్థా నిక కరెన్సీ పరిష్కార విధానాలను 
ప్రోత్్సహిస్తున్నాయి. AూజుAచీ వాణి-
జ్్యయంలో చైనీస్‌ యువాన్‌, ఇతర 
ప్రరాంతీయ కరెన్సీల వినియోగాన్ని పెెం-
చడానికి ప్రయత్నాలు జరుగుతున్నా-
యి. ఆఫ్రికన్‌ కాాంటినెెంటల్‌ ఫ్రీ ట్రేడ్‌ 
ఏరియా ఆఫ్రికన్‌ దేశాల మధ్్య వాణిజ్యా -

న్ని పెెంపొొందిించడానికి, విదేశీ కరెన్సీల-
పై ఆధారపడటాన్ని తగ్్గిించడానికి 
స్థా నిక ఆఫ్రికన్‌ కరెన్సీలలో వాణిజ్యాన్ని 
సులభతరం చేయడానికి మార్గా లను 
అన్వేషిస్్తోోంది. లాటిన్‌ అమెరికన్‌ బ్లాక్స స్‌ 
మెర్కోసూర్‌  (ఉదా.బ్రెజిల్‌, అర్్జెెంటీనా) 
ద్్వెైపాక్షిక వాణిజ్్యయంకోసం బ్రెజిలియన్‌ 
రియల్‌, అర్్జెెంటీనా పెసో, చైనీస్‌ యువా-
న్‌లను ఎక్కువగా ఉపయోగిస్తున్నాయి. 
AూదీA (బొలివేరియన్‌ అలయన్సస్‌) 
దేశాలు డాలర్‌‌కు ప్రత్యామ్నాయాలపై 
దృష్టి సారిస్తున్నాయి. బ్రిక్సస్‌ దేశాలు 
సమీప భవిష్్యత్తులో ఒక సాధారణ కరె-
న్సీని ప్రవేశపెడితే, అంతర్జా తీయ ద్రవ్్య -
నిధి (ఐఎంఎఫ్‌), గోల్డడ్‌నన్‌ సాచ్సస్‌ వంటి 
ప్రముఖ ఆర్థిక సంస్్థలు ప్రపంచ విదేశీ 
మారక నిల్్వలలో అమెరికా డాలర్‌ 
వాటా వచ్చే దశాబ్్దదంలో 10- 20% తగ్్గవ -
చ్్చని అంచనా వేస్తున్నాయి. అంటే 
దాదాపు 58% నుుండి 38- 48% మధ్్యకు 
తగ్గే అవకాశం ఉంది. అయినప్్పటికీ 
డాలర్‌ దాని ద్రవ్్యత, సంస్థా గత 
విశ్వాసం, ప్రపంచ ఆర్థికంలో పాత్ర 
కారణంగా ప్రపంచ ఆధిపత్్య కరెన్సీగా 
ఉంటుుందని భావిస్తున్నారు. డాలర్‌ 
పతనం కాకుుండా క్రమంగా క్షయం 
మాత్రమే ఉంటుుంది. ఇది డాలర్‌‌ను 
పూర్తిగా భర్తీ చేయడం కంటే బహుళ 
ప్రామాణిక కరెన్సీ వ్్యవస్్థ వైపు 
అడుగులు వేయడాన్ని తెలియజేస్తున్్నది. 
2024- 25 ఆర్థిక సంవత్్సరం నాటికి, 
భారతదేశం - అమెరికా బలమైన ద్్వెైపా-
క్షిక వాణిజ్్య సంబంధాన్ని కొనసాగిిం-
చాయి. మొత్్తతం వాణిజ్్యయం విలువ 
131.84 బిలియన్‌ డాలర్లు . అమెరికా-
కు భారతదేశం ఎగుమతులు 86.51 
బిలియన్‌ డాలర్్లకు చేరుకున్నాయి. ఇది 
గత సంవత్్సరం కంటే 11.6% పెరుగు -
దలను సూచిస్తున్్నది. అయితే అమెరికా 
నుుండి దిగుమతులు 7.44% పెరిగి 
45.33 బిలియన్్ల డాలర్్లకు చేరుకున్నా-
యి. దీని ఫలితంగా భారతదేశానికి 
41.18 బిలియన్‌ డాలర్్ల వాణిజ్్య 

మిగులు లభిించిింది. ఇది ఆర్థిక 
సంబంధాల బలాన్ని నొక్కి చెబుతున్్నది. 
భవిష్్యత్తులో, వివిధ రంగాలలో సహకా -
రాన్ని పెెంపొొందిించే లక్ష్యంతో రెెండు 
దేశాలు 2030 నాటికి తమ ద్్వెైపాక్షిక 
వాణిజ్యాన్ని 500 బిలియన్‌ డాలర్్లకు 
రెట్్టిింపు చేయాలనే ప్రతిష్టాత్్మ క లక్ష్యా-
న్ని నిర్దేశిించుకున్నాయి. అయితే, 
ఆగస్టు  2025 లో భారత ఎగుమతులపై 
అమెరికా 50% సుుంకం విధిించడం 
వంటి ఇటీవలి పరిణామాలు దీనిని ప్ర -
భావితం చేసే అవకాశం ఉంది. భారత -
దేశం ప్రపంచంలోనే అతిపెద్్ద, వేగంగా 
అభివృద్ధి చెెందుతున్్న ఆర్థిక వ్్యవస్్థల -
లో ఒకటిగా తన స్థానాన్ని  ఉపయోగిిం-
చుకోవడం ద్వారా అమెరికా డాలర్‌‌కు 
ప్రత్యామ్నాయ కరెన్సీల వైపు వ్యూహా-
త్్మక, చురుకైన పాత్ర పోషిించాలి. బ్రిక్సస్‌ 
వ్్యవస్థా పక సభ్యురాలిగా అభివృద్ధి చెెం-
దుతున్్న మార్కెట్్లలో ప్రభావవంతమైన 
ఆర్థిక వ్్యవస్్థగా, భారతదేశం ద్్వెైపా-
క్షిక, బహు పాక్షిక వాణిజ్్య ఒప్్పపందాల -
లో ముఖ్్యయంగా తోటి బ్రిక్సస్‌ దేశాలు, 
ఆసియా, ఆఫ్రికా, లాటిన్‌ అమెరికాలోని 
కీలక భాగస్వాములతో భారత 
రూపాయిని ఉపయోగిించడానికి ప్రా-
ధాన్్యత ఇవ్వాలి. ఆర్థిక మౌలిక సదుపా-
యాలను బలోపేతం చేయడం, కరెన్సీ 
స్వాప్‌ ఏర్పాట్్లను ప్రోత్్సహిించడం, 
వ్యాపారాలను రూపాయలలో ఇన్‌‌వా-
యిస్‌ చేయడానికి ప్రోత్్సహిించడం 
ద్వారా, భారతదేశం తన కరెన్సీపై నమ్్మ -
కాన్ని పెెంచుకోవడంలో సహాయపడు-
తుుంది. అదే సమయంలో స్థిరత్వాన్ని ని-
ర్ధా రిించడానికి ప్రపంచ ఆర్థిక సంస్్థలు, 
అభివృద్ధి చెెందిన మార్కెట్్లతో బలమైన 
సంబంధాలను కొనసాగిించడంద్వారా 
భారతదేశం ఈ మార్పును సమతుల్్యయం 
చేసుకోవాలి. అంతిమంగా, భారతదే-
శం తన సొొంత ఆర్థిక ప్రయోజనాలను 
కాపాడుకుుంటూ ప్రపంచ ఆర్థిక స్థితిస్థా -
పకతను పెెంచే బహుళ ప్రామాణిక 
కరెన్సీ వ్్యవస్్థ వైపు నడిపిించడంలో భా-
రతదేశం పాత్ర ప్రధానంగా ఉండాలి. 
డాలర్‌ జోక్్యయంలేని ప్రపంచ వ్యాపార 
వాతావరణం మరిింత వికేేంద్రీకృత, 
బహుళ ధ్రువ ఆర్థిక వ్్యవస్్థ వైపు లోతైన 
మార్పును సూచిస్్తుుంది. అయితే, ఇది 
పెరిగిన కరెన్సీ అస్థిరత, అధిక లావాదేవీ 
ఖర్చులు, సంక్లిష్్ట మారకపు రేటు ప్రమా -
దాలకు కూడా దారితీయవచ్చు, 
ఎందుకంటే ఏ ఒక్్క కరెన్సీ కూడా 
డాలర్‌ ప్రస్తుతం అందిస్తున్్నట్లు గా ద్ర -
వ్్యత, స్థిరత్వాన్ని అందిించదు. ప్రపంచ 
ఆర్థికంపై ఈ వైవిధ్యీకరణ, క్రాస్‌-కరెన్సీ 
వాణిజ్్యయం, ఆర్థిక సంక్లిష్్టతలను సమర్్థ-
వంతంగా నిర్్వహిించడానికి కొత్్త అం-
తర్జా తీయ చట్రాలు సహకారం 
అవసరం. 

డాలర్‌‌కు ప్్ర త్యామ్నాయం సాధ్్యమా!
షారూఖ్‌, దీపికాకు 

భారీ ఊరట.. 
ముుందస్తు  బెయిల్‌ మంజూరు
బాలీవుడ్‌ బాద్‌‌షా షారూఖ్‌ ఖాన్‌, 
స్టార్‌  హీరోయిన్‌ దీపికా పదుకొణెలకు 
భారీ ఊరట లభిించిింది. సెక్యూరిటీ 
ఫీచర్సస్‌ లేని ఓ కారు కంపెనీకి బ్రరాండ్‌ 
అంబాసిడర్లు గా వ్్యవహరిస్తురంటూ 
నమోదైన కేసులో రాజస్థా న్‌ హైకోర్టు  
వారికి ముుందస్తు బెయిల్‌ మంజూరు 
చేసిింది. వివరాల్లోకి  వెళితే.. రాజ-
స్థా న్‌ రాష్ట్రంలోని భరత్‌‌పూర్‌ ప్రరాం-
తానికి చెెందిన అడ్వొకేట్‌ కీర్తి సిింగ్‌ 
హ్్యూూందాయ్‌ కారును కొనుగోలు 
చేశారు. అయితే, కొన్్న కారులో 
చాలా డిఫెక్టట్సస్‌ ఉన్నాయని, తాను 
బ్రరాండ్‌ అంబాసిడర్్లను చూసే కారును 
కొనుగోలు చేశానని, తనకు న్యాయం 
చేయాలంటూ కీర్తి సిింగ్‌.. షారూఖ్‌ 
ఖాన్‌, దీపికా పడుకొణెతో మరో ఆరు-
గురిపై పోలీసులకు ఫిర్యాదు చేయగా 
ఎఫ్‌ఐఆర్‌ నమోదైంది. తాజాగా, 
బాధితురాలు ఇటీవలే రాజస్థా న్‌ హై-
కోర్టు లో పిటిషన్‌ దాఖలు చేశారు. 
ఈ మేరకు ఆ పిటిషన్‌‌పై హైకోర్టు  
ధర్మాసనం ఇవాళ విచారణ చేపట్్టిిం-
ది. సీనియర్‌ అడ్వొకేట్‌ కపిల్‌ సిబల్‌ 
షారూఖ్‌ ఖాన్‌ తరఫున వాదిస్తూ.. తన 
క్్లయిింట్‌ షారూఖ్‌ ఖాన్‌‌కు ఈ కేసుతో 
నేరుగా ఏమాత్రం సంబంధం లేదని 
వాదిించారు. పటిషనర్‌ ఆరోపిించిన 
డిఫెక్టు లకు అతడు బాధ్్యత వహిించ -
లేడని తెలిపారు. ఎండార్స్‌మెంట్సస్‌ 
తయారీ ప్రమాణాలకు బాధ్్యతను 
సూచిించవని ఆయన కోర్టు కు వి-
న్నివిించారు. అదేవిధంగా దీపికా 
పదుకొణె తరపున అడ్వొకేట్‌ మాధవ్‌ 
మిత్రా కూడా ఇవే విషయాలను ధర్మా -
సనం దృష్టి తీసుకెళ్లా రు. తన క్్లయిింట్‌ 
దీపికా పదుకొణెకు కార్్ల ఉత్్పత్తి, 
నాణ్్యత నియంత్రణలో ఎటువంటి 
పాత్ర లేదని పేర్కొన్నారు. అడ్వొకేట్‌ 
కీర్తి సిింగ్‌ చేస్తున్్న ఆరోపణలు షారుఖ్‌ 
ఖాన్‌, దీపికా ఎండార్స్‌మెంట్లు , విని -
యోగదారులను పూర్తి తప్పుదారి 
పట్్టిించేలా ఉన్నాయని కామెెంట్‌ 
చేశారు. ఇరు పక్షాల వాదనలువిన్్న 
రాస్థా న్‌ హైకోర్టు  ధర్మాసనం షారూఖ్‌ 
ఖాన్‌, దీపికా పదుకొణెతో పాటు మరో 
ఆరుగురిపై నమోదైన ఎఫ్‌ఐఆర్‌‌పై స్టే 
విధిించిింది. కేసులో వారికి ముుందస్తు 
బెయిల్‌ మంజూరు చేస్తున్్నట్లు గా 
తీర్పును వెలువరిించిింది. కేసులో 
తదుపరి విచారణను కోర్టు  సెప్్టెెంబర్‌ 
25కు వాయిదా వేసిింది.
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అవరాపన్‌’ సీక్వెల్‌‌లో అవరాపన్‌’ సీక్వెల్‌‌లో 
దిశా పటాని ఫిక్సస్‌?దిశా పటాని ఫిక్సస్‌?

బాలీవుడ్‌ యంగ్‌ బ్యూటీ దిశా పటాని గత ఏడాది ‘కల్కి’తో సూపర్‌ హిట్‌ అందుకుుంది. ప్రస్తు తం వరుస అవకాశాలు 
అందుకుుంటూ ఫుల్‌ ఫామ్‌‌లో ఉంది. ఈ అమ్్మడు వెల్‌కమ్‌ టూ ది జంగిల్‌, మలంగి-2, సంఘమిత్ర వంటి చిత్రాల్లో  
కనిపిించబోతుుంది. షూటిింగ్సస్‌‌లో పాల్్గొ ొంటూ ఫుల్‌ బిజీ అయిపోయిింది. ఈ క్రమంలో.. తాజాగా,దిశా పటాని ఓ 
బంపర్‌ ఆఫర్‌ అందుకున్్నట్లు  వార్్తలు వైరల్‌ అవుతున్నాయి. ఈ హాట్‌ బ్యూటీ ‘అవరాపన్‌-2’లో హీరోయిన్‌‌గా 
కనిపిించనున్్నట్లు  టాక్‌. ఈ మూవీ స్టో రీ చిత్రబృందం దిశా పటానికి చెప్్పగా.. అది నచ్్చడంతో నటిించేేందుకు గ్రీన్‌ 
సిగ్్నల్‌ ఇచ్చినట్లు  టాక్‌. ఇందులో ఇమ్రాన్‌ హష్మీ హీరోగా నటిస్తు న్నాడు. అయితే ఈ సినిమా ‘అవరాపన్‌’కు సీక్వెల్‌‌గా 
తెరకెక్కుతుుండటంతో ప్రేక్షకుల్లో  భారీ అంచనాలు నెలకొన్నాయి. ప్రేమ, భావోద్వేగాలతో ‘అవరాపన్‌-2’ 
రాబోతుుండగా.. నితిన్‌ కక్్కర్‌, ముఖేష్‌ భట్‌ తెరకెక్కిస్తు న్నారు. విశేష్‌ భట్‌ నిర్మిస్తు న్్న ఈ సినిమాకు సంబంధిించిన 

షూటిింగ్‌ అక్టో బర్‌‌లో ప్రారంభం కానుుండగా.. జనవరి నాటికి పూర్తి చేయాలని మేకర్సస్‌ భావిస్తు న్్నట్లు  
సమాచారం. ప్రీ-ప్రొడక్షన్‌ పనులు జరుపుకుుంటున్్న ఈ చిత్రం వచ్చే ఏడాది సమ్్మర్‌ స్పెషల్‌‌గా ఏప్రిల్‌ 3న 

థియేటర్సస్‌‌లోకి రాబోతుుంది.

అందురూ నన్ను సూపర్‌ 
హీరో  అని పిలుస్్తు ుంటే 

గర్్వవంగా ఉంది
మలయాళ యంగ్‌ బ్యూటీ కళ్యాణి ప్రియదర్్శన్‌ 
ఇటీవల ‘లోకా చాప్్టర్‌-1 చంద్ర’ సినిమాతో బ్లా క్‌ బస్్టర్‌ 
హిట్‌ అందుకుుంది.మలయాళ హీరో దుల్్కర్‌ సల్మాన్‌ 
నిర్్మిించిన ఈ మూవీ విమర్్శలు అనుకున్్నప్్పటికీ భారీ 
కలెక్షన్లు  రాబడుతూ బాక్సాఫీసును షేక్‌ చేస్్తోోంది. ఈ 
క్రమంలో.. తాజాగా, ఓ ఇంటర్వ్యూలో పాల్గొ న్్న కళ్యాణి 
ప్రియదర్్శన్‌ ఎమోషనల్‌ కామెెంట్సస్‌ చేసిింది. ‘’అందరు 
నన్ను ఫిమేల్‌ సూపర్‌ హీరో అని పిలుస్్తుుంటే చాలా 
సంతోషంగా అనిపిస్్తుుంది. నా ఆనందాన్ని మాటల్లో  
చెప్్పలేకపోతున్నా. నాకు చాలా గర్్వవంగా ఉంది. ‘లోకా 
చాప్్టర్‌-1’ విజయం సాధిించడానికి మా టీమ్‌ అంతా 
చాలా కష్్టపడ్్డా ాం. నేను ఈ సినిమాకు సైన్‌ చేసినప్పుడు 
ఇంత విజయం సాధిస్్తుుందని ఊహిించలేదు. మంచి 
కథలో భాగం కావాలని అనుకున్నాను. ఈ సినిమా మొ-
త్తాన్ని నా భుజాలపై వేసుకొని మోసానంటూ అందరూ 
అభినందిస్తున్నారు. కానీ మా టీమ్‌ అంతా ఆడ, మగ 
తేడా లేకుుండా కష్్టపడ్డా రు. ‘లోక చాప్్టర్‌-1’ మొదటి 
ఫిమేల్‌ సూపర్‌ హీరో సినిమా కావడం వల్్ల ఎంతోమంది 
స్ఫూర్తి పొొందుతున్నారు. హీరోయిన్సస్‌ కూడా ఎలాాంటి 
పాత్రలోనైనా నటిించగలరని నమ్ముతున్నారు’’ అని 
చెప్పుకొచ్్చిింది. ప్రస్తుతం ఇందుకు సంబంధిించిన 
కామెెంట్సస్‌ సోషల్‌ మీడియాలో వైరల్‌ అవుతున్నాయి. 
దీీంతో ఈ విషయం తెలుసుకున్్న నెటిజన్లు  ప్రశంసలు 
కురిపిస్తున్నారు.

‘బాహుబలి’ తర్వాత పాన్‌ ఇండియా స్థా యిలో వెలిగిపోవా-
లని ప్రతి స్టా ర్‌ హీరో ఆశపడ్్డవాడే. కానీ అందరికీ కాలం 
కలిసి రాలేదు. పాన్‌ ఇండియా లేబుల్‌ వేసుకుని వచ్చిన 
చాలా సినిమాలు దారుణమైన ఫలితాలు అందుకున్నాయి. 
కొన్ని చిత్రాలకూ దేశవ్యాప్్తతంగా అనూహ్్యమైన ఆదరణ దక్కి 
హీరోలకు ఊహిించని ఫాలోయిింగ్‌ వచ్్చిింది. రాజకీయాల్లో కి 
వెళ్లా క సినిమాల మీద ఫోకస్‌ తగ్్గిించినప్్పటికీ ఆయన కొన్ని 
పాన్‌ ఇండియా ప్రయత్నాలు చేశారు. సర్దా ర్‌ గబ్్బర్‌ సిింగ్‌, 
హరిహర వీరమల్లు  చిత్రాలతో తెలుగేతర భాషల వాళ్్లనూ ఆక-
ట్టు కోవాలని చూశారు. కానీ ఆ సినిమాల్లో  కంటెెంట్‌ బలంగా 
లేకపోవడంతో పాన్‌ ఇండియా రిలీజ్‌ నామమాత్రం అయిింది. 
తెలుగు రాష్ట్రా ల్లో నూ సరిగా ఆడని ఈ చిత్రాలు.. మిగతా చోట్్ల 
ఏమాత్రం ప్రభావం చూపలేకపోయాయి. ఐతే పవన్‌ పాన్‌ 
ఇండియా లాాంచిింగ్‌‌కు సరైన సినిమా చేతిలో ఉన్్నప్్పటికీ.. 
ఇప్పుడు ఆ దిశగా ప్లా నిింగ్‌ సరిగా లేకపోవడం అభిమానుల-
ను నిరుత్సాహానికి గురి చేస్్తోోంది. ఓజీ.. పవన్‌ కెరీర్లో నే అత్్యధిక 
హైప్‌‌తో వస్తున్్న సినిమా. ఈ సినిమా కోసం అభిమానులు ఊగి-
పోతున్నారు. యుఎస్‌‌లో ఈ సినిమాకు రెెండు వారాల ముుందే 

అడ్వాన్సస్‌ బుకిింగ్సస్‌ ఓపెన్‌ చేశారు. ఆల్రెడీ ఈ చిత్రం మిలియన్‌ 
మార్కును దాటేసిింది. కల్కి, పుష్్ప లాాంటి చిత్రాల కంటే వేగంగా 
ఆ మార్కును అందుకుుందీ చిత్రం. తెలుగు రాష్ట్రా ల్లో  బుకిింగ్సస్‌ 
ఓపెన్‌ చేసినా రచ్్చ మామూలుగా ఉండదని అర్్థమవుతోోంది. 
ఈ సినిమా ప్రోమోలు చూసి ఇతర భాషల వాళ్లు  కూడా ఆసక్తి 
ప్రదర్శిస్తున్నారు. కానీ ‘ఓజీ’ పాన్‌ ఇండియా రిలీజ్‌ విషయంలో 
మేకర్సస్‌ అంత సీరియస్‌‌గా ఉన్్నట్లు  లేరు. ఇతర భాషల్లో  అసలు 
ప్రమోషన్‌ అన్్నదే లేదు. హిిందీలో చాలా లిమిటెడ్‌ రిలీజ్‌ ఉండ-
బోతోోందీ సినిమాకు. ఓటీటీ విిండో 8 వారాల్లో పు ఉండడంతో 
నార్తత్‌ మల్టీప్లెక్సులు ఈ సినిమాను ప్రదర్్శిించబోవు. లేక లేక 
పవన్‌ నుుంచి అభిమానులు ఆశిించే బలమైన కంటెెంట్‌ ఉన్్న, 
హీరోయిక్‌ మూవీ వస్్తుుంటే.. దీన్ని ఇతర భాషల్లో  సరిగా రిలీజ్‌ 
చేయకపోవడం, ప్రమోట్‌ చేయకపోవడం పట్్ల అభిమానుల 
నుుంచి అభ్్యయంతరాలు వ్్యక్్తమవుతున్నాయి. అసలు తెలుగులో 
కూడా ఈ సినిమాను సరిగా ప్రమోట్‌ చేయట్లేదు. దీనికి ఉన్్న 
హైప్‌ దృష్ట్యా  తెలుగులో పబ్లిసిటీ లేకపోయినా పర్వాలేదు. కానీ 
ఇలాాంటి సినిమాకు పాన్‌ ఇండియా రిలీజ్‌, ప్రమోషన్‌ ప్లా నిింగ్‌ 
లేకపోవడం చూస్తే మంచి ఛాన్సస్‌ మిస్్సవుతున్్నట్లే కనిపిస్్తోోంది.

మంచి ఛాన్సస్‌ మిస్్సవుతున్్న పవన్‌

మళ్లీ హీరోగా సునీల్‌ సినిమా
ఒక సమయంలో బ్రహ్మానందంను కూడా వెనక్కి నెట్టి  టాలీవుడ్లో  నంబర్‌ వన్‌ 
కమెడియన్‌‌గా ఒక వెలుగు వెలిగాడు సునీల్‌. కానీ ‘అందాల రాముడు’తో 
అనుకోకుుండా హీరోగా మారి హిట్టు  కొట్టిన  అతను.. ఆ తర్వాత పూల రంగడు, 
మర్యాద రామన్్న చిత్రాలతోనూ విజయాలు అందుకోవడంతో కామెడీ వేషాలు 
వదిలేసి సీరియస్‌‌గా హీరో వేషాల మీదే ఫోకస్‌ పెట్టా డు. కానీ ఈ ఆలోచనే 
ఒక దశలో తన కెరీర్‌‌ను ప్రశ్నార్్థకం చేసిింది. హీరోగా వరుసగా ఫెయిల్యూర్లు  
ఎదుర్కొని రెెంటికీ చెడ్్డ రేవడిలా తయారైైంది తన పరిస్థితి. దీీంతో ఒక దశ 
దాటాక హీరో వేషాలు వదిలేసి మళ్లీ  కామెడీ ట్రరై చేశాడు. అవి వర్్కవుట్‌ 
కాకపోతే క్యారెక్్టర్‌, విలన్‌ వేషాల వైపు మళ్లా డు. అవి కొొంతమేర క్లిక్‌ అయి 
ఇప్పుడు తన కెరీర్‌ బాగానే నడుస్్తోోం ది. ఐతే సునీల్‌‌ను ఇక మళ్లీ  హీరో వేషాల్లో  
చూడలేమనే అంతా అనుకుుంటున్్న సమయంలో అతను లీడ్‌ రోల్‌‌లో ఒక 
సినిమా చేస్తు న్్న విషయాన్ని నిర్మాత టి.జి.విశ్్వప్రసాద్‌ వెల్్లడిరచారు. తమ 
పీపుల్సస్‌ మీడియా ఫ్యాక్్టరీ బేనర్లో  తెరకెక్కుతున్్న కొత్్త  చిత్రాల గురిించి 
వివరిస్తూ .. సునీల్‌‌తో ‘మర్యాద కృష్్ణ య్్య’ అనే సినిమా గురిించి ప్రస్తా విించారు 
విశ్్వప్రసాద్‌. ఈ ఏడాదే ఆ సినిమా రిలీజవుతుుందని కడూ ఆయన 
ప్రకటిించారు. ఐతే ఇదేమీ కొత్్త  చిత్రం కాదు. నాలుగేళ్్ల  కిిందట ఈ సినిమాను 
అనౌన్సస్‌ చేశారు. ‘మర్యాద రామన్్న’లో సునీల్‌‌కు జోడీగా నటిించిన సలోనినే 

ఇందులో కూడా హీరోయిన్‌. ‘మనసంతా నువ్వే’ దర్్శకుడు వి.ఎన్‌.ఆదిత్్య ఈ 
చిత్రాన్ని రూపొొందిించాడు. ఈ మూవీ షూటిింగ్‌ ఎప్పుడో పూర్్తయిింది. కానీ 
ఏవో కారణాలతో విడుదల కాలేదు.  పీపుల్సస్‌ మీడియా ఫ్యాక్్టరీ చిన్్న బేనర్‌‌గా 
ఉన్్నపుడు వేరే నిర్మాతలతో కలిసి ఈ సినిమాను ప్రొడ్యూస్‌ చేశారు 
విశ్్వప్రసాద్‌. కానీ ఇప్పుడా సంస్్థ టాలీవుడ్‌ మోస్టట్‌ హ్యాపెనిింగ్‌ బేనర్సస్‌‌లో 
ఒకటిగా ఎదిగిింది. రెెండంకెల సంఖ్్యలో సినిమాలు నిర్మిస్్తోోం ది.  

అనుష్్క ఏదో ఒకటి తేల్చేయాలి
తాను బయట కనిపిించకపోయినా పర్లేదు తెరమీద 

దర్్శనమిస్తే చాలు టికెట్లు  కొనే జనాలున్నారన్్న అనుష్్క 
అంచనాలను ఘాటీ పూర్తిగా మాయం చేసిింది. వచ్చిన కాసిన్ని 
ఓపెనిింగ్సస్‌ ఆమె ఖాతాలోకే వేసినా అవి కూడా మరీ తీసికట్టు గా 

ఉండటం ఆలోచిించాల్సిన విషయం. ఆచార్్య, ఆఫీసర్‌, 
రూలర్‌ లాాంటి డిజాస్్టర్్లతో పోలుస్తు న్నారంటే సినిమా ఏ 

స్థా యిలో ఆడిరదో అర్్థథం చేసుకోవచ్చు. ఆడియో రూపంలో 
స్వీటీ చేసిన పబ్లి సిటీ వల్్ల ఏ ఉపయోగం కలగలేదు. ఇప్పుడు 

తన నుుంచి వస్తు న్్న నెక్సస్టట్‌ మూవీ మలయాళంలో తీసిన కథనర్‌. 
ఇది పీరియాడిక్‌ డ్రామా. తెలుగులోనూ డబ్్బిింగ్‌ చేసి 

సమాాంతరంగా వదులుతారు.ఇక అనుష్్క ఏదో ఒకటి 
తేల్చుకునే టైం అయితే వచ్చేసిింది. సినిమాలు 

కొనసాగిించాలంటే స్పీడ్‌ పెెంచాలి. నాలుగు పదుల వయసు 
వచ్చినా ఇంకా పెళ్లి  చేసుకోకపోవడం తన వ్్యక్తిగత విషయం. 
ఆ మాటకొస్తే త్రిష లాాంటి వాళ్ళు కూడా ఈ క్్లబ్బులో ఉన్నారు. 

ఇప్్పటికీ చేతి నిిండా నాలుగైదు సినిమాలతో ఆమె బిజీగా 

ఉంది. కానీ అనుష్్క సంగతి వేరు. మీడియా కెమెరాల 
ముుందుకు రావడం లేదు. తన రూపం కోసం ఆలా చేస్్తోోం దా 
లేక ఇంకేమైనా కారణాలున్నాయా అనేది తెలియలేదు, ఇకపై 

తన దగ్్గరికి వచ్చే కథలు, దర్్శకులను వెయిట్‌ చేయిించకుుండా 
త్్వరగా నిర్్ణయాలు తీసుకుుంటే కెరీర్‌ బాగుటుుంది. ఘాటీలో 

అనుష్్క మరీ బ్యాడ్‌ గా అనిపిించలేదు. కొొంచెెం బొద్దు గా 
ఉన్నా చూడబుల్‌ గా ఉంది. కొన్ని సీన్సస్‌ లో బాగా పెర్ఫార్మమ్‌ 
చేసిింది కూడా. అలాాంటప్పుడు రెగ్యులర్‌ గా చేస్తూ  ఉంటే 

ఆడియన్సస్‌ తో కనెక్టివిటీ ఉంటుుంది. ఎక్కువ గ్యాప్‌ తీసుకున్నా 
పాత స్థా యిలో ఆదరణ దక్్కిించుకునే వెసులుబాటు 

హీరోయిన్్లకు ఉండదు. ఎనిమిదేళ్లు  మేకప్‌ కి దూరంగా ఉన్నా 
చిరంజీవిని ఆదరిించిన జనం విజయశాాంతిని అదే స్థా యిలో 

రిసీవ్‌ చేసుకోలేకపోయారు. సో కంటిన్యూటీ చాలా 
అవసరం. మరి అనుష్్క కనక ఫిల్మోగ్రఫీ పెెంచుకునే ఉద్దేశంలో 
ఉంటే మాత్రం యువి క్రియేషన్సస్‌ కాకుుండా బయట సంస్్థలకు 

కూడా గ్రీన్‌ సిగ్్నల్‌ ఇవ్వాలి.


