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హైదరాబాద్,నవంబర్20(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

ఇందిరమ్్మ మహిళా శక్తి చీరల పంపిణీ 
కార్్యక్రమాన్ని సంపూర్్ణ క్రమశిక్షణతో, 
పారదర్్శకంగా నిర్్వహిించాలని పంచా-
యతీరాజ్, గ్రామీణాభివృద్ధి, మహిళా శిశు 
సంక్షేమ శాఖ మంత్రి దనసరి అనసూయ 
సీతక్్క సంబంధిత అధికారులకు స్్పష్్టమైన 
ఆదేశాలు జారీ చేశారు. సెర్ప్ ఉన్్నతాధికా -
రులతో టెలికాన్్ఫరెన్స్ నిర్్వహిించిన ఆమె, 
కార్్యక్రమం అమలులో ఏవిధమైన లోపాలు 
ఉండకూడదని సూచిించారు.
మహిళల గౌరవం, వారి శ్రేయస్సును 

దృష్టిలో ఉంచుకొని ప్రభుత్్వవం ఈ మహ -
త్్తర సంక్షేమ పథకాన్ని ప్రారంభిించిిం-
దని సీతక్్క తెలిపారు. 18 ఏళ్లు  నిిండిన 
ప్రతి మహిళకు ఇందిరమ్్మ చీర అందేలా 
పంపిణీని ఖచ్చితంగా నిర్్వహిించాలని 
ఆమె సూచిించారు.
స్్వయం సహాయక బృందాల్లో  ఇంకా సభ్్య-
త్్వవం లేని మహిళలకు అవగాహన కల్్పిించి, 
వెెంటనే సభ్్యత్్వవం ఇచ్చి చీరలను అక్్కడిక-
క్్కడే అందిించాలన్నారు. 

ఎంపీ ఈటల రాజేేందర్
జమ్మికుుంట,నవంబర్20(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ): 

రైతుల సమస్్యలను రాష్టట్ర  ప్రభుత్్వవం పట్్టిించుకోవట్లేదని 
ఎంపీ ఈటల రాజేేందర్ విమర్్శిించారు.గురువారం జమ్మికుుంట -
లో ప్రెస్ మీట్ నిర్్వహిించారు. ప్రెస్‌‌మీట్‌‌లో, రైతుల సమస్్యలు, 
పంట కొనుగోలు, పత్తి మార్కెట్ పరిస్థితులు, అలాగే స్థాని క 
సంస్్థల ఎన్నికలు వంటి కీలక అంశాలపై ఆయన తీవ్ర వ్యాఖ్్యలు 
చేశారు.
ఈ సందర్్భభంగా ఈటల మాట్లా డుతూ పంటలు చేతికొచ్చినా 
మార్కెట్‌‌యార్డు ల్లో  కాాంటాలు లేకపోవడం, మిల్్లర్్ల వద్్ద రోజులు 
గడిపినా ధాన్్యయం దిింపుకోనివ్్వక రైతులను ఇబ్్బబంది పెడుతున్్న 
విషయాన్ని తీవ్రంగా విమర్్శిించారు. క్్విింటాల్‌‌కు 8 కేజీల తరుగు 
విధిించడం దోపిడీగా అభివర్్ణిించారు.
రైతులకు ప్రకటిించిన సన్్నవడ్్ల బోనస్ అందరికీ చేరలేదని, ఈసారి 
మాత్రం ప్రతి రైతుకు ఇవ్వాలని డిమాాండ్ చేశారు. రెెండు లక్షల 
రుణమాఫీ ఇప్్పటికీ పెెండిింగ్‌‌లో ఉండటం, వర్షా లు–తుఫాన్్ల వల్్ల 
భారీగా ముుంచిన వరి పంటపై ప్రభుత్్వవం తక్షణ చర్్యలు తీసుకోవా -
ల్సిన అవసరం ఉందని చెప్పారు. 

హైదరాబాద్,నవంబర్20(తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ):

తెలంగాణ పంచాయతీ ఎన్నికల 
రిజర్వేషన్్లపై డెడికేటెడ్ కమిషన్ 
రాష్టట్ర ప్రభుత్వానికి నివేదిక 
సమర్్పిించిింది. పంచాయతీ-
లు, వార్డు ల వారీగా ఎస్సీ, ఎస్టీ, 
బీసీ రిజర్వేషన్లు  మొత్్తతంగా 50 
శాతం మిించకూడదని కమిషన్ 

సిఫారసు చేసిింది. ఈ నివేదిక 
ఆధారంగా రిజర్వేషన్ ప్రక్రి-
యను రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం ఖరారు 
చేయనుుంది.
ఈనెల 24న హైకోర్టు  విచారణ -
కు ముుందే రిజర్వేషన్్ల ప్రక్రియను 
పూర్తి చేయాలని ప్రభుత్్వవం నిర్్ణ-
యిించిింది. 

	 ఎన్నికల సంఘం కమిషనర్  
రాణి కుముదిని

హైదరాబాద్,నవంబర్ 20  
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

రాష్ట్రంలో స్థాని క సంస్్థల ఎన్నికలను 
సమర్్థవంతంగా, ప్రశాాంత వాతావర -
ణంలో నిర్్వహిించాల్్సిిందిగా రాష్టట్ర ఎన్ని-
కల సంఘం కమిషనర్ రాణి కుముదిని 
సూచిించారు. గురువారం హైదరాబా-
ద్‌‌లో నుుండి రాష్టట్ర ప్రభుత్్వ ప్రధాన కా-
ర్్యదర్శి రామకృష్ణా రావు, డీజీపీ శివధర్ 
రెడ్డి, ఇతర ఎన్నికల సంఘం ఉన్్నతా-

ధికారులతో కలిసి వీడియో కాన్్ఫరెన్స్ 
నిర్్వహిించారు.

ఈ సమావేశంలో అన్ని జిల్లా ల కలెక్్టర్లు , 
జిల్లా  పోలీసు అధికారులు, అదనపు కలెక్్ట-
ర్లు , పంచాయతీ శాఖ అధికారులు పాల్గొ -
న్నారు. సర్్పపంచ్, వార్డు  సభ్యుల ఎన్నికల 
నిర్్వహణ, ఓటరు జాబితా అభ్్యయంతరా -
లు, పోలిింగ్ కేేంద్రాల ఏర్పాట్లు , రిజర్వే-
షన్్ల ప్రక్రియ, శాాంతిభద్రత అంశాలపై 
సమగ్ర సమీక్ష చేపట్టా రు.

తొలి ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్ సిటీగాతొలి ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్ సిటీగా

హైదరాబాద్​హైదరాబాద్​
హైదరాబాద్, (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):
తెలంగాణలో అమలు చేస్తు న్్న సన్్న బియ్్యయం 
పంపిణీ పథకం విజయవంతమైైందని, ఈ 
సంక్షేమ పథకాన్ని దేశవ్యాప్్తతంగా 
విస్్తరిించాలని కేేంద్ర వినియోగదారుల 
వ్్యవహారాలు, ఆహారం, ప్రజా పంపిణీ, 
పునరుత్పాదక ఇంధన శాఖ మంత్రి ప్రహ్లా ద్ 
జోషికి ముఖ్్యమంత్రి రేవంత్ రెడ్డి 
సూచిించారు. 

సన్్నబియ్్యయం పంపిణీ 
పథకం దేశవ్యాప్్త తంగా 
అమలు చేయాలి 
కేేంద్రానికి సీఎం రేవంత్ రెడ్డి సిఫారసు

	 ఆధునిక సాాంకేతికతతో ట్రాఫిక్, అర్్బన్ ఫ్్లడిింగ్, 
సరస్సుల సంరక్షణకు సమగ్ర పరిష్కారాలు

	 ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్ పైలట్ ప్రాజెక్టట్‌‌ను 
ఎనిమిది వారాలపాటు హైదరాబాద్‌‌లో అమలు

	 సీసీటీవీ వ్్యవస్్థను రియల్‌‌టైమ్ సిటీ 
ఇంటెలిజెన్స్ ప్లాట్‌‌ఫా రమ్‌‌గా  
మారుస్తు న్్న ప్రభుత్్వవం

	 తెలంగాణ రైజిింగ్ 2047 లక్ష్యాలను 
వివరిించిన సిఎం రేవంత్

	 సమ్మిట్‌‌కు అలెక్స్ కిప్‌మన్‌‌కు ఆహ్వానం  
సిఎం ఆహ్వానం 

ఫ్యూచర్ సిటీలో నార్త్ ఈస్ట్ ఇండియా అనుబంధ కేేంద్ర  
నిర్మాణానికి అవసరమైన స్్థలాన్ని కేటాయిస్్తాాం  
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పంచాయితీ ఎన్నికలకు 
రంగం సిద్్ధ ధం !

	 పంచాయతీ ఎన్నికల రిజర్వేషన్్లపై డెడికేటెడ్ కమిషన్ నివేదిక 
	 వారంలో విడుదల కానున్్న ఎన్నికల నోటిఫికేషన్!
	 డిసెెంబర్ 20లోపు ఎన్నికలు నిర్్వహిించేేందుకు సన్నాహాలు   

ఇంటిింటికి ఇందిరమ్్మ చీర 
	 ఇందిరమ్్మ చీరల పంపిణీ పథకం పారదర్్శకంగా జరగాలి
	 స్్వయం సహాయక బృందాల్లో  లేని మహిళలకు వెెంటనే సభ్్యత్్వవం  

ఇచ్చి చీరలు అందిించాలి
	 గ్రామాల్లో  ఇంటిింటికీ వెళ్లి  చీరల పంపిణీ సెర్ప్ యాప్‌‌లో తప్్పనిసరిగా 

నమోదులు
	 రాష్టట్ర వ్యాప్్తతంగా దశలవారీ పంపిణీ
	 గ్రామీణ ప్రరాంతాల్లో  డిసెెంబర్ 9 వరకూ కార్్యక్రమం
	 నియోజకవర్గా లు, మండలాల్లో  ప్రారంభ కార్్యక్రమాలతో బృందాల 

ప్రాముఖ్్యత చాటాలని ఆదేశాలు 
	 మంత్రి ధనసరి అనసూయ(సీతక్్క)

స్థాని క సంస్్థల ఎన్నికలు సమర్్థవంతంగా నిర్్వహిించాలి

హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

హైదరాబాద్‌‌లో జరిగిన నాబార్డ్ ఎర్త్ సమ్మిట్ 2025లో ఉప 
ముఖ్్యమంత్రి భట్టి విక్రమార్్క పాల్గొ న్నారు. రైతులు, మట్టి, 
గ్రామీణ సమాజం భారత బలానికి మూలాధారమని ఈ సం -
దర్్భభంలో పేర్కొన్నారు. వ్్యవసాయ రంగంలో సంస్్కరణలను 
అమలు చేయడంలో బలమైన సంస్్థల పాత్ర కీలకమని, ఆ 
ప్రయాణంలో నాబార్డ్ అత్్యయంత 

నాబార్డ్ ఎర్త్ సమ్మిట్‌‌లో భట్టి  విక్రమార్్క
	 రైతు శక్తితోనే దేశ బలం
	 టెక్నాలజీ ఆధారిత వ్్యవసాయ 

మార్పుకు ప్రాధాన్్యయం
	 తెలంగాణ గ్రామీణ అభివృద్ధిలో 

నాబార్డ్ భాగస్వామ్్యయం
	 ఉప ముఖ్్యమంత్రి భట్టి  విక్రమార్్క

రైతుల సమస్్యలను 
పట్్టి ించుకోని ప్్ర భుత్్వవం 

హైదరాబాద్,నవంబర్20(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

తెలంగాణ–ఈశాన్్య రాష్ట్రా ల మధ్్య సంబంధా-
లను మరిింత బలోపేతం చేయడానికి భారత్ 
ఫ్యూచర్ సిటీలో నార్త్ ఈస్ట్ అనుబంధ కేేంద్ర 
నిర్మాణానికి అవసరమైన స్్థలాన్ని ఉచితంగా 
కేటాయిస్తామని ముఖ్్యమంత్రి రేవంత్ రెడ్డి 
ప్రకటిించారు. ఈ అనుబంధ కేేంద్రంలో 
ఎనిమిది ఈశాన్్య రాష్ట్రా లు తమకు అనుకూ-
లంగా స్్వవంత భవనాలను నిర్్మిించుకునేేందు -
కు రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం పూర్తిస్థా యి సహకారం 

అందిస్్తుుందని తెలిపారు.
తెలంగాణ–నార్త్ ఈస్ట్ ఇండియా కనెక్ట్

 “సంస్్కకృతుల సంగమం – సమృద్ధికి 
సోపానం” పేరిట హైదరాబాద్‌‌లో ప్రారం-
భమైన ఉత్్సవాల్లో  సీఎం పాల్గొ న్నారు. ఈ 
కార్్యక్రమంలో రాష్టట్ర గవర్్నర్ జిష్ణు  దేవ్ వర్్మ, 
గవర్్నర్ సతీమణి సుధా దేవ్ వర్్మ, త్రిపుర గవ -
ర్్నర్ నల్లు  ఇంద్రసేనారెడ్డి పాల్గొ న్నారు.



శుక్రవారం-21- నవంబర్​​​​ 2025
వరంగల్​02

 -అప్్పటి విద్యార్థి జేఏసీ చైర్్మన్,మాజీ ఎస్సి 
కార్పొరేషన్ చైర్్మన్ డాక్్టర్ పిడమర్తి రవి

బషీర్బాగ్,నవంబర్20(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

తెలంగాణ రాష్టట్ర సాధనలో కవులు, కళాకా -
రుల కంటే విద్యార్థి ఉద్్యమకారుల పాత్ర 
అత్్యయంత కీలకమైైందని అప్్పటి విద్యార్థి 
జేఏసీ చైర్్మన్,ఎస్సీ కార్పొరేషన్ మాజీ చైర్్మన్ 
డాక్్టర్ పిడమర్తి రవి పేర్కొన్నారు. ప్రత్యేక 
తెలంగాణ రాష్టట్ర ఉద్్యమకారుల సమావేశం 
బషీర్బాగ్ ప్రెస్ క్్లబ్‌‌లో గురువారం నిర్్వహిిం -
చారు.ఈ కార్్యక్రమంలో ఆయన మాట్లా డు -
తూ రాష్టట్ర సాధనలో విద్యార్థు లు పోషిించిన 
త్యాగాలు, పోరాటమే తెలంగాణకు పునాది 
అని స్్పష్్టటం చేశారు.
విద్యార్థు లు లేకపోతే ఉద్్యమం నిలబెట్్టలేక-
పోయేదని, రాష్ట్రం ఆవిర్భావంలో యువజన 
శక్తి పోషిించిన పాత్రను చరిత్ర మరవలే -
దన్నారు. రాష్ట్రం ఏర్్పడిన తర్వాత కూడా 
ఉద్్యమకారులకు తగిన గౌరవం, గుర్్తిింపు 
ప్రభుత్వాలు కల్్పిించకపోవడం విచారకర -
మన్నారు.
కాాంగ్రెస్ ప్రజా ప్రభుత్్వవం ఇచ్చిన హామీల 
ప్రకారం తెలంగాణ ఉద్్యమకారులకు 250 
గజాల ఇంటి స్్థలం, ఉద్్యమంలో పాల్గొ న్్న 
ప్రతీ కుటుుంబానికి ఇంటికో ఉద్యోగం, ఆర్థిక 
ఇబ్్బబందులు ఎదుర్్కొొంటున్్న ఉద్్యమకారు-
లకు ఉద్్యమకారుల కోటాలో పిింఛన్ తక్ష -

ణమే అందిించాలని రవి డిమాాండ్ చేశారు. 
విద్యార్థి ఉద్్యమ నాయకులపై నమోదైన 
పెెండిింగ్ కేసులను పూర్తిగా ఎత్తివేయాలని 
కోరారు.ఈ నెల డిసెెంబర్ 9న దీక్ష నిర్్వ-
హిించనున్్నట్లు  ప్రకటిించారు.
కాకతీయ యూనివర్సిటీ జేఏసీ చైర్్మన్ 
రాజేష్ మాట్లా డుతూ, కేయూ విద్యార్థి నా -
యకులకు రాజకీయ రంగంలో, ప్రభుత్్వ 
వ్్యవస్్థలో సముచిత స్థా నం కల్్పిించకపోతే 
భవిష్్యత్తులో కాాంగ్రెస్ పార్టీ కూడా భారీ 
వ్్యతిరేకతను ఎదుర్కోవాల్సి వస్్తుుందని హె-
చ్్చరిించారు.
జాగో తెలంగాణ రాష్టట్ర అధ్్యక్షులు రాములు 
నేత మాట్లా డుతూ, ప్రభుత్్వ భూములపై 
తెలంగాణ ఉద్్యమకారులకు ఇళ్్ళ నిర్మాణా -
లు చేపట్టే హక్కు ఉందని, ఉద్్యమకారుల-
కు ఇప్్పటివరకు ప్రభుత్్వవం పూర్తి న్యాయం 
చేయకపోవడం ఆందోళనకరమన్నారు. 
ఒక్్క సామాజిక వర్గా నికే ప్రాధాన్్యయం 
ఇచ్చే విధానంపై ప్రభుత్్వవం పునరాలోచన 
చేయాలని కోరారు.ఈ సమావేశంలో 
యాకూబ్ రెడ్డి, దామోదర్, ఫరూక్, జేకె, శ్రీ -
నివాస్ రెడ్డి, ఒస్మానియా నాయకులు ఎంఢీ 
రహీీం, హనుమంతరావు, అస్్మక్ శంకర్, 
సాాంబశివ గౌడ్, రమణ, స్టాలి న్, ఉపేేందర్, 
గుుంటీ ప్రభాకర్, బోరెల్లి సురేష్, గణేష్ 
ముదిరాజ్, అంజి తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

కవులు కళాకారులు కాదు,విద్యార్థి  
ఉద్్యమకారులు లేకుుంటే తెలంగాణ రాష్ట్ రం లేదు 

తొలి ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్ సిటీగా హైదరాబాద్తొలి ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్ సిటీగా హైదరాబాద్
హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

హైదరాబాద్‌‌ను దేశంలోనే అత్్యయంత నివాస-
యోగ్్య నగరంగా తీర్చిదిద్్దడానికి తెలంగాణ 
ప్రభుత్్వవం అత్యాధునిక సాాంకేతిక పరిజ్ఞా నా-
న్ని వినియోగిించనుుందని ముఖ్్యమంత్రి 
రేవంత్ రెడ్డి తెలిపారు. అనలాగ్ ఏఐ సీఈఓ 
అలెక్స్ కిప్‌మన్ హైదరాబాద్‌‌లో ముఖ్్యమం-
త్రిని మర్యాదపూర్్వకంగా కలిసి, పలు కీలక 
అంశాలపై చర్్చిించారు.
సమావేశంలో ట్రాఫిక్ నిర్్వహణ, అర్్బన్ 
ఫ్్లడిింగ్ నివారణ, సరస్సుల సంరక్షణ, 
వాతావరణ అంచనా, పరిశ్రమల కాలుష్్య 
నియంత్రణ వంటి అంశాలకు ఆధునిక 
సాాంకేతిక పరిజ్ఞా నం ఆధారంగా సమగ్ర 
పరిష్కారాలు తీసుకురావాలనే నిర్్ణయానికి 

వచ్చారు. ‘ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్స్’ ఆధారంగా 
రియల్‌‌టైమ్ సెన్సార్ నెట్్వర్క్, స్మార్ట్ సిటీ ని -
ర్్వహణ పద్్ధతులను అమలు చేయవచ్్చని 
అభిప్రాయపడ్డా రు.
ఇందులో భాగంగా, హైదరాబాద్ నగరంలో 
ఫిజికల్ ఇంటెలిజెన్సస్‌‌ను పైలట్ ప్రాజెక్టట్‌‌గా 

ప్రారంభిించాలనే నిర్్ణయం తీసుకున్నారు. 
ఎనిమిది వారాలు సాగనున్్న ఈ ప్రోగ్రామ్‌‌లో 
సీసీటీవీ వ్్యవస్్థను రియల్‌‌టైమ్ సిటీ ఇంటెలి -
జెన్స్ ప్లాట్‌ ‌ఫారమ్‌‌గా మార్చి, ట్రాఫిక్, ప్రజా 
భద్రత, అత్్యవసర సేవలను ఏఐ ఆధారిత 
అంచనాలతో ఒకే వ్్యవస్్థలో సమన్్వయం 

చేస్తారు. మొత్్తతం మానిటరిింగ్‌‌ను ఇంటిగ్రేటె -
డ్ కమాాండ్ కంట్రోల్ సెెంటర్ ద్వారా నిర్్వ-
హిించనున్నారు. పైలట్ పూర్్తయ్యే సరికి హై-
దరాబాద్ దేశంలో తొలి ఫిజికల్ ఇంటెలిజె-
న్స్ నగరంగా నిలుస్్తుుందనే అంచనా ఉంది.
భారత్ ఫ్యూచర్ సిటీని పరిశోధన కేేంద్రంగా, 
సుస్థిర పారిశ్రామిక కేేంద్రంగా అభివృద్ధి 
చేయాలనే ప్రభుత్్వ సంకల్పాన్ని కూడా సీఎం 
వివరిించారు. తెలంగాణ రైజిింగ్ 2047 
లక్ష్యాలను అమలు చేయడంలో ఫిజికల్ ఇం-
టెలిజెన్స్ కీలక పాత్ర పోషిస్్తుుందని అలెక్స్ 
కిప్‌మన్ అభిప్రాయపడ్డా రు.
డిసెెంబర్ 8–9 తేదీల్లో  జరగనున్్న తెలంగాణ 
రైజిింగ్ గ్లో బల్ సమ్మిట్‌‌కు అలెక్స్ కిప్‌మన్‌‌ను 
ముఖ్్యమంత్రి ఆహ్వానిించారు. 

సన్్నబియ్్యయం పంపిణీ పథకం దేశవ్యాప్్త తంగా అమలు చేయాలి 
(మొదటి పేజీ తరువాయి)

దేశంలో ఎక్్కడా లేని విధంగా రేషన్ షాపుల 
ద్వారా నేరుగా సన్్న బియ్్యయం పంపిణీ చేస్తు -
న్్న విధానాన్ని సీఎం కేేంద్ర మంత్రికి వివరిిం -
చారు.
సన్్న బియ్్యయం పంపిణీ వల్్ల పీడీఎస్ బియ్్యయం 
రీసైక్్లిింగ్ తగ్్గిిందని, బహిరంగ మార్కె-
ట్లో  ధరలు స్థిరపడ్డా యని ముఖ్్యమంత్రి 
తెలిపారు. ప్రజలు నేరుగా వంటకు ఉపయో-
గిించే బియ్్యయం అందడం వల్్ల పథకం లక్ష్యం 
సాధ్్యమైైందని చెప్పారు. దేశవ్యాప్్తతంగా ఈ 
విధానాన్ని అమలు చేసే అంశంపై సమగ్ర 
అధ్్యయనం చేస్తామని కేేంద్ర మంత్రి ప్రహ్లాద్  
జోషి తెలిపారు.
హైదరాబాద్ పర్్యటన సందర్్భభంగా మంత్రి 
ప్రహ్లాద్  జోషి, ముఖ్్యమంత్రి రేవంత్ రెడ్డితో 
సమావేశమయ్యారు. ఈ సమావేశంలో 
మంత్రి ఉత్్తమ్ కుమార్ రెడ్డి, సీఎస్ రామ-
కృష్ణా రావు, ముఖ్్యమంత్రి ముఖ్్య కార్్యదర్శి 
శేషాద్రి, సివిల్ సప్్లయిస్ ప్రిన్సిపల్ సెక్రెటరీ 
స్టీఫెన్ రవీీంద్రతో పాటు సీనియర్ అధికారు -
లు పాల్గొ న్నారు.
రాష్టట్ర ప్రభుత్్వ అభ్్యర్్థనలపై కేేంద్ర మంత్రి 
సానుకూలంగా స్్పపందిించారు. దేశవ్యాప్్తతం-

గా బాయిల్డ్ రైస్ వినియోగం తగ్గుతున్్న  నేప-
థ్్యయంలో, మిల్్లిింగ్‌‌కు అనువైన ముడి బియ్్యయం 
రకాల సాగును ప్రోత్్సహిించాలని రాష్ట్రా నికి 
సూచిించారు. మిగులు ధాన్్యయం సక్రమ నిర్్వ-
హణ కోసం ఎగుమతి అవకాశాలను పరిశీ-
లిించాలని సూచిించారు.
ధాన్్యయం కొనుగోలు లక్ష్యాన్ని 80 లక్షల 
మెట్రిక్ టన్నులకు పెెంచాల్సిన అవసరం 
ఉందని, బాయిల్డ్ రైస్ అదనపు కోటాను కే-
టాయిించాలని రాష్టట్ర పౌర సరఫరాల శాఖ 
మంత్రి ఉత్్తమ్ కుమార్ రెడ్డి కేేంద్ర మంత్రిని 
కోరారు. రా రైస్‌‌కు అనువైన రకాల వరిసాగు 
కోసం రైతులకు ప్రత్యేక అవగాహన కార్్యక్ర -
మాలు చేపడతామని తెలిపారు.

సమావేశంలో రాష్ట్రా నికి సంబంధిించి వివిధ అంశాలను  
సీఎం ప్రస్తా విించారు. ఇందులో భాగంగా

	 రబీ 2024–25 కోసం అదనంగా 10 లక్షల మెట్రిక్ టన్నుల  
బాయిల్డ్  రైస్ కోటా మంజూరు చేయాలి.

	 పీడీఎస్ కిింద సరఫరా చేసిన లెవీ రైస్‌‌కు సంబంధిించిన  
రూ.1,468 కోట్్ల  సబ్సిడీ విడుదల చేయాలి.

	 పీఎంజీకేఏవై అయిదో దశకు పెెండిింగ్‌‌లో ఉన్్న  
రూ.343.27 కోట్్ల  సబ్సిడీ వెెంటనే చెల్్లిించాలి.

	 ఖరీఫ్ 2024–25 కస్్టమ్ మిల్్లిింగ్ రైస్ వ్్యవధి పొడిగిించాలి.
	 ఎఫ్‌‌సీఐ గోదాముల్లో  నిల్్వ సమస్్యలు తగ్్గి ించేేందుకు అదనపు  

బాయిల్డ్  రైస్ రేకులు కేటాయిించాలి.
	రా ష్ట్రం లో 15 లక్షల మెట్రిక్ టన్నుల అదనపు గోదాాం సామర్్థ్యయం ఏర్పాటుకు 

కేేంద్రం సహకరిించాలి.
	 2025–26 ఖరీఫ్‌‌లో 148 లక్షల మెట్రిక్ టన్నుల ధాన్్యయం ఉత్్పత్తి అంచనా 

నేపథ్్యయంలో, కొనుగోలు లక్ష్యాన్ని 80 లక్షల మెట్రిక్ టన్నులకు పెెంచాలి. 

ఫ్యూచర్ సిటీలో నార్త్ ఈస్ట్ ఇండియా అనుబంధ కేేంద్ర  
నిర్మాణానికి అవసరమైన స్్థలాన్ని కేటాయిస్్తాాం  

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

సమావేశంలో మాట్లా డిన సీఎం రేవంత్ 
రెడ్డి, దేశంలో తొలి “నార్త్ ఈస్ట్ అనుబంధ 
కేేంద్రం” నిర్మాణ పనులకు గవర్్నర్ జిష్ణు  
దేవ్ వర్్మ నాయకత్్వవం వహిించాలని 
కోరారు. కేేంద్ర ఈశాన్్య ప్రరాంత అభివృద్ధి 
మంత్రిత్్వ శాఖతో పాటు ఎనిమిది రాష్ట్రా లతో 
తెలంగాణ ప్రభుత్్వవం సమిష్టిగా పని చేయడా-
నికి సిద్్ధధంగా ఉన్్నదని తెలిపారు.
అస్్సోోం, అరుణాచల్, మణిపూర్, 
మేఘాలయ, మిజోరం, నాగాలాాండ్, సిక్్కిిం, 
త్రిపుర రాష్ట్రా లకు ఈ కేేంద్రంలో హాస్్టల్ సౌ-

కర్యాలు, ఆహారం, కళలు, సంస్్కకృతి, చేతి -
వృత్తులు, ప్రదర్్శన వేదికలు అందుబాటులో 
ఉంటాయని పేర్కొన్నారు.
త్రిపురకు చెెందిన జిష్ణు  దేవ్ వర్్మ తెలంగాణ 
గవర్్నర్‌‌గా, తెలంగాణకు చెెందిన ఇంద్రసే -
నారెడ్డి త్రిపుర గవర్్నర్‌‌గా నియమితులైన 
నేపథ్్యయంలో రెెండు రాష్ట్రా ల మధ్్య ఇప్్పటికే 
బలమైన సంబంధాలు నెలకొన్నాయని సీఎం 
తెలిపారు.
ఈ ఉత్్సవాలు తెలంగాణ–ఈశాన్్య రాష్ట్రా ల 
సంస్్కకృతుల పరస్్పర మార్పిడికి నాాంది 
కావడంతో పాటు ఐక్్యత స్ఫూర్తిని చాటుతు -

న్నాయని ఆయన అభిప్రాయపడ్డా రు. తెలం-
గాణను రెెండో ఇల్లు గా భావిించే ఈశాన్్య 
రాష్ట్రా ల ప్రజలు ఐటీ, ఫార్మా, హెల్తత్‌‌కేర్, హా-
స్పిటాలిటీ, స్టా ర్్టప్, క్రీడలు వంటి రంగాల్లో  
విశేషంగా రాణిస్తున్నారని సీఎం కృతజ్్ఞతలు 
తెలిపారు.
హైదరాబాద్ ఇప్్పటికే దేశంలో పెట్టు బడుల 
ప్రధాన గమ్్యస్థా నమైైందని, చైనా ప్్లస్ వన్ 
వ్యూహంలో తెలంగాణను మరిింత ఉన్్నత 
దశకు తీసుకెళ్లా లని ప్రభుత్్వవం ప్రణాళికలు 
సిద్్ధధం చేసిిందని తెలిపారు.రాష్టట్ర అభివృద్ధికి 
రూపుదిద్దు కున్్న తెలంగాణ రైజిింగ్–2047 

లక్ష్యాలను ప్రపంచమంతటికి తీసుకువె -
ళ్్లేేందుకు ఈశాన్్య రాష్ట్రా ల ప్రతినిధుల 
సహకారం అవసరమని సీఎం అన్నారు. 
డిసెెంబర్ 8–9 తేదీల్లో  హైదరాబాద్‌‌లో జరగ-
నున్్న గ్లో బల్ సమ్మిట్‌‌కు గవర్్నర్ సహకారం 
కోరారు.ఈ కార్్యక్రమంలో మంత్రి జూపల్లి 
కృష్ణా రావు, పొన్్ననం ప్రభాకర్, సీతక్్క, 
పొొంగులేటి శ్రీనివాసరెడ్డి, సీఎస్ రామకృష్ణా -
రావు, డీజీపీ శివధర్ రెడ్డి, ఈశాన్్య రాష్ట్రా ల 
నుుంచి వచ్చిన సుమారు 300 మంది ప్రతి-
నిధులు పాల్గొ న్నారు. ఈశాన్్య రాష్ట్రా లకు 
చెెందిన కళాకారులను సత్్కరిించారు. 

పంచాయితీ ఎన్నికలకు 
రంగం సిద్్ధ ధం !

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

ఇదే నేపథ్్యయంలో పంచాయతీ ఎన్నికల 
షెడ్యూల్‌‌ను ఈనెల 24 లేదా 25న రాష్టట్ర 
ఎన్నికల సంఘం ప్రకటిించేేందుకు సిద్్ధమ-
వుతోోంది.
మొత్్తతం 12,733 పంచాయతీలు, 

1,12,288 వార్డుల్లో   మూడు విడతల్లో  ఎన్ని-
కలను నిర్్వహిించేేందుకు ఎన్నికల సంఘం 
వ్యూహరచన చేస్్తోోంది. డిసెెంబర్ 16 నాటికి 
పంచాయతీ ఎన్నికల మొత్్తతం ప్రక్రియను 
పూర్తి చేయాలనే లక్ష్యంతో సిద్్ధతలు కొనసా -
గుతున్నాయి.

రైతుల సమస్్యలను  
పట్్టి ించుకోని ప్్ర భుత్్వవం 

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

నష్్టపోయిన రైతులకు ప్రకటిించిన 10 వేల 
రూపాయలు వెెంటనే చెల్్లిించాలని ఆయన 
కోరారు.
పత్తి కొనుగోలులో ఆలస్్యయం లేకుుండా, 
కఠినంగా అమలు చేస్తున్్న 7 క్్విింటాళ్్ల ని-
బంధనను ఎత్తివేయాలని, ఈసారి వర్షా ల 
నష్టాన్ని  దృష్టిలో పెట్టు కొని సీసీఐ నిబం-
ధనలు సడలిించాలన్నారు. ఫసల్ భీమా 
సకాలంలో చెల్్లిించి ఉండి ఉంటే రైతులు 
ఇబ్్బబందులు పడరని ప్రభుత్్వవంపై విమర్్శలు 
గుప్్పిించారు.
స్థా నిక సంస్్థల ఎన్నికల్లో  మెజారిటీ మాదే ...
ఈటల ధీమా

ఉమ్్మడి కరీీంనగర్ జిల్లా లో సర్్పపంచులు, 
వార్డు  సభ్యులు, జేడ్పీటీసీ, ఎంపీటీసీ, 
ఎంపీపీ, జీపిటీసీ స్థానాల్లో   తమకే స్్పష్్టమైన 
మెజారిటీ ఉంటుుందని ఈటల తెలిపారు. 
స్థా నిక నాయకులు ప్రజలతో నేరుగా 
సంబంధాలు కలిగి ఉన్్ననందున వారి ఆత్్మ-
విశ్వాసం బలంగా ఉందని పేర్కొన్నారు.
రాబోయే స్థా నిక సంస్్థల ఎన్నికలు అత్్యయంత 
కీలకమని, రెెండు మున్సిపాలిటీల్లో  కూడా 
బూత్ స్థా యిలో పటిష్్ట ఏర్పాట్్లతో విజయం 
సాధిస్తామన్నారు. 107 గ్రామ పంచాయితీ-
ల్లో  మెజారిటీ స్థానా లు గెలుచుకునే సామ-
ర్్థ్యయం తమకుుందని స్్పష్్టటం చేశారు. త్్వరలోనే 
నాయకులు, కార్్యకర్్తలతో వ్యూహరచన 
సమావేశం నిర్్వహిస్తామని చెప్పారు.
తాను హుజూరాబాద్ ప్రజలకు హామీ 
ఇస్తున్నానని, గెలిపిించిన ప్రజాప్రతినిధుల 
పనులు పూర్్తయ్యే బాధ్్యత తనదేనని ఈటల 
అన్నారు. గతంలో తనపై చేసిన ఆరోపణలపై 
స్్పపందిస్తూ, తాను గెలిచిన ఏడాది తరువాతే 

ఎందుకు ధర్నా చేశారు, ఇప్పుడు గెలిచి 
రెెండు సంవత్్సరాలు అయిన తరువాత 
ఏమి చేశారో ప్రజలు ప్రశ్నిస్తున్నారని వ్యా-
ఖ్యానిించారు.
హుజూరాబాద్ ప్రజలతో గుుండెల్లో  ఉన్్న 
బంధం...ఈటల భావోద్వేగం

హుజూరాబాద్ తనకు 25 ఏళ్లు గా గుుండెపో-
టుగా ఉన్్న ప్రదేశమని, ఆ బంధాన్ని ఎప్్పటికీ 
మర్చిపోనని ఈటల పేర్కొన్నారు.
సార్్వత్రిక అభివృద్ధికి తాను చేసిన పనులను 
గుర్తుచేస్తూ— నాలుగు లైన్ రహదారులు, 
నిరంతర విద్యుత్ సరఫరా కోసం నిర్్మిించిన 
సబ్‌‌స్్టేషన్లు , జలకళ కోసం చెక్‌‌డ్్యామ్‌‌లు, 
కమలాపూర్‌‌లో అభివృద్ధి చేసిన విద్యా 
కేేంద్రం— ఇవన్నీ ప్రజలకు తెలుసని 
చెప్పారు.
అబద్ధా లను నమ్ముకుని జీవిించే నేతలకు 
ప్రజలే సమాధానం చెబుతారని తీవ్రంగా వి -
మర్్శిించారు.ఈ సమావేశంలో మాజీ ఎమ్మె-
ల్యే బొడిగే శోభా, బీజేపీ కన్వీనర్ మాడ గౌతం 
రెడ్డి, జిల్లా  ఉపాధ్్యక్షులు ఎర్రబెల్లి సంపత్ 
రావు, జమ్మికుుంట మున్సిపల్ మాజీ చైర్్మన్ 
శీలం శ్రీనివాస్, జీడి మల్లేష్, మాజీ సర్్పపంచ్ 
సురేేందర్ రాజు, మాజీ జెడ్పీటీసీ శ్రీరామ్ 
శ్యామ్, మహిళా మోర్చా ప్రతినిధి రమ రెడ్డి, 
నాయకులు సమ్్మయ్్య, దేవిక, చొప్్పరి వేణు, 
గుుంటూరు ప్రభాకర్, బోరెల్లి సురేష్, గణేష్ 
ముదిరాజ్ తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

స్థా నిక సంస్్థల ఎన్నికలు  
సమర్్థవంతంగా నిర్్వహిించాలి

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

ఎన్నికలను మూడు విడతలుగా నిర్్వహిిం-
చేేందుకు అవసరమైన కార్యాచరణను సిద్్ధధం 
చేయాలని కమిషనర్ సూచిించారు. ఎన్ని-
కల సమయంలో రాష్టట్ర, జిల్లా  స్థా యిలలో 
ఎన్నికల ప్రవర్్తన నియమావళిని కఠినంగా 

అమలు చేయాలని, ఎన్నికల పరిశీలకుల -
కు శిక్షణ కార్్యక్రమాలు నిర్్వహిస్తున్్నట్లు  
తెలిపారు. జిల్లా  స్థా యిలో ఏర్పాటు చేయ-
నున్్న ఎన్నికల నిర్్వహణ కమిటీల సభ్యుల 
జాబితాను త్్వరితగతిన సమర్్పిించాలని 
అధికారులను ఆదేశిించారు.

హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

ఫిరాయిింపు కేసులో కడియం శ్రీహరి, 
దానం నాగేేందర్‌‌కు అసెెంబ్లీ స్పీకర్ గడ్్డడం 
ప్రసాద్ కుమార్ మరోసారి నోటీసులు జారీ 
చేశారు. ఎమ్మెల్యేల అనర్్హత పిటిషన్్లపై 
వివరణ అందిించాల్్సిిందిగా స్పీకర్ స్్ప-
ష్్టమైన ఆదేశాలు జారీ చేశారు. తక్షణమే 
అఫిడవిట్ సమర్్పిించాలని ఈ నోటీసుల్లో  
పేర్కొనడం రాజకీయ వర్గాల్లో   చర్్చనీయాాం-
శంగా మారిింది. గత అసెెంబ్లీ ఎన్నికల్లో  
బీఆర్ఎస్‌ నుుంచి గెలిచి అనంతరం కాాం-
గ్రెస్‌‌లో చేరిన మొత్్తతం 10 మంది ఎమ్మెల్యే-
లపై స్పీకర్ గతంలో నోటీసులు పంపారు. 
అందులో 8 మంది సభ్యులు స్్పపందిించగా, 
వారి వివరణలపై విచారణ పురోగమిిం-
చిింది. అయితే కడియం శ్రీహరి, దానం 

నాగేేందర్ మాత్రం సమాధానం ఇచ్్చేేందు -
కు అదనపు సమయం కోరడంతో విచారణ 
ఆలస్యానికి గురైైంది. ఇప్్పటికే 8 మంది 
ఎమ్మెల్యేల పిటిషన్్లపై విచారణ ఈరోజుతో 
ముగియనుుంది. ఈ నేపథ్్యయంలో సమాధానం 
ఇవ్్వని ఇద్్దరు సభ్యులకు స్పీకర్ మరోసారి 
నోటీసులు జారీ చేయడం పరిస్థితిని కీలక 
దశకు తీసుకువెళ్్లిింది. అనర్్హత కేసులపై 
స్పీకర్ మరిింత చురుకుదనంతో వ్్యవహరి-
స్తున్్నట్లు  అసెెంబ్లీ వర్గా లు భావిస్తున్నాయి. 
విచారణ పూర్తిచేసిన ఎమ్మెల్యేల పిటిషన్్లపై 
న్యాయ సలహాలు తీసుకున్్న తర్వాత స్పీకర్ 
తుది నిర్్ణయం వెల్్లడిించే అవకాశముుంది. 
ఫిరాయిింపు కేసులపై వచ్చే నిర్్ణయాలు రాష్టట్ర 
రాజకీయాలపై ప్రభావం చూపనున్నాయనే 
అభిప్రాయం రాజకీయ విశ్లేషకులది.

కడియం శ్రీహరి, దానం నాగేేందర్‌‌కు మరోసారి నోటీసులు
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వేలేరు,20 నవంబర్(తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ): వేలేరు పోలీస్ స్టేషన్ పరిధిలో 
ఎస్్ససై అజ్మీరా సురేష్ ఆధ్్వర్్యయంలో 
బుధవారం సాయంత్రం నిర్్వహిించిన 
డ్రంక్ అండ్ డ్రైవ్ ప్రత్యేక తనిఖీల్లో , 
కారు డ్రైవర్ గుగులోత్ నర్్సిింహులు 
మద్్యయం సేవిించి వాహనం నడుపుతు-
న్్నట్లు  పోలీసులు గుర్్తిించారు.వేలేరు 
లోక్యా తండాకు చెెందిన నర్్సిింహులను 
తనిఖీల సమయంలో ఆపి శ్వాస పరీక్ష 

చేయగా, మోతాదుకు మిించగా మద్్యయం 
సేవిించినట్లు  తేలిింది. పోలీసులు కేసు 
నమోదు చేసి నిిందితుడిని కోర్టు లో 
హాజరు పరిచారు.కేసును పరిశీలిించిన 
హనుమకొొండ రెెండవ తరగతి అదనపు 
న్యాయమూర్తి నర్్సిింహులకు రెెండు 
రోజుల కారాగార శిక్ష విధిస్తూ తీర్పు 
తెలిపారు. అనంతరం నిిందితుడిని 
హుజురాబాద్ ఉపజైలుకు తరలిించిన -
ట్లు  ఎస్్ససై సురేష్ వెల్్లడిించారు.

- గ్రంథాలయాన్ని పరిశీలిించిన 
విశ్్వశాాంతి విద్యార్థు లు.

సత్తు పల్లి, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ): గ్రంధాలయాలు జ్ఞా నానికి 
నిలయాలు. పుస్్తకాలు జ్ఞా నాన్ని పెెం-
పొొందిస్తాయి. ఫోన్ వదలండి... పుస్్తకం 
పట్్టటండి. 58వ జిల్లా  గ్రంథాలయ వారో-
త్్సవాల్లో  భాగంగా గురువారం స్థా నిక 
విశ్్వశాాంతి విద్యాలయం విద్యార్థు లు 
సత్తుపల్లి శాఖా గ్రంధాలయాన్ని సంద-
ర్్శిించారు. అక్్కడ వివిధ రకాల అరుదైన 
పుస్్తకాలను, చారిత్రక గ్రంథాలను 
పరిశీలిించారు. వాటి ప్రాముఖ్్యతను తె -
లుసుకున్నారు. పోటీ పరీక్షలకు ప్రిపేర్ 
అవుతున్్న విద్యార్థు లతో మాట్లా డారు. 
కథలు పుస్్తకాలు, ప్రముఖుల జీవిత 
చరిత్రలకు సంబంధిించిన పుస్్తకాలు, 

చరిత్ర సంస్్కకృతి, ప్రముఖుల విజయ 
గాదులకు పుస్్తకాలను పరిశీలిించారు. 
పుస్్తక ప్రదర్్శనను తిలకిించారు.

ఈ సందర్్భభంగా గ్రంథపాలకులు మల్లి -
కార్జు న రావు మాట్లా డుతూ… “గ్రంథా-
లయాలు ఆధునిక దేవాలయాలు… 
విజ్ఞా న భాాండాగారాలు. బుక్ రీడిింగ్‌‌తో 
విద్యార్థు ల భవిష్్యత్తు ఆధారపడి ఉంది. 
ప్రతి ఒక్్కరూ సెల్ఫోన్ వ్్యసనము వదిలి 
గ్రంథాలయాలను సద్వినియోగం 
చేసుకోవాలి’’ అని సూచిించారు. విశ్్వ-
శాాంతి ప్రిన్సిపల్ పసుపులేటి నాగేశ్్వ-
రరావు మాట్లా డుతూ… “జ్ఞా నానికి 
నిలయమైన గ్రంథాలయం అందరికీ 
ఉచితంగా జ్ఞా నం అందిస్్తుుంది’’ అని 
పేర్కొన్నారు.

పుడమి పత్రిక ఎడిటర్ రమేష్ రావు

ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ 20, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; కాలుష్్యయం లేని 
పర్యావరణాన్ని భవిష్్యత్ తరాలకు 
అందిించాలని పుడమి పత్రిక ఎడిటర్ 
రమేష్ రావు అన్నారు.. తిరుమలాయ-
పాలెెం మండలంలోని కాకరవాయి,సు -
బ్లేడు జిల్లా  పరిషత్ ఉన్్నత పాఠశాలలో 
కౌన్సిల్ ఫర్ గ్రీన్ రెవల్యూషన్ ఆధ్్వ-
ర్్యయంలో పర్యావరణ పరిరక్షణపై విద్యా-
ర్థు లకు ఆయా పాఠశాల యాజమాన్్యయం 
ఆధ్్వర్్యయంలో అవగాహన సదస్సు నిర్్వ-
హిించారు.. ఈ సందర్్భభంగా ఆయన 
మాట్లా డుతూ..భవిష్్యత్ తరాలకు 
కలుషితం లేని ప్రకృతిని అందిించేేందు -
కు ఇప్పుడే చర్్యలు ప్రారంభిించాలన్నా-
రు..నేటి పరిస్థితుల్లో  భూమి, నీరు, గాలి, 
చివరికి మనం తినే ఆహారం కూడా కలు -
షితమై ప్రజల ప్రాణాలు తీసేస్తున్నాయ-
న్నారు..ప్రతి విద్యార్థి తమ పుట్టినరోజు 
సందర్్భభంగా ఒక మొక్్క నాటి, ఇక 
సంవత్్సరం తర్వాత మొక్్కకు కూడా 

పుట్టినరోజు జరుపుతూ సమాజానికి 
ఆదర్్శశంగా నిలవాలని సూచిించారు. 
అలాగే ప్రతి రక్షాబంధన్ రోజున ‘వృ-
క్షాబంధన్’ చేసి, ఒక చెట్టు ను కుటుుంబ 
సభ్యుడిగా గుర్్తిించాలని పిలుపునిచ్చా-
రు. అనంతరం అనంతరం కాకరవాయి 
ప్రధానోపాధ్యాయుడు నల్్లగుుంట్్ల మధు-
సూదన్ రావు మాట్లా డుతూ.. మన పా-
ఠశాలలో ఉన్్న రావిచెట్టు ను ఒక మదర్ 
చెట్టు గా ప్రకటిించి దానిపై పిల్్లలు అవి -
నవబావ సంబంధం కలిగి ఉండాలని 
అన్నారు.. అనంతరం అనంతరం మాజీ 
డిప్యూటీ రేేంజ్ ఆఫీసర్ ఎండి రఫీ ఉద్దీన్ 
మాట్లా డుతూ.. ఔషధ మొక్్కలు ఆక్సిజ-
న్ సరఫరా చేస్తూ ప్రజల ఆరోగ్యాన్ని కా-
పాడతాయని ప్రజలు చెట్్లను నాటడం 
వలన వర్షా లు సమృద్ధిగా కురవడం  
ద్వారా రైతులకు పంట పొలాల ద్వారా 
అధిక లాభదాయకం కలుగుతుుందని 
ఆయన పేర్కొన్నారు... ఈ కార్్యక్రమం-
లో పాఠశాల ఉపాధ్యాయుని,ఉపాధ్యా-
యులు, గ్రామ ప్రజలు పాల్గొ న్నారు..

మద్్యయం సేవిించి వాహనం 
నడిపిన వ్్యక్ తికి రెెండు రోజుల జైలు శిక్ష

ఫోన్ వదలండి… పుస్్తకం పట్్ట టండి

కాలుష్్యయం లేని 
పర్యావరణాన్ని భవిష్్యత్తు  
తరాలకు అందిించాలి..

ఎల్్కతుర్తి, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ):ఎల్్కతుర్తి మండల కేేంద్రంలో 
ధాన్్యయం కొనుగోలు నెమ్్మదిగా సాగు -
తుుండడంతో రైతులు ఇబ్్బబందులు ఎదు -
ర్్కొొంటున్నారు. మార్కెట్ యార్డు ల్లో  వడ్్ల 
కాాంటాలు పడకపోవడం రైతులను ఆం-
దోళనకు గురి చేస్్తోోందని రైతు సంఘం 
నాయకులు తెలిపారు. గురువారం 
ఐకెపి సెెంటర్‌‌ను సందర్్శిించిన రైతు 

సంఘం నాయకులు రైతుల స్థితిగతుల-
ను పరిశీలిించి సమస్్యలను అవగాహన 
చేసుకున్నారు. ఇప్్పటికే ముుంతా తుఫాన్ 
కారణంగా భారీ పంట నష్్టటం జరిగిన నేప-
థ్్యయంలో మరో తుఫాన్ హెచ్్చరిక రావడం 
రైతుల్లో  మరిింత అనిశ్చితిని కలిగిస్తున్్నద-
ని నాయకులు పేర్కొన్నారు. పండిించిన 
ధాన్యాన్ని సకాలంలో కొనుగోలు చేసి, 
రైతులకు రావలసిన మొత్తాన్ని బోనస్‌‌తో 

సహా వెెంటనే చెల్్లిించడం ప్రభుత్్వ బాధ్్యత 
అని రైతు రక్షణ సమితి జిల్లా  నాయకుడు 
హిింగే భాస్్కర్ అభిప్రాయపడ్డా రు. రైతుల 
బాధలు పట్్టిించుకోకపోవడం సరైైంది 
కాదని, ప్రజా ప్రభుత్్వవం నిజంగా రైతుల 
పక్షాన నిలవాలన్నారు.
అదేవిధంగా వ్్యవసాయ మార్కెట్లో  సీసీఐ 
ద్వారా పత్తి కొనుగోలు తక్షణమే ప్రా-
రంభిించాలని కోరుతూ, రైతు సంఘం 

నాయకులు వ్్యవసాయ మార్కెట్ చైర్్మన్ 
సుకినే సంతాజికి వినతిపత్రం అందజేశా -
రు. రైతులకు ఎలాాంటి అన్యాయం జరగ -
కుుండా తగిన చర్్యలు తీసుకోవాలని వారు 
ప్రభుత్వాన్ని కోరారు.ఈ కార్్యక్రమంలో 
వరికెల కిషన్ రావు, హిింగే భాస్్కర్, చోళ 
రామారావు, లక్్కర్స్ మధుకర్, సుకినే 
సుధాకర్, కోలే విజయ్ కుమార్, కోదారి 
మాధవరావు తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

ఉప్్పల్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు )
ఉప్్పల్ హెచ్ఎండిఏ బాగాయత్‌‌లోని శ్రీ కా-
లభైరవ దేవాలయంలో గురువారం ప్రత్యేక 
పూజలు నిర్్వహిించారు. ఉప్్పల్ డివిజన్ 

కార్పొరేటర్ మందుముల రజిత పరమేశ్్వర్ 
రెడ్డి ఈ పూజల్లో  పాల్గొ ని, ఉప్్పల్ ప్రజలు సు-
ఖసంతోషాలతో జీవిించాలని మొక్కుకున్నా -
రు.కన్్నయ పంతులు ఆధ్్వర్్యయంలో పూజలు 

నిర్్వహిించగా, ఈ కార్్యక్రమంలో పూజల 
ప్రభాకర్, ఈగ సంతోష్, స్్వప్్న ముదిరాజ్, 
వినోద్ రెడ్డి, బొమ్్మల సుధాకర్, లిింగం-
పల్లి రామకృష్్ణ, రాజు, అలుగుల అనీల్ 

కుమార్, జనగాాం రామకృష్్ణ, కన్్నమైన 
నరేష్, బజారు నవీన్ గౌడ్, బొడిగే మల్లేష్ 
కురుమ, అన్వార్ పాషా, మోహన్ నాయక్ 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

మేడ్్చల్–మల్కాజిగిరి, నవంబర్ 20 
(తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ): మేడ్్చల్–మల్కా-
జిగిరి జిల్లా  ప్రజావాణి ఆవరణంలో, జిల్లా  
మహిళా శిశు సంక్షేమ శాఖ ఆధ్్వర్్యయంలో 
అంతర్జా తీయ బాలల హక్కుల వారోత్్సవా -
లను గురువారం ఘనంగా నిర్్వహిించారు. 
కార్్యక్రమానికి ముఖ్్య అతిథిగా హాజరైన 
రాష్టట్ర బాలల హక్కుల కమిషన్ సభ్యురాలు 
సరిత పిల్్లలను ఉద్దేశిించి మాట్లా డుతూ, 

గౌరవంతో జీవిించడం, విద్్యను పొొందడం, 
రక్షణ కలగడం ప్రతి చిన్నారి ప్రాథమిక 
హక్కులని పేర్కొన్నారు. ప్రతి చిన్నారి ఆత్్మవి -
శ్వాసం, ఆనందం, సమానత్్వవం పెెంపొొందే 
సురక్షిత వాతావరణం కోసం అందరూ కృషి 
చేయాలని ఆమె పిలుపునిచ్చారు.అదనపు 
కలెక్్టర్ రాధిక గుప్తా మాట్లా డుతూ చిన్నారుల 
అభివృద్ధికి సమానత్్వవం, అవగాహన, మంచి 
వాతావరణం అవసరం అని, సమాజం 

బాలల హక్కులను కాపాడాల్సిన బాధ్్యత ప్రతి 
ఒక్్కరిదని తెలిపారు.సిడబ్ల్ యుసి చైర్‌పర్్సన్ ఎస్ 
రాజారెడ్డి మాట్లా డుతూ ప్రతి చిన్నారికి విద్్య 
హక్కు కలిగి ఉందని, అందరికీ విద్్య అందేలా 
పనిచేయాల్సిన అవసరం ఉన్్నదన్నారు.జిల్లా  
సంక్షేమ అధికారి శారద మాట్లా డుతూ బాలల 
హక్కుల ఉల్్లలంఘన గమనిించిన వెెంటనే 
1098 చైల్డ్  హెల్పప్‌‌లైన్‌‌కు సమాచారం 
ఇవ్వాలని కోరారు. పిల్్లలు పౌష్టికాహారం 

తీసుకొని ఆరోగ్్యయంగా ఉండాలని, విద్్యతోనే 
ప్రతి లక్ష్యంసాధ్్యమవుతుుందన్నారు.ఈ కార్్య-
క్రమంలో డిఎం & హెచ్‌ఓ, జిల్లా  విద్యాశాఖ 
అధికారులు, డిపిఆర్ఓ మేడ్్చల్–మల్కాజిగి-
రి, బాలల సంక్షేమ కమిటీ సభ్యులు అర్్చన, 
నాగ జయశ్రీ, రామ్మోహన్, జిల్లా  బాలల పరి-
రక్షణ అధికారి ఇంతియాజ్ రహీీం, బాలల 
సంరక్షణ విభాగ సిబ్్బబంది, నిర్వాహకులు, 
చిన్నారులు పాల్గొ న్నారు.

ధాన్్యయం కొనుగోలు వేగవంతం చేయాలని 
రైతు సంఘాల డిమాాండ్

శ్రీ  కాలభైరవ దేవాలయంలో ప్్ర త్యేక పూజలు

మహిళా శిశు సంక్షేమ శాఖ ఆధ్్వర్్యయంలో 
అంతర్జా తీయ బాలల హక్కుల వారోత్్సవాలు

ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ 20, తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ; పొరుగున ఉన్్న బంధువులు, 
అపరిచితులైన పొరుగువారు, పక్్కనున్్న 
మిత్రులు, బాటసారులు, మీ అధీనంలో 
ఉన్్న దాసదాసీ జనం పట్్ల ఉదారబు ద్ధితో 
వ్్యవహరిించండి' అంటుుంది ఖురాన్. ఈ 
వాక్్యయం మన పొరుగువారితో సాన్నిహిత్్యయం-
గా, సత్్ససంబంధాలను కలిగి ఉండాలని బో-
ధిస్్తుుంది.
ఇరుగుపొరుగు వారు ఏ మతానికి చెెందిన -
వారైనా సత్్ససంబంధాలు కలిగి ఉండాలని 
ఖురాన్ ఉద్బోధ. 'అతను విశ్వాసి కాడు, 
దైవసాక్షిగా అతను విశ్వాసి కాడు' అన్నారు 
దైవప్రవక్్త. 'ఎవరు?' అని అడి గారు అక్్కడు -
న్్నవారు. 'పొరుగువారికి అశాాంతి కలి గిించే 
వారు' అని ప్రవచిించారు.

'జిబ్రీల్ (అస్్సలాాం) పొరుగు వారిపట్్ల 
మంచిగా ప్రవర్్తిించాలని ప్రతినిత్్యయం నాకు 
తాకీదు చేసేవారు. చివరికి ఇరుగుపొరుగు 
వారిని పరస్్పరం వారసు లుగా ప్రకటిస్తా -
రేమో అని నాకు అనుమానం కలగేది' అని 
ముహమ్్మద్ ప్రవక్్త చెప్పారు. 'అబూజర్ 
నువ్వు ఏదైనా కూర వండినప్పుడు అందులో 
కాస్్త నీళ్లు  ఎక్కువ పొయ్యి, పొరుగువారిని 
కూడా కనిపె డుతూ ఉండు' అని పేర్కొన్నా-
రు. ఒకవ్్యక్తి ముహ మ్్మద్ (స) దగ్్గరికి వచ్చి 
'ఫలానా స్త్రీ ఎన్నెన్నో సమా జులు చేస్్తుుంది. 
ఉపవాసాలు పాటిస్్తుుంది. దానధ ర్మాలు 
చేస్్తుుంది. చాలా ఖ్యాతి పొొందిింది కూడా, 
అయితే ఆమె నోటి మాట ద్వారా పొరుగు 
వారిని కష్్టపెడుతుుంది' అని చెప్పాడు. 
దానికి మహాప్రవక్్త (సఅసం) 'ఆమె నరకా-

నికే పోతుుంది' అని పలికారు. తిరిగి ఆ వ్్యక్తి 
'దైవప్రవక్తా, మరో మహిళ బహు అరు 
దుగా నఫిల్ రోజాలు పాటి స్్తుుంది. అతి స్్వ-
ల్్పపంగానే నఫిల్ నమాజులు ఆచరి స్్తుుంది. 
పాలజున్ను ముక్్కలు కొన్ని మాత్రం దానం 
చేస్్తుుంది. కానీ, తన మాటతో పొరుగువారిని 
ఏనాడూ కష్్టపె ట్్టదు అని చెప్పుకొొంటారు' 
అన్నాడు. ఇది విని మహాప్రవక్్త (సఅసం) 

'ఈమె స్్వర్్గ నివాసి' అని సెలవి-
చ్చారు. ఒకవేళ ఇరుగుపొరుగు-
తో సంబం ధాలు చెడితే వెెంటనే 
వాటిని సరిదిద్దు కోవాలి. వాటిని 
పునరుద్్ధరిించుకోవాలి. ఇరుగు -
పొరుగు విష యంలో తమవల్్ల 
జరిగిన పొరపాట్్లకు, తప్పులకు 
వారిని క్షమాపణ కోరాలి.
 రేపటి నుుండి నైబర్స్ రైట్స్ క్్యాాం -
పెయిన్ 

జమాఅతె ఇస్లా మీ హిింద్ దేశవ్యాప్్తతంగా 
నవంబర్ 21-30 వరకు నైబర్స్ రైట్స్ క్్యాాం-
పెయిన్ (పొరుగు వారి హక్కులు) నిర్్వహి-
స్్తుుంది.  పొరుగువారు ఒకరితో ఒకరు సం-
బంధాలను చక్్కదిద్దు కోవడానికి మరియు 
స్నేహపూర్్వక మరియు అనుకూలమైన వా-
తావరణాన్ని సృష్్టిించడానికి ఈ ఉద్్యమం 
యొక్్క ముఖ్్య ఉద్దేశం

పొరుగు వారి హక్కులు
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సత్తు పల్లి, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ): మండల పరిధిలోని కాకర్్ల-
పల్లి జిల్లా  పరిషత్ ఉన్్నత పాఠశాలలో 
బాలల హక్కుల వారోత్్సవాల భాగంగా 
14 నుుంచి 20వ తేదీ వరకు నిర్్వహిస్తు -
న్్న కార్్యక్రమాల్లో  విద్యార్థు లకు బాలల 
హక్కులు, వ్్యక్తిగత పరిశుభ్రత, పౌష్టికా-
హారం, మాదకద్రవ్యాల దుష్్ప్్రభావాల-
పై అవగాహన కల్్పిించారు. అనంతరం 
పిల్్లలతో ప్రతిజ్్ఞ చేయిించారు.
సిడిపిఓ మెహర్ ఉన్నిసా మాట్లా డు -
తూ, పిల్్లలు తమ హక్కులపై అవగా-
హన పెెంపొొందిించుకోవాలని, పరి-

శుభ్రతను కచ్చితంగా పాటిించాలని 
సూచిించారు. మంచి–చెడును తెలుసు -
కుని సమాజంలో మంచినీ గ్రహిించే 
అలవాటు పెెంపొొందిించుకోవాలని, 
ప్రతి విషయాన్ని తల్లిదండ్రులతో 
చర్్చిించే సంస్కారం ఉండాలని ఆమె 
విద్యార్థు లను కోరారు.
కార్్యక్రమంలో ఐసిడిఎస్ సూపర్్వవైజర్ 
రమాదేవి, కాకర్్లపల్లి పంచాయతీ పరి -
ధిలోని అంగన్వాడి సిబ్్బబంది, పాఠశాల 
ఇంచార్జ్ ప్రధానోపాధ్యాయులు సత్్య-
నారాయణ, ఉపాధ్యాయులు, స్కూల్ 
సిబ్్బబంది పాల్గొ న్నారు.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ 20, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ;  డిసెెంబర్ 
26న ఖమ్్మమంలో జరిగే సిపిఐ శతాబ్ది 
ఉత్్సవాల ముగిింపు సభకు చిింతకాని 
మండల వ్యాప్్తతంగా మండల సమితి 
ఆధ్్వర్్యయంలో విరాళాల సేకరణ కార్్య-
క్రమం చేపట్టారు . ఆయా గ్రామాల్లో  
విరాళాల సేకరణతో పాటు వాల్ 
రైటిింగ్, గ్రామ శాఖల సమావేశాలను 
ఏర్పాటుచేసి ప్రచారాన్ని మామ్మురం 
చేస్తున్నారు. విరాళాల సేకరణ కార్్యక్ర -
మంలో భాగంగా గురువారం నాగిలి-
గొొండ గ్రామంలో విరాళాలు సేకరణతో 
పాటు ఇంటిింటి ప్రచారాన్ని నిర్్వహిిం-

చారు. ఈ కార్్యక్రమాన్ని ఉద్దేశిించి 
సిపిఐ జిల్లా  సహాయ కార్్యదర్శి జమ్్మల 
జితేేందర్ రెడ్డి మాట్లా డుతూ పోరాటాల 
పురిటి గడ్్డ ఖమ్్మమంలో నిర్్వహిస్తున్్న 
సిపిఐ శతాబ్ది ఉత్్సవాల ముగిింపు 
సభకు అధిక సంఖ్్యలో కార్్యకర్్తలు 
పాల్గొ ని జయప్రదం చేయాలని ఆయన 
కార్్యకర్్తలకు పిలుపునిచ్చారు. ఈ కా -
ర్్యక్రమంలో జిల్లా  కార్్యవర్్గ సభ్యులు 
ఏపూరి రవీీంద్రబాబు, శాఖ కార్్యదర్శి 
చాట్్ల రమేష్, నాయకులు ఏపూరి నరస-
య్్య, షేక్ చిన్్న జాన్, అరికోట్్ల భాస్్కర్, 
దమ్మాలపాటి శ్రీను, చాట్్ల బాబు తదిత -
రులు పాల్గొ న్నారు.

భార్్యను గొొంతు కోసి కిరాతకంగా 
చంపిన భర్్త.....

ఖమ్్మమం బ్యూరో ,నవంబర్ 20, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; చిింతకాని 
మండలం నేరేడకు చెెందిన గోగుల 
భాస్్కర్ తో జగ్్గయ్్యపేటకు చెెందిన 
సాయి వాణి కి కొన్ని సంవత్్సరాల 
క్రితం వివాహ మైైంది. వీరికి ఓ కుమార్తె 
14, కుమారుడు 8 సంవత్్సరాలు 
ఉన్నారు,భార్యాభర్్తల మధ్్య గత కొొం-
తకాలంగా గొడవలు జరుగుతుుండగా 
భర్్తకు దూరంగా ఉంటున్్న సాయి 

వాణి ఖమ్్మమంలోని ఓ ప్రైవేట్ ఆసు -
పత్రిలో నర్సుగా పనిచేస్్తుుంది, భర్్త 
భాస్్కర్ మాత్రం పనీ పాట లేకుుండా 
ఖాళీగా ఉంటున్్నట్లు  సమాచారం.. 
గురువారం ఉదయం భార్్యను గొొంతు 
కోసి హత్్య చేసిన భర్్త.. కన్్న కూతురిని 
సైతం కత్తితో చంపేేందుకు ప్రయత్్నిిం-
చిన తండ్రి..దాడి నుుంచి చాకచక్్యయంగా 
తప్్పిించుకున్్న కూతురు ఆమెకు తీవ్ర 
గాయాలు పూర్తి వివరాలు సేకరిస్తు -
న్్న టూ టౌన్ పోలీసులు ఇంకా పూర్తి 
సమాచారం తెలియాల్సి ఉంది......

కాకర్్లపల్లి జడ్పీ హైస్కూల్‌‌లో 
బాలహక్కుల వారోత్్సవాలు

సిపిఐ శతాబ్ది  ఉత్్సవాల ముగిింపు 
సభకు విరాళాల సేకరణ

ఖమ్్మమం నగరంలో 
దారుణ హత్్య

హన్్మకొొండ,నవంబర్20(తెలంగాణ ముచ్్చ-
ట్లు ):  హనుమకొొండ కనకదుర్్గ కాలనీలోని 
ఎంపీ క్్యాాంపు కార్యాలయంలో వరంగల్ పా-
ర్్లమెెంట్ సభ్యురాలు డాక్్టర్ కడియం కావ్్య 
సీఎం సహాయనిధి చెక్కులను లబ్ధిదారులకు 
పంపిణీ చేశారు. ఈ కార్్యక్రమంలో మొత్్తతం 

11 మందికి రూ. 6 లక్షల 25 వేల విలువైన 
చెక్కులు అందజేశారు. ఈ సందర్్భభంగా 
ఎంపీ కడియం కావ్్య మాట్లా డుతూ, ప్రజల 
సంక్షేమం ప్రభుత్వానికి ముఖ్్య లక్ష్యమని 
పేర్కొన్నారు. ఆపదలో ఉన్్న పేద కుటుుం-
బాలకు సీఎం సహాయనిధి అండగా నిలు-

స్్తోోందని, అనేక వేలాది పేద–మధ్్యతరగతి 
కుటుుంబాలకు ఈ పథకం జీవనాధారంగా 
మారిిందని తెలిపారు. అర్హు లైన ప్రతి వ్్యక్తి ఈ 
పథకాన్ని వినియోగిించుకొని ప్రయోజనం 
పొొందాలని సూచిించారు. అర్హు లైన ప్రతి 
లబ్ధిదారునికి సీఎం సహాయం చేరేలా కృషి 

చేస్తానని ఎంపీ స్్పష్్టటం చేశారు. లబ్ధిదారులు 
మరియు వారి కుటుుంబ సభ్యులు సీఎం సహా -
యనిధి అందేలా కృషి చేసినందుకు ఎంపీ 
కడియం కావ్్యకు కృతజ్్ఞతలు తెలిపారు.ఈ 
కార్్యక్రమంలో స్థా నిక ప్రజాప్రతినిధులు, 
నాయకులు, అధికారులు పాల్గొ న్నారు.

అశ్వారావుపేట, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ): అశ్వారావుపేట నియోజకవర్గా -
నికి చెెందిన ముఖ్్యమంత్రి సహాయ నిధి (సీ-
ఎంఆర్ఎఫ్) ద్వారా ఇవ్వాల్సిన పెెండిింగ్‌‌లో 
ఉన్్న చెక్కుల వివరాలను హైదరాబాద్ సెక్ర-

టేరియట్‌‌లో ఎమ్మెల్యే జారె ఆదినారాయణ 
పరిశీలిించారు.
ఎవరెవరి చెక్కులు పెెండిింగ్‌‌లో ఉన్నాయో, 
ఏ దశలో ఫైళ్లు  ఉన్నాయో, వెెంటనే విడుదల 
కావడానికి ఎలాాంటి చర్్యలు తీసుకోవాలో 

వివరంగా పరిశీలిించారు.
ఈ సందర్్భభంగా అశ్వారావుపేట నియోజక -
వర్్గగంలో ముఖ్్యమంత్రి సహాయనిధి కోసం 
అర్హు లు చేసిన అన్ని దరఖాస్తులు త్్వరగా 
మంజూరు అయ్యేలా స్్వయంగా అనుస-

రిస్తున్్నట్టు  తెలిపారు. పెెండిింగ్ చెక్కులు 
త్్వరలోనే ప్రజలకు చేరేలా చర్్యలు తీసుకుుం -
టున్నామని చెప్పారు. అర్హు లైన ప్రతి ఒక్్కరికీ 
సహాయం అందిించేేందుకు ప్రభుత్్వవం కట్టు -
బడి ఉందని పేర్కొన్నారు.

మున్సిపల్ కమిషనర్ వినతి పత్రం బిజెపి 
నాయకులు

నాగారం, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ):  మేడ్్చల్ నియోజకవర్్గగం కీసర 
మండలం నాగారం మున్సిపాలిటీ పరిధిలో 
రోడ్్ల విస్్తరణ పనుల కారణంగా తొలగిిం-
చిన బస్టా ప్‌లను తిరిగి పునర్నిర్్మిించాలని 
డిమాాండ్ చేస్తూ బీజేపీ నాయకులు మున్సి-
పల్ కమిషనర్‌‌కు వినతి పత్రం అందజేశా-
రు. రాాంపల్లి, ఆర్‌ఎల్ నగర్, ఎస్‌‌వీ నగర్, 

దమ్మాయిగూడ రోడ్్లలో బస్టా ప్‌ల తొలగిిం-
పుతో ప్రజలు తీవ్ర అసౌకర్యాలను ఎదు-
ర్్కొొంటున్నారని ఈ సందర్్భభంగా తెలిపారు.
నాగారం మున్సిపల్ బీజేపీ అధ్్యక్షులు 
కొొండబోయిన నాగరాజు యాదవ్ ఆధ్్వ-
ర్్యయంలో వినతిపత్రం సమర్్పణ జరిగిింది. 
కార్్యక్రమానికి ముఖ్్య అతిథిగా హాజరైన 
మాజీ జెడ్పీటీసీ సభ్యులు మునిగంటి సురేష్ 
మాట్లా డుతూ, రాబోయే ఎండాకాలంలో 
మహిళలు, వృద్ధు లు, రోగులు మరిింత 

ఇబ్్బబందులకు గురయ్యే అవకాశం ఉందని 
ఆందోళన వ్్యక్్తతం చేశారు. తొలగిించిన 
అదే ప్రరాంతాల్లో  బస్టా ప్‌లను వెెంటనే పు-
నర్నిర్్మిించాలని మున్సిపాలిటీని కోరారు.
అదేవిధంగా, బస్టాప్‌‌లు  లేకపోవడంతో 
ప్రజలు సరైన బస్టా ప్ పాయిింట్్లను గుర్్తిిం-
చడంలో ఇబ్్బబంది పడుతున్నారని పేర్కొ-
న్నారు. తాత్కాలికంగా ఫ్లెక్స్ బోర్డు ల ద్వారా 
బస్టా ప్ సూచనలు ఏర్పాటు చేయాలని 
కమిషనర్‌‌ను అభ్్యర్్థిించారు.ఈ కార్్యక్ర -

మంలో మాజీ కౌన్సిలర్ బిజా శ్రీనివాస్ 
గౌడ్, బొమ్మిడి బుచ్చిరెడ్డి, నక్్క కిషోర్ గౌడ్, 
అంకర్్ల శ్రీనివాస్, మామిడి జంగారెడ్డి, పో-
తంశెట్టి వెెంకటేశ్్వర రావు, సూర్్యశేఖర్ 
రెడ్డి, సురేేందర్ రెడ్డి, వల్లా ల శ్రీనివాస్ గౌడ్,  
ఎలసాని నాగరాజు యాదవ్, జూపల్లి 
నరేష్, సతీష్ రెడ్డి, శ్రీనివాస్ యాదవ్, 
వినయ్ రెడ్డి, వెెంకటచారి, శ్రీకాాంత్ 
యాదవ్, మధు గౌడ్‌‌తో పాటు ఎస్‌‌వీ నగర్ 
కాలనీ నివాసులు పాల్గొ న్నారు.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ 20, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; చిింతకాని 
మండలం నాగిలిగొొండ ప్రాథమిక 
పాఠశాలలో ఐఐఎఫ్ఎల్ సంస్్థ మైక్రో 
ఫైనాన్స్ లిమిటెడ్, వైరా బ్రరాంచ్ వారి 
ఆధ్్వర్్యయంలో విద్యార్థు లకు బ్యాగుల -
ను ఉచితంగా పంపిణీ చేశారు. 
ఈ కార్్యక్రమంలో ఐఐఎఫ్ఎల్ 
మైక్రో ఫైనాన్స్ సంస్్థ డి ఎం మీసాల 

నాగేేంద్రబాబు,వైరా బ్రరాంచ్ మేనేజర్ 
కమటం మహేష్ లు పాల్గొ న్నారు. 
ఈ సందర్్భభంగా పాఠశాల ప్రధా-
నోపాధ్యాయురాలు రుబీనా బేగం 
మాట్లా డుతూ ప్రభుత్్వ పాఠశాల 
విద్యార్థు లకు వారి విద్యా అవసరాల 
నిమిత్్తతం వారికి అవసరమైన విద్యా 
వస్తువులను అందజేయడం చాలా 
గొప్్ప విషయం అని ముుందుగా ఐ ఐ 

ఎఫ్ ఎల్ సంస్్థ అధికారులకు ధన్్యవా -
దాలు తెలుపుతున్నామన్నారు.
ఈ కార్్యక్రమంలో ప్రాథమిక 
పాఠశాల నాగిలిగొొండ(హెచ్. సి) 
ఉపాధ్యాయులు జమ్ముల సురేష్ 
కుమార్, విద్యార్థు ల తల్లిదండ్రులు 
,ఐఐఎఫ్ఎల్ సంస్్థ అధికారులు 
బానోత్ వెెంకటేష్, మెరుగు చందు 
గ్రామస్తులు తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

ఐ ఐ ఎఫ్ ఎల్ మై క్రో  ఫై నాన్స్ సంస్్థ  
ఆధ్్వర్్యయంలో విద్యార్థు లకు బ్యాగుల పంపిణీ

లబ్ధి దారులకు సిఎంఆర్ఎఫ్ చెక్కులను అందజేసిన

ఎంపీ కడియం కావ్్య

సీఎంఆర్ఎఫ్ పెెండిింగ్ చెక్కుల 
వివరాలు సేకరిస్తు న్్న: ఎమ్మెల్యే జారె

రోడ్్ల  విస్్తరణలో తొలగిించిన బస్టా ప్‌‌లు తిరిగి ఏర్పాటు చేయాలి



శుక్రవారం - 21 - నవంబర్​ 2025
వరంగల్​ 05

వనపర్తి,నవంబర్20(తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ): వనపర్తి జిల్లా  వనపర్తి మండలం 
చిట్యాల గ్రామంలోని మహాత్మా 
జ్యోతిబా ఫూలే బాలుర గురుకుల పా-
ఠశాలలో 58వ జాతీయ గ్రంథాలయ 
వారోత్్సవాల సందర్్భభంగా గురువారం 
పుస్్తక ప్రదర్్శనను ఏర్పాటు చేశారు.
కార్్యక్రమాన్ని ఉద్దేశిించి పాఠశాల 
ప్రిన్సిపల్ ప్రశాాంతి మాట్లా డుతూ..
చినిగిన చొక్కా అయినా తొడుక్కో… 
ఒక మంచి పుస్్తకం కొనుక్కో అని పు-
స్్తకాల విలువను ఉదహరిస్తూ విద్యా-
ర్థు లకు అవగాహన కల్్పిించారు. చిన్్న-

నాటి నుుంచే పుస్్తక పఠన అలవాటు 
పెెంపొొందిించుకోవాలని, రోజూ ఏదో 
ఒక కొత్్త విషయం తెలుసుకోవాలని 
సూచిించారు.ఈ సందర్్భభంగా స్్వ-
తంత్ర సమరయోధులపై పుస్్తకాలు, 
విజ్ఞా నానికి సంబంధిించిన గ్రంథాలు, 
వినోద పుస్్తకాలు, ఆధ్యాత్మిక రచనలు, 
కవితలు–కథల పుస్్తకాలను ప్రదర్్శిిం-
చారు. విద్యార్థు లు పుస్్తకాలను ఆసక్తిగా 
వీక్షషించారు.ఈ కార్్యక్రమంలో స్కూల్ 
ప్రిన్సిపల్ ప్రశాాంతి, లైబ్రేరియన్ డా. 
రవి, ఏటీపీ పవన్ కుమార్, ఉపాధ్యా-
యులు, విద్యార్థు లు పాల్గొ న్నారు.

ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ 20, 
తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ; హజ్, ఉమ్రా 
సమయంలో మరణిస్తే జన్్నత్ లభి-
స్్తుుందా? తీవ్ర విషాదంలోనూ దాగున్్న 
దైవకృప నవంబర్ 18, 2025 సౌదీ 
అరేబియాలో ఇటీవల జరిగిన ఘోర 
బస్సు ప్రమాదం 42 మంది భారతీయ 
ఉమ్రా యాత్రికుల జీవితాలను చిదిమే -
సిింది. ఈ హృదయ విదారక ఘటన 
యావత్ దేశాన్ని దిగ్్భ్్రాాంతికి గురిచే -
సిింది. అయితే, ఈ విషాదకర సమయం -
లోనే ముస్్లిిం సమాజంలో ఒక లోతైన 
విశ్వాసం, అంతర్్గత చర్్చ మొదలైైంది: 
అల్లా హ్ గృహం వైపు చేసిన ఈ పవిత్ర 
యాత్రలో మరణిించిన వారికి, స్్వర్్గ-
మైన 'జన్్నత్'లో స్థా నం లభిస్్తుుందా? 
ఈ భయంకరమైన దుర్్ఘటన వెనుక 
దాగిన ఇస్లా మిక్ నమ్్మకాలు, దైవకృప 
యొక్్క వాగ్దా నాలను పరిశీలిద్్దాాం .
సకల అదృష్టా నికి ప్రతీక: సౌదీలోనే 
ఖననం
సౌదీ అరేబియా నిబంధనల ప్రకారం, 
హజ్ లేదా ఉమ్రా యాత్రలో మక్కా, 
మదీనా వంటి పవిత్ర నగరాల్లో  మరణిిం -
చిన వారి మృతదేహాలను స్్వదేశానికి 
పంపరు. అక్్కడి ఇస్లా మిక్ ఆచారాల 
ప్రకారం సౌదీలోనే ఖననం చేస్తారు. ఈ 
నియమం చాలా మందికి కఠినంగా 
అనిపిించినా, ముస్్లిింలు దీనిని అదృ-
ష్్టటంగా భావిస్తారు. జన్్నత్-ఉల్-బఖి 
లేదా జన్్నత్-ఉల్-ముఅల్లా  వంటి పవిత్ర 
శ్్మశానవాటికల్లో  సమాధి కావడాన్ని 
గొప్్ప భాగ్్యయంగా పరిగణిస్తారు. ప్రవక్్త 
ముహమ్్మద్ (స.అ.స) సహచరులు 
ఖననం చేయబడిన చోట విశ్రమిించ -
డం కన్నా, ఒక విశ్వాసికి ఇంతకంటే 
గొప్్ప గౌరవం ఏముుంటుుంది?
అమరవీరుల హోదా: ఇస్్లాాం  యొక్్క 
వాగ్దా నం
హజ్ లేదా ఉమ్రా సమయంలో మర-
ణిస్తే స్్వర్్గగం లభిస్్తుుందనే నమ్్మకానికి 
ఇస్లా మిక్ ధర్్మశాస్త్రంలో బలమైన 
ఆధారం ఉంది. ఇస్లా మిక్ పండితులు 
మరియు హదీసులు (ప్రవక్్త బోధనలు) 
ఈ విషయంపై స్్పష్్టమైన మార్్గదర్్శకా -
లను అందిస్తున్నాయి.
షహీద్ (అమరుడి) స్థా నం: ఇస్లా మిక్ 
హదీసుల ప్రకారం, అల్లా హ్ తన ప్ర-
వక్్తతో ఇలా అన్నాడు: "ఎవరైతే హజ్ 
సమయంలో లేదా దాని వెెంటనే మర-
ణిస్తారో, వారు అమరుడి (షహీద్) 
హోదాను పొొందుతారు." అంటే, వారు 

దేవుడి మార్్గగంలో ప్రాణాలర్్పిించిన 
వారి స్థా నాన్ని పొొందుతారు. ఇది వారి 
పాపాలను క్షమిించి, నేరుగా స్్వర్గా నికి 
ప్రవేశిించే మార్గాన్ ని సుగమం చేస్్తుుంది.
* నిరంతర ప్రతిఫలం: మరణం 
తర్వాత కూడా పుణ్్యయం ఆగకుుండా కొ -
నసాగడం ఈ యాత్రలో ప్రాణాలు కో -
ల్పోయిన వారికి లభిించే గొప్్ప వరం. 
మరో హదీసులో, "ఎవరైతే హజ్ కోసం 
బయలుదేరి మరణిస్తారో, వారికి తీర్పు 
దినం వరకు హాజీ యొక్్క ప్రతిఫలం ని-
రంతరంగా నమోదు చేయబడుతుుంది." 
అని ఉంది. ఉమ్రా విషయంలో కూడా 
ఇదే వర్తిస్్తుుంది. అంటే, వారి మరణం 
అంతం కాదు, అది నిరంతర పుణ్యానికి 
నాాంది.
మరణం కాదు... స్్వర్గా నికి ఆహ్వానం
ఇస్లా మిక్ పండితుడు సలావుద్దీన్ ఖాస్మి 
చెప్పినట్లు గా: "అల్లా హ్ ఇంటికి ఆరాధన 
యాత్రలో ప్రపంచాన్ని విడిచిపెట్టిన 
ముస్్లిింలు కేవలం మరణిించరు. వారు 
అల్లా హ్ దయతో స్్వర్గా నికి పిలుపును 
పొొందుతారు. ప్రపంచం దృష్టిలో ఇది 
మరణం కావచ్చు, కానీ విశ్వాసుల 
దృష్టిలో ఇది జన్్నత్ వైపు ఆహ్వానం. 
ఈ విషాద సమయంలో, తమ ప్రియ-
మైన వారిని కోల్పోయిన కుటుుంబాలకు 
ఈ పవిత్ర వాగ్దా నమే కొొంత ఓదార్పును 
ఇస్్తుుంది. యాత్ర కోసం తెచ్చుకున్్న 
తెల్్లని కఫన్  వస్త్రంలోనే వారిని ఖననం 
చేసి, మస్జిద్ అల్-హరామ్ వంటి పవిత్ర 
స్్థలాల్లో  నమాజ్-ఎ-జనాజా సమర్్పిిం-
చడం, ఇదంతా అల్లా హ్ వైపు వారి 
ప్రయాణానికి అత్్యయంత గౌరవప్రదమైన 
వీడ్కోలు. అందుకే, హజ్ లేదా ఉమ్రా 
సమయంలో మరణిించడం అనేది 
ముస్్లిింలకు అత్్యయంత పవిత్రమైన, అదృ-
ష్్టకరమైన ముగిింపుగా పరిగణిించబ-
డుతుుంది. ఇది వారి విశ్వాసానికి దైవం 
ఇచ్చిన అత్యున్్నత ప్రతిఫలం.

- ముహమ్్మద్ ముజాహిద్

గ్రంథాలయ వారోత్్సవాల్లో  భాగంగా 
గురుకుల పాఠశాలో పుస్్తక ప్రదర్్శన

పుణ్్యయాత్రలో పరమపదం

డిపిఆర్ఓ గౌస్
ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ -20, తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ; పిల్్లల్లో  పుస్్తక పఠనం ఆసక్తి నెల-
కొల్పాలని డిపిఆర్ఓ ఎం.ఏ. గౌస్ అన్నారు.
డిపిఆర్ఓ జిల్లా  కేేంద్ర గ్రంధాలయంలో 
గురువారం జరిగిన గ్రంధాలయ వారోత్్స-
వాల ముగిింపు కార్్యక్రమంలో పాల్గొ న్నా-
రు. ఈ సందర్్భభంగా డిపిఆర్ఓ ఎం.ఏ. గౌస్ 
మాట్లా డుతూ పుస్్తకాలు చదవడం వల్్ల 

మన వ్్యక్తిత్్వవం పెరుగుతుుందని అన్నారు. 
చిన్్నతనం నుుంచే పిల్్లల్లో  పుస్్తక పఠనం 
అలవాటు పెెంచాలని అన్నారు. పుస్్తకాలు 
జ్ఞా న ధనాగారాలని, పుస్్తకాలు లభిించే 
గ్రంథాలయాలను సద్వినియోగం చేసుకో -
వాలని అన్నారు. గ్రంథాలయంలో ఉద్యో-
గార్దు లకు అవసరమైన అన్ని పుస్్తకాలు 
ఏర్పాటు చేశామని, అందుబాటులో ఉన్్న 
సమయాన్ని సద్వినియోగం చేసుకుుంటూ, 
లక్ష్య సాధన దిశగా కృషి చేయాలని విద్యా-

ర్థు లకు సూచిించారు. పుస్్తకాలు మనసుకు 
దివిటిలని, భవిష్్యత్ తరాలు జ్ఞా నం వైపు 
నడవాలంటే ప్రతి గ్రామంలో, ప్రతి పట్్టణం-
లో గ్రంథాలయాలు చైతన్్య కేేంద్రాలుగా ని -
లవాలని డిపిఆర్వో తెలిపారు. గ్రంధాలయ 
వారోత్్సవాల సందర్్భభంగా నిర్్వహిించిన 
వివిధ పోటీలలో గెలుపొొందిన విద్యార్థినీ, 
విద్యార్థు లకు ఈ సందర్్భభంగా బహుమతుల 
ప్రధానం చేశారు. కార్్యక్రమంలో ఉపాధ్యా-
యులు కటుకోజ్వుల రమేష్ రచిించిన మరో 

గ్రంథాలయ ఉద్్యమం కవితను డిపిఆర్వో 
ఆవిష్్కరిించారు. ఈ కార్్యక్రమంలో జిల్లా  
గ్రంథాలయ సంస్్థ కార్్యదర్శి కె. కరుణ 
కుమారి, గ్రంథాలయ ఉద్యోగుల సంఘం 
అధ్్యక్షులు కెవిఎస్ఎల్ఎన్. రాజు, కార్్యద-
ర్శి ఎం.డి. ఇమామ్, ఉద్యోగులు జె. భాస్్కర్, 
సిహెచ్. శ్రీనివాస్, వి. అఖిల్, ఎం. రోహిత్, 
ఎస్. లలిత కుమారి, కె. విజయకుమారి, బి. 
నాగలక్ష్మి, ఎం. సుమలత, కె. రవిబాబు, బి. 
బాబు, అధికారులు, పాల్గొ న్నారు.

రాష్టట్ర ఎన్నికల 
సంఘం కమీషనర్ 

రాణి కుముదిని
ఖమ్్మమం బ్యూరో, నవంబర్ -20, తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ; గ్రామపంచాయతీ ఎన్నికలను 
సజావుగా నిర్్వహిించేేందుకు అధికారులు 
అవసరమైన ఏర్పాట్లు  పూర్తి చేసి, సన్్నద్్ధధంగా 
ఉండాలని రాష్టట్ర ఎన్నికల సంఘం కమీషనర్ 
ఐ. రాణి కుముదిని అన్నారు.
గ్రామ పంచాయతీ ఎన్నికల నిర్్వహణ, ఓటర్ 

జాబితా తయారీపై రాష్టట్ర ఎన్నికల సంఘం 
కమీషనర్, జిల్లా  కలెక్్టర్్లతో గురువారం 
వీడియో కాన్్ఫరెన్స్ ద్వారా సమీక్షషించారు. 
హైదరాబాద్ నుుండి జిల్లా  కలెక్్టర్ అనుదీప్ 
దురిశెట్టి పాల్గొ నగా, కలెక్్టరేట్ నుుంచి పోలీస్ 
కమీషనర్ సునీల్ దత్, అదనపు కలెక్్టర్ 
డాక్్టర్ పి. శ్రీజ లతో కలిసి పాల్గొ న్నారు. ఈ 
సందర్్భభంగా రాష్టట్ర ఎన్నికల సంఘం కమీష-
నర్ రాణి కుముదిని మాట్లా డుతూ  గ్రామ 
పంచాయతీ ఎన్నికలు త్్వరలో నిర్్వహణకు 
ప్రభుత్్వవం నిర్్ణయిించిిందని, సజావుగా ఎన్ని -
కలు జరిగేలా జిల్లా  యంత్రరాంగం చర్్యలు 
తీసుకోవాల్సి ఉంటుుందని అన్నారు. 3 విడత-

ల్లో  పంచాయతీ ఎన్నికలు నిర్్వహిించాలను 
కుుంటే, ప్రతి ఫేజ్ లో ఏ మండలాలు ఎన్నిక-
లు జరగాలో జిల్లా  వారీగా  ప్రణాళికలు అం -
దిించాలని అన్నారు. పంచాయతీ తుది ఓటర్ 
జాబితాకు సంబంధిించి ఫిర్యాదులు, అభ్్యయం -
తరాలను స్వీకరిించి పరిష్్కరిించి, ప్రతి 
గ్రామ పంచాయతీకి సంబంధిించి పోలిింగ్ 
కేేంద్రాలు, ఫోటోలతో కూడిన ఓటర్ జాబితా 
ప్రచురణకు చర్్యలు తీసుకోవాలని అన్నారు. 
ఎన్నికల షెడ్యూల్ విడుదలైన తర్వాత 
ఎంసిసి నిబంధనలు తప్్పనిసరిగా పాటిిం-
చాలని అన్నారు. ఎంసిసి ఉల్్లలంఘనపై వచ్చే 
ప్రతి ఫిర్యాదు పరిష్కారానికి  యంత్రరాంగం 

సిద్్ధధం చేసుకోవాలని అన్నారు.  వీడియో కా -
న్్ఫరెన్స్ అనంతరం స్థా నిక సంస్్థల అదనపు 
కలెక్్టర్ డాక్్టర్ పి.శ్రీజ అధికారులతో మా-
ట్లా డుతూ గ్రామ పంచాయతీ, వార్డు లకు 
సంబంధిించి రిజర్వేషన్ ప్రక్రియ ఖరారు చేసి 
చెక్ చేసుకోవాలని, ప్రతి వర్్గగంలో మహిళల -
కు రిజర్వేషన్ 50 శాతం అమలు కావాల్సి 
ఉంటుుందని అన్నారు. ఈ సమావేశంలో  
జెడ్పీ సిఈఓ దీక్షా రైనా, జిల్లా  పంచాయతి 
అధికారి ఆశాలత, జెడ్పి డిప్యూటీ సిఇఓ నాగ -
పద్్మజ, డివిజనల్ పంచాయతీ అధికారులు 
విజయలక్ష్మి, రాాంబాబు, ఎన్నికల విభాగం 
సంబంధిత అధికారులు, పాల్గొ న్నారు.

	 హరీష్ రెడ్డి ఫౌౌండేషన్ ద్వారా 
ఆటో డ్రైవర్్లకు ఆర్థిక సాయం

	 నాయకులు,ఎన్ఆర్ఐ హరీష్ రెడ్డి 

రామగుుండం,నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ము-
చ్్చట్లు ):గోదావరిఖని–రామగుుండం కార్పొరే -
షన్ పరిధిలోని మల్లికార్జు న నగర్‌‌కు చెెందిన 
ఆటో డ్రైవర్ అస్్లాాం  ఇంటి ముుందు నిలిపిన 
తన ఆటో ప్రమాదవశాత్తూ అగ్నికి ఆహుతై 
దగ్్ధమవడంతో జీవనోపాధిని కోల్పోయాడు. 
ఈ సంఘటన విషయం తెలుసుకున్్న బీఆ-
ర్ఎస్ నాయకుడు, హరీష్ రెడ్డి ఫౌౌండేషన్ 

వ్్యవస్థా పకుడు వ్యాల హరీష్ రెడ్డి అస్్లాాం  
కుటుుంబాన్ని పరామర్్శిించి, రూ.10,000 
ఆర్థిక సాయం అందిించారు.ఈ సందర్్భభం-
గా హరీష్ రెడ్డి మాట్లా డుతూ, రామగుుండం 
నియోజకవర్్గగంలో ఆటో డ్రైవర్లు  ఏ ఆపదలో 
పడినా, తాను “కడుపులో పెట్టి ఆదుకుుం-
టానని” ఫౌౌండేషన్ ఏర్పాటు చేసిన రోజునే 
మాట ఇచ్చినట్లు  గుర్తుచేశారు. ఇప్్పటివరకు 
దాదాపు పది మంది ఆటో డ్రైవర్్ల కుటుుంబా -
లకు ఫౌౌండేషన్ ద్వారా పదివేల రూపాయల 
చొప్పున సాయం అందిించినట్లు  తెలిపారు.

అస్్లాాం  ఆటో అగ్నికి గురై నిస్్సహాయ పరి-
స్థితిలో ఉండగా అతని స్నేహితుడి ద్వారా 
విషయం తెలిసి వెెంటనే సంఘటన స్్థలానికి 
చేరుకొని పరిస్థితిని తెలుసుకున్్నట్లు  హరీష్ 
రెడ్డి పేర్కొన్నారు. ఆటో డ్రైవర్్లకు ప్రభుత్్వవం 
ఇచ్చిన హామీలు నెరవేరకపోవడం వల్్ల 
చాలా కుటుుంబాలు ఆర్థికంగా ఇబ్్బబందులు 
పడుతున్నాయని, ప్రస్తుత పరిస్థితుల్లో  ఆటో 
డ్రైవర్్ల ఆపదలను కనిపెట్్టడం తప్్పనిసరి బా -
ధ్్యతగా భావిస్తున్నానని తెలిపారు.పాలకులు 
మరచిపోయిన ఈ ప్రరాంతంలో ఆటో డ్రైవర్్ల-

కు ఎలాాంటి ఆపద వచ్చినా, ఆర్థిక ఇబ్్బబం-
దులు ఎదురైనా, తమ ఫౌౌండేషన్ ద్వారా 
సహాయం కొనసాగిస్తానని హరీష్ రెడ్డి హామీ 
ఇచ్చారు.ఈ కార్్యక్రమంలో ఎండి జాహిద్ 
పాషా, పోలాడి శ్రీనివాసరావు, మెరుగు 
చంద్రమౌళి, కృష్్ణ స్వామి, బూరుగు వంశీ-
కృష్్ణ, నడిపెల్లి సాయి, బోట్్ల పోషం, ఆటో 
యూనియన్ నాయకులు కడారి శ్రీహరి, 
అనూ భాయ్, ఎలకపల్లి అంజయ్్య, మధు, 
బండి రాజు, మైనార్టీ నాయకుడు ముజీబ్ 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

సజావుగా పంచాయతీ ఎన్నికల 
నిర్్వహణకు సన్్నద్్ధ ధంగా ఉండాలి....

ఆటో డ్్ర రైవర్్ల ను 
కడుపులో పెట్టు కొని సాదుకుుంటా

పిల్్లల్లో  పుస్్తక పఠనం ఆసక్తి నెలకొల్పాలి..
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సత్తు పల్లి, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ 
ముచ్్చట్లు ): ఇందిరమ్్మ ఇళ్్ల లబ్దిదారుల 
నుుంచి లంచం తీసుకున్్న ఘటన సత్తు-
పల్లి మండలంలో వెలుగుచూసిింది. 
రేగళ్్లపాడు గ్రామపంచాయతీ సెక్రట-
రీ శివ మాధవరావును ఖమ్్మమం జిల్లా  
కలెక్్టర్ దురిశెట్టి అనుదీప్ బుధవారం 
సాయంత్రం సస్్పెెండ్ చేశారు.
తెలంగాణ రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం ప్రతిష్ఠా త్్మ-
కంగా అమలు చేస్తున్్న ఇందిరమ్్మ 
ఇల్లు  పథకానికి ఎలాాంటి అవినీతి తా -
వులేకుుండా ముుందుకు సాగిించాలని 
స్్పష్్టటం చేస్్తోోంది. అయితే కొొందరు అధి -
కారులు వ్్యవహరిించిన తీరుపై లబ్ధిదా-
రులు ఆగ్రహం వ్్యక్్తతం చేశారు.
రేగళ్్లపాడు గ్రామంలోని పలువురు 
లబ్ధిదారులు టోల్ ఫ్రీ నెెంబర్‌‌కు కాల్ 
చేసి, సెక్రటరీ శివ మాధవరావు తమ 
వద్్ద నుుంచి డబ్బులు వసూలు చేస్తున్నా-
రని ఫిర్యాదు చేశారు. ఈ ఫిర్యాదుపై 
వెెంటనే స్్పపందిించిన హౌసిింగ్ ఎండి 

వీపీ గౌతమ్, పీడీ శ్రీనివాస్‌‌ను విచారణ 
అధికారిగా నియమిించారు. పూర్తిస్థా -
యి విచారణ అనంతరం అందిన నివే -
దికను పరిశీలిించిన హౌసిింగ్ ఎండి, 
కలెక్్టర్‌‌కు చర్్యల కోసం ఆదేశాలు జారీ 
చేశారు.
తక్షణమే స్్పపందిించిన కలెక్్టర్ అనుదీప్, 
సెక్రటరీ శివ మాధవరావుపై సస్పెన్్షన్ 
ఆదేశాలు అమలు చేశారు. ఇందిరమ్్మ 
ఇళ్్ల పథకంలో అవినీతిని ఏమాత్రం 
సహిించబోమన్్న ప్రభుత్్వ ధోరణికి ఈ 
చర్్య నిదర్్శనంగా నిలిచిింది.

ఐఫోన్‌‌ వినియోగదారులు ఎన్నాళ్లు గా -
నో ఎదురుచూస్తున్్న ఫీచర్‌‌ను వాట్సాప్‌‌ 
చివరకు అందుబాటులోకి తీసుకురాబో -
తోోంది. ప్రముఖ ఇన్‌‌స్్టటంట్‌‌ మెసేజిింగ్‌‌ 
ప్లా ట్‌‌ఫామ్‌‌ వాట్సాప్‌‌ ఐఓఎస్‌‌ యూజర్్ల 
కోసం ఒకే డివైజ్‌‌లో రెెండు వేరువేరు 
అకౌౌంట్్లను ఉపయోగిించే సౌకర్్యయం 
అందిించేేందుకు సిద్్ధమైైంది. ప్రస్తుతం 
ఈ ఫీచర్‌‌ ఐఓఎస్‌‌ బీటా వెర్్షన్‌‌లో పరీక్ష-
లు ఎదుర్్కొొంటోోంది. టెస్్టిింగ్‌‌ విజయ-
వంతమైతే త్్వరలోనే అన్ని ఐఫోన్‌‌ యూ-
జర్్లకు రోలౌట్‌‌ చేసే అవకాశం ఉందని 
కంపెనీ వర్గా లు వెల్్లడిించాయి.
ఈ ఫీచర్‌‌ అందుబాటులోకి వస్తే వ్్య-
క్తిగత నంబర్‌‌, ప్రొఫెషనల్‌‌ నంబర్‌‌ 
వాడేవారికి పెద్్ద ఊరట లభిించనుుం-
ది. రెెండు అకౌౌంట్లు  ఒకే ఫోన్‌‌లో 
ఉన్నా, ప్రతి అకౌౌంట్‌‌కు ప్రత్యేకమైన 
చాట్‌‌ హిస్్టరీ, బ్యాకప్‌‌లు, ప్రైవసీ 
సెట్్టిింగ్సస్‌‌ ఉంటాయి. ముఖ్్యయంగా నో -
టిఫికేషన్‌‌ వచ్చినప్పుడు ఏ అకౌౌంట్‌‌ 
నుుంచి సందేశం వచ్్చిిందో స్్పష్్టటంగా 
చూపిించడం వల్్ల యూజర్‌‌కు మరిింత 
స్్పష్్టత, నియంత్రణ లభిస్్తుుంది.
అదేవిధంగా అకౌౌంట్్లను మార్చేట-

ప్పుడు ఫేస్‌‌ ఐడి, పాస్‌‌కోడ్‌‌ వంటి 
యాప్‌‌ లాక్‌‌ సెట్్టిింగ్సస్‌‌ కూడా వేర్వేరు-
గా పనిచేస్తాయి. సెక్యూరిటీ పరంగా 
ఇది యూజర్్లకు అదనపు రక్షణను 
అందిస్్తుుంది. ఇప్్పటివరకు రెెండు 
నంబర్లు  వాడే వారు వాట్సాప్‌‌ బిజినెస్‌‌ 
వంటి వేరే యాప్‌‌ను ఉపయోగిించా -
ల్సి వచ్చేది. కొత్్త ఫీచర్‌‌ ప్రారంభమైన 
తర్వాత ఈ అవసరం తగ్గిపోతుుందని 
టెక్‌‌ నిపుణులు భావిస్తున్నారు.
ఫీచర్‌‌ను యాక్టివేట్‌‌ చేయడానికి రెెండో 
నంబర్‌‌ అవసరం అవుతుుంది. బీటా 
వెర్్షన్‌‌ అయినందున ప్రస్తుతం ఇది 
పరిమిత సంఖ్్యలో మాత్రమే అందుబా -
టులో ఉన్నా, త్్వరలో ప్రజలకు మొత్్తతం 
విడుదల చేసే అవకాశం ఉంది. ఐఓఎ -
స్‌‌లో ఇలాాంటి ఫీచర్‌‌ కోసం చాలాకా-
లంగా డిమాాండ్‌‌ ఉన్్ననందున యూజర్లు  
ఈ అప్‌‌డేట్‌‌ను ఆసక్తిగా ఎదురు 
చూస్తున్నారు.
వాట్సాప్‌‌ ప్రకారం, ఈ ఫీచర్‌‌ ద్వారా 
ఐఫోన్‌‌ యూజర్్లకు మరిింత సౌలభ్్యయం, 
ఫ్లెక్సిబిలిటీ, నియంత్రణ లభిించనుుంది. 
టెస్్టిింగ్‌‌ పూర్తైన వెెంటనే విడుదల తేదీని 
ప్రకటిించనున్్నట్లు  కంపెనీ తెలిపిింది.

దేశంలో జీఎస్టీ తగ్్గిింపు, పండుగల 
హంగామా, పెళ్లిళ్్ల సీజన్ కలిసి 
రావడంతో గత అక్టో బర్‌‌లో కార్్ల విక్ర -
యాలు రికార్డు  స్థా యిలో పెరిగాయి. 
ఆటోమొబైల్ రంగం మళ్లీ పుుంజుకుుం-
టున్్న సంకేతాలు ఈ నెల అమ్్మకాల 
గణాాంకాలు స్్పష్్టటంగా చూపిస్తున్నాయి. 
బైక్‌‌లు, కార్్లపై కేేంద్రం జీఎస్టీ తగ్్గిిం-
చిన వెెంటనే కస్్టమర్లు  షోరూమ్‌‌లకు 
పరుగులు పెట్టా రు. దసరా–దీపావళి 
ఆఫర్లు , బ్్యాాంకుల నుుంచి సులభ 
రుణాలు, రూ.10–20 వేల వరకు ఇచ్చిన 
క్యాష్‌‌బ్యాక్‌‌లు అమ్్మకాల పెరుగుదలకు 
ప్రధాన కారణాలు. ఈ నేపథ్్యయంలో అక్టో -
బర్‌‌లో దేశంలో ఎక్కువగా అమ్ముడైన 
టాప్‌‌ 10 కార్్ల వివరాలు ఇలా ఉన్నాయి. 
అమ్్మకాల పట్టికను టాటా నెక్సాన్ శి-
ఖరస్థా నంలో నిలిచేలా దూసుకెళ్్లిింది. 
ఒక్్క నెలలోనే 22,089 యూనిట్లు  
విక్రయిించబడటం ఈ మోడల్ క్రేజ్ 
ఏ స్థా యిలో ఉందో చెబుతోోంది. టాటా 
సేఫ్టీ స్్టాాం డర్డ్స్, ఫీచర్లు , కొత్్త వేరియం-
ట్లు  కస్్టమర్్లను బాగా ఆకర్్షిించాయి.
రెెండో స్థా నంలో మారుతీ సుజుకీ డిజైర్ 
నిలిచిింది. 20,791 యూనిట్లు  అమ్ము-

డవ్్వడంతో మారుతీ సేడాన్ మార్కెట్‌‌లో 
త‌‌న హవాను కొనసాగిించిింది. మూడో 
స్థా నంలో మారుతీ ఎర్టిగా 20,087 
యూనిట్్ల అమ్్మకాలతో నిలవడం 
గమనార్్హహం. ఫ్యామిలీలు ఎక్కువగా 
ఆశ్రయిించే ఈ కారుకు డిమాాండ్ ఎప్్ప-
టికీ స్థిరంగానే ఉంటుుంది. నాలుగో 
స్థా నంలో 18,970 యూనిట్లు  అమ్ము-
డైన వాగనార్ ఉంది. గత ఏడాదితో 
పోలిస్తే వాగనార్ అమ్్మకాలు దాదాపు 
36 శాతం పెరగడం కంపెనీకి పెద్్ద 
ప్్లస్‌‌. ఐదో స్థా నంలో హ్్యుుందాయ్ 
క్రెటా 18,381 యూనిట్్ల అమ్్మకా-
లతో నిలిచిింది. SUV సెగ్్మెెంట్‌‌లో 
క్రెటా‌‌కు ఉన్్న ఫాలోయిింగ్ మరోసారి 
రుజువైైంది. ఆరో స్థా నాన్ని 17,880 
యూనిట్్ల అమ్్మకాలతో మహీీంద్రా 
స్కార్పియో దక్్కిించుకుుంది. కొత్్త 
డిజైన్‌‌, రోడ్ ప్రెజెన్సస్‌‌, ఆఫ్‌‌రోడిింగ్ సా -
మర్థ్ యాలు స్కార్పియోను మళ్లీ బెస్టట్‌‌సె-
ల్్లర్‌‌ లిస్టట్‌‌లోకి నెట్టా యి. ఏడో స్థా నంలో 
మారుతీ ఫ్రరాంక్స్ 17,003 యూనిట్్లతో 
నిలవగా… ఎనిమిదో స్థా నంలో బాలెనో 
16,873 యూనిట్్ల అమ్్మకాలతో చోటు 
దక్్కిించుకుుంది.

దేశాన్ని ఊపేసిన కార్లు .. టాప్‌‌ 10 బెస్టట్‌ ‌ సెల్్లర్‌‌ లిస్ట్  ఇదే

ఇందిరమ్్మ 
ఇళ్్ల  లబ్ది దారుల నుుండి లంచం

రేగళ్్లపాడు సెక్రటరీ సస్్పెెండ్

ఐఫోన్‌‌ యూజర్్లకు శుభవార్్త
ఒకే ఫోన్‌‌లో రెెండు వాట్సాప్‌‌ అకౌౌంట్లు !

రూ.500 కోట్్ల తో విప్రో భారీ యూనిట్

మీ సిబిల్ స్కోర్ తక్కువగా ఉందా?

పేటీఎం యూజర్్లకు శుభవార్్త.. 
ప్రైవసీ కోసం వినూత్్న ‘దాచిన చెల్్లిింపులు’ సౌకర్్యయం

క్రెడిట్ కార్డు  తీసుకోవాలనుకుుంటున్నారా? 

బెెంగళూరు ఉత్్తరంలోని దొడ్్డబపురలో విప్రో 
నిర్మిస్తున్్న భారీ ప్రరింటెడ్ సర్క్యూట్ బోర్డు ల 
తయారీ యూనిట్ పనులు వేగంగా కొన-
సాగుతున్నాయి. సుమారు రూ.500 కోట్లు  
వ్్యయంతో సిద్్ధమవుతున్్న ఈ యూనిట్‌‌లో 
ఉత్్పత్తి కార్్యకలాపాలు ఇంకా తొమ్మిది 
నెలల్లో  ప్రారంభమవుతాయని కంపెనీ 
ప్రధాన అధికారి నీరజ్ పండిట్ తెలిపారు
.28వ బెెంగళూరు టెక్ సమ్మిట్ సందర్్భభం-
గా మాట్లా డిన ఆయన, ప్్లాాంట్  నిర్మాణం 
ఆరు నెలల్లో  పూర్్తవుతుుందని, అనంతరం 
మూడు నెలల్లో  పూర్తి స్థా యి ఉత్్పత్తి ప్రారంభ-
మవుతుుందని చెప్పారు. దేశంలో ఎలక్ట్రా నిక్స్ 
తయారీ విస్్తరణకు ఈ ప్రాజెక్ట్ కీలక మైలురా-
యిగా భావిస్తున్నారు.ప్రస్తుతం దేశీయంగా 

సర్క్యూట్ బోర్డు ల తయారీ చాలా తక్కువ. 
దాాంతో సుమారు 85 శాతం అవసరాన్ని 
విదేశాల నుుంచి దిగుమతులపైనే ఆధారప-

డాల్సి వస్్తోోంది. దేశీయ మార్కెట్ విలువ 
కేవలం కొన్ని వందల కోట్్లలో ఉండగా, 
ప్రపంచ మార్కెట్ మాత్రం భారీ స్థా యికి 

చేరిింది. భవిష్్యత్తులో ఈ రంగం మరిింత పె-
రుగుతుుందని పరిశ్రమ నిపుణులు అంచనా 
వేస్తున్నారు. దేశంలో సర్క్యూట్ బోర్డు ల రూప-
కల్్పన, తయారీకి పూర్తిస్థా యి వాతావరణం 
ఇంకా అభివృద్ధి చెెందలేదని, అనేక పనులు 
విదేశాలకు అప్్పగిించాల్సి వస్్తోోందని పరి-
శ్రమ నిపుణులు పేర్కొన్నారు. ఈ నేపథ్్యయంలో 
దొడ్్డబపురలో విప్రో యూనిట్ ఏర్పాటవడం 
దేశీయ ఎలక్ట్రా నిక్స్ తయారీని బలోపేతం చేసే 
ముఖ్్య అడుగుగా వారు అభివర్ణిస్తున్నారు. 
2013లో ఐటి కార్్యకలాపాల నుుంచి వేరు 
చేసి విప్రో ఎలక్ట్రా నిక్సస్‌‌ను ఏర్పాటు చేశారు. 
హార్డ్వేర్, ఎలక్ట్రా నిక్స్ తయారీలో వేగంగా వి-
స్్తరిస్తున్్న సంస్్థకు ఈ కొత్్త యూనిట్ ప్రధాన 
ప్రాజెక్టట్‌‌గా మారిింది.

ఇలా చేస్తే 750 
దాటడం ఖాయం

బ్్యాాంకులో లోన్‌‌ కావాలన్నా, క్రెడిట్‌‌ కార్డు  
తీసుకోవాలన్నా ముుందుగా పరిశీలిించే 
అంశం సిబిల్‌‌ స్కోర్‌‌. 750 పైగా ఉంటేనే 
బ్్యాాంకులు పెద్్దగా ఇబ్్బబంది పెట్్టకుుం-
డా లోన్లు  మంజూరు చేస్తాయి. అయితే 
చాలామంది వద్్ద ఈ సంఖ్్య 650 ప్రరాం-
తంలోనే ఆగిపోతుుంది. ఈ సంఖ్్య పెద్్ద 
ప్రమాదం కాకపోయినా, మంచి స్థా యి 
కాదు. అందువల్్ల బ్్యాాంకులు ఇలాాంటి 
స్కోరు ఉన్్నవారిపై అనుమానంతో వ్్యవ-
హరిస్తాయి. లోన్లు  ఇవ్్వడానికి వెనకాడ -
తాయి, ఇచ్చినా అధిక వడ్డీ రేట్లు  విధిించే 
అవకాశం ఉంటుుంది. ప్రీమియం ప్రయో-
జనాలు కలిగిన క్రెడిట్‌‌ కార్డు లు దొరకడం 
కూడా కష్్టమే. ఆర్థిక నిపుణుల అభిప్రాయం 
ప్రకారం, సిబిల్ స్కోర్‌‌ను మెరుగుపరచడం 
అంత కష్్టమైన పని కాదు. కొొంచెెం ఆర్థిక 
క్రమశిక్షణ పాటిస్తే 650 స్కోరు 700–

750 మధ్్యకు చేరడం చాలా సులభం. 
ముఖ్్యయంగా తీసుకున్్న ఈఎంఐలను గడు -
వులోపే చెల్్లిించడం అత్్యయంత కీలకం. 
ఒక్్కరోజు ఆలస్్యయం చేసినా స్కోరుపై ప్రతి-
కూల ప్రభావం ఉంటుుంది. 30 రోజుల 
ఆలస్్యయం అయితే మరిింత పెద్్ద దెబ్్బ. 
అందుకే చాలామంది ఆటోపే అమలు 
చేస్తే మంచిదని నిపుణులు సూచిస్తున్నారు. 
అలాగే క్రెడిట్‌‌ కార్డు  లిమిట్‌‌ ఎంత ఉన్నా 
దాని మూడవ వంతు కంటే ఎక్కువ వినియో -

గిించకపోవడం మంచిదని ఆర్థిక వర్గా లు 
చెబుతున్నాయి. లిమిట్‌‌ ఎక్కువగా వాడితే 
అప్పులపై మీరు అధికంగా ఆధారపడుతు-
న్నారని బ్్యాాంకులు భావిస్తాయి.
ఇంకా తక్కువ వ్్యవధిలో ఎక్కువ లోన్్లకు, 
క్రెడిట్ కార్డు లకు దరఖాస్తు చేయడం కూడా 
స్కోరుపై ప్రతికూల ప్రభావం చూపుతుుంది. 
ఇలాాంటి చర్్యలు సిబిల్ రిపోర్టు లో 
‘ఇన్్క్వవైరీలు’ పెెంచుతాయి. దీీంతో స్కోరు 
కొొంతకాలం తగ్గిపోతుుంది. అలాగే తరచూ 

మీ క్రెడిట్‌‌ రిపోర్టట్‌‌ను పరిశీలిించడం కూడా 
చాలా అవసరం. కొన్ని సందర్భాల్లో  ఇప్్పటి-
కే పూర్్తయిన లోన్లు  పెెండిింగ్‌‌గా చూపిించ-
బడే తప్పులూ రావచ్చు. అలాాంటి పొరపా-
ట్్లను వెెంటనే సరిచేయిించుకుుంటే స్కోరుపై 
ఉన్్న చెడు ప్రభావం తొలగిపోతుుంది.
పాత లోన్లు , పాత క్రెడిట్ కార్డు లు కూడా 
స్కోరును పెెంచడంలో కీలక పాత్ర పోషి-
స్తాయి. అవి ఎప్్పటికప్పుడు సక్రమంగా ని-
ర్్వహిస్తే మీ క్రెడిట్ చరిత్ర బలపడుతుుంది. 
ఇది బ్్యాాంకుల ముుందు మీ విశ్్వసనీయ-
తను పెెంచుతుుంది. ఆర్థిక క్రమశిక్షణతో 
వ్్యవహరిించే వ్్యక్తుల స్కోరు కొద్ది నెలల్లో నే 
గణనీయంగా మారిపోతుుందని నిపుణులు 
చెబుతున్నారు.
ఈ సూచనలు పాటిస్తే 650–660 స్కోరు 
ఉన్్నవారు కూడా కొద్దికాలంలో 750 దాటే 
అవకాశం ఉంది. మంచి స్కోరు ఉన్్నప్పుడు 
లోన్లు  తక్కువ వడ్డీకే, సులభంగా లభిస్తాయి. 
భవిష్్యత్తులో ఏ ఆర్థిక అవసరం వచ్చినా 
సులభంగా పరిష్కారం కాగలదనే నమ్్మకా -
న్ని నిపుణులు వ్్యక్్తతం చేస్తున్నారు.

డిజిటల్‌‌ లావాదేవీలు దేశవ్యాప్్తతంగా 
వేగంగా పెరుగుతున్్న నేపథ్్యయంలో, విని -
యోగదారుల వ్్యక్తిగత గోప్్యతను కాపా-
డేేందుకు పేటీఎం కొత్్తగా ప్రవేశపెట్టిన 
సౌకర్్యయం చర్్చనీయాాంశంగా మారిింది. 
ఇప్్పటివరకు ప్రజలు చేసిన యూపీఐ లావా-
దేవీలను యాప్‌‌లో దాచిపెట్టే అవకాశం ఏ 
ఇతర యాప్‌‌లోనూ లేకపోయినా, పేటీఎం 
ఇప్పుడు ఆ అవకాశాన్ని కల్్పిించిింది.
ఈ కొత్్త సౌకర్్యయం ద్వారా వినియోగదారు -
లు తమ చెల్్లిింపు చరిత్రను పూర్తిగా సురక్షిత 
స్్థలంలో దాచిపెట్్టవచ్చు. అవసరమైనప్పు-
డు మాత్రం అవి తిరిగి అందుబాటులోకి 
వస్తాయి. తొలగిించే సౌకర్్యయం కాకపోయి -
నా, చూపిించకుుండా ఉంచే అవకాశం 
రావడంతో వ్్యక్తిగత ప్రైవసీ మరిింత బలప-
డనుుంది.
పేటీఎం తెలిపిన వివరాల ప్రకారం, దాచిన 

లావాదేవీలు ఏ విధంగానూ మార్్చబడవు, 
తొలగిించబడవు. అవి కేవలం సాధారణ 
చరిత్ర జాబితాలో కనిపిించవు అంతే. వి -
నియోగదారులు ఎప్పుడైనా తమ మొబైల్ 
పిన్ లేదా వేలిముద్ర/ముఖ గుర్్తిింపు ద్వారా 
వాటిని సురక్షిత విభాగంలో చూడవచ్చు. 
ప్రస్తుతం ఈ సౌకర్యాన్ని అందిస్తున్్న ఏకైక 

యాప్‌‌గా పేటీఎం నిలిచిింది.
ఈ కొత్్త సౌకర్యాన్ని ఉపయోగిించడం 
కూడా చాలా సులభం. వినియోగదారులు 
దాచాలనుకున్్న లావాదేవీపై ఎడమవైపుకు 
స్్వవైప్ చేస్తే ‘దాచు’ అనే ఎంపిక వస్్తుుంది. 
దానిపై నొక్కితే ఆ చెల్్లిింపు సమాచారాన్ని 
యాప్‌‌ ప్రత్యేకంగా రూపొొందిించిన భద్ర 

విభాగంలో ఉంచుతుుంది.
అలాగే దాచిన చెల్్లిింపులను  
తిరిగి చూడాలనుకునే సమయంలో 
పేటీఎం యాప్‌‌లోని ‘బ్యాలెన్సస్‌‌ అండ్‌‌ హిస్్టరీ’ 
విభాగంలో ఉన్్న మూడు చుక్్కల గుర్తుపై 
నొక్కి ‘దాచిన చెల్్లిింపులను వీక్షషించండి’ 
అనే ఎంపికను ఎంచుకోవచ్్చని పేటీఎం 
చెబుతోోంది.
డిజిటల్‌‌ చెల్్లిింపుల వినియోగం పెరుగుతు-
న్్న ఈ కాలంలో, వినియోగదారుల ప్రైవసీపై 
దృష్టి పెట్్టడం అత్్యయంత కీలకమవుతోోంది. 
అలాాంటి సమయంలో పేటీఎం తీసుకొ -
చ్చిన ఈ వినూత్్నమైన ‘దాచిన చెల్్లిింపులు’ 
సౌకర్్యయం మరిింత సురక్షిత అనుభవాన్ని 
అందిించనుుంది. వినియోగదారుల వ్్య-
క్తిగత సమాచారాన్ని పరిరక్షషించే దిశలో 
ఈ అడుగు ఎంతో ప్రయోజనకరమని 
నిపుణులు భావిస్తున్నారు.

ఇప్్పటి కాలంలో దాదాపు ప్రతి కుటుుం-
బంలోనూ క్రెడిట్ కార్డు  ఒక అవసరంగా 
మారిింది. ఉద్యోగం చేసే వారు, వ్యాపారం 
చూసుకునే వారు, ఆన్‌‌లైన్‌‌లో కొనుగోలు 
చేసే వారు—అందరూ ఈ ప్లాస్టిక్  
మనీపై ఆధారపడుతున్నారు. అత్్యవసర 
సమయంలో మన దగ్్గర డబ్బు లేకపోయి-
నా కొనుగోళ్లు  చేసే వీలుుండటం, ఆఫర్లు  
ఎక్కువగా రావటం, సౌకర్్యవంతంగా చె-
ల్్లిింపులు చేసుకోవటం వంటి ప్రయోజనాల 
వల్్ల క్రెడిట్ కార్డు ల వినియోగం వేగంగా 
పెరిగిపోయిింది. అయితే అన్ని కార్డు లు 
ఒకే విధంగా ఉండవు. కొన్ని సంస్్థలు చేరిక 
రుసుము, వార్షిక రుసుము పేరుతో పెద్్ద 
మొత్్తతంలో వసూలు చేస్్తుుంటే… మరికొన్ని 
మాత్రం పూర్తిగా ఉచితంగా కార్డు లు ఇస్తు -
న్నాయి. ఈ నేపథ్్యయంలో చాలా మంది విని-
యోగదారులు “ఎటువంటి రుసుములు 
లేకుుండా లభిించే ఉత్్తమ క్రెడిట్ కార్డు లు 
ఏవి?” అనే సందేహం వ్్యక్్తతం చేస్తున్నారు. 
వినియోగదారుల అవసరాలు, రుసుముల 

వివరాలు, అందిించే ప్రయోజనాలు వంటి 
అంశాలను పరిగణలోకి తీసుకుుంటే… 
ప్రస్తుతం దేశంలో కొన్ని ప్రధాన బ్్యాాంకులు 
అందిస్తున్్న కార్డు లు అత్్యయంత లాభదాయ-
కంగా నిలుస్తున్నాయి. దేశంలో అగ్రగామి 
బ్్యాాంకులలో ఒకటైన ఐసీ ఐసీ ఐ బ్్యాాంకు, 
ఆన్‌‌లైన్ వ్యాపార వేదికల కోసం ప్రత్యేకంగా 
తయారుచేసిన తమ కార్డు  ద్వారా వినియోగ-
దారులకు పూర్తిగా ఉచిత సేవలు అందిస్్తోోం -
ది. ఇందులో చేరిక రుసుము ఉండకపోవటం 
మాత్రమే కాదు, సంవత్్సర రుసుము కూడా 
పూర్తిగా మాఫీ చేశారు. రోజువారీ కొనుగో-

ళ్్లలో ఎక్కువ ప్రయోజనం కోరే వారికి ఇది 
మంచి ఎంపికగా నిలుస్్తోోంది. మరోవైపు 
యాక్సిస్ బ్్యాాంకు అందిస్తున్్న కార్డు  కూడా 
తక్కువ రుసుముతో లభిించడం, ఎక్కువ 
వినియోగం చేస్తే రుసుము మాఫీ అవడం 
వంటి కారణాలతో ప్రజాదరణ పొొందిింది.
దేశంలో అత్్యధిక వినియోగదారులు కలిగిన 
ప్రభుత్్వ రంగ బ్్యాాంకు ఎస్‌‌బిఐ అందిస్తున్్న 
ఒక ప్రత్యేక కార్డు  మాత్రం ఎక్కువ క్యాష్‌‌బ్యా -
క్ అందిించడం వల్్ల వినియోగదారుల్లో  పెద్్ద 
ఆదరణ పొొందుతోోంది. సంవత్్సర రుసుము 
ఉన్్నప్్పటికీ, నిర్దిష్్ట మొత్తానికి మిించిన 

ఖర్చు చేస్తే ఆ రుసుమును తిరిగి తీసుకోరు. 
ఇందులో ఆన్‌‌లైన్, ఆఫ్‌‌లైన్ కొనుగోళ్్లపై 
మంచి రాయితీలు లభిస్తాయి. ఇదే విధంగా 
ఐడీఎఫ్‌‌సీ బ్్యాాంకు అందిస్తున్్న కార్డు  పూర్తిగా 
ఉచితంగా ఉండటంతో పాటు ఎన్నేళ్లు  
వాడినా ఎలాాంటి రుసుములు లేవు. తరచుగా 
బిల్లు  చెల్్లిింపులు చేసే వారికి, ప్రయాణాలు 
ఎక్కువగా చేసే వారికి ఇది మంచి ప్రయోజ-
నాలను అందిస్్తుుంది. యాక్సిస్ బ్్యాాంకు ఏస్ 
కార్డు  కూడా రోజువారీ అవసరాలైన విద్యుత్, 
నీరు, వంటగ్యాస్ బిల్లు లు చెల్్లిించినప్పుడు 
అధిక లాభాలు అందిస్్తోోంది. అంతేకాదు, 
కొన్నిసార్లు  విమానాశ్రయంలో విశ్రరాంతి 
మందిరాల వినియోగం కూడా ఉచితంగా 
లభిస్్తుుంది. ప్రైవేట్ రంగంలో ముుందుుండే 
హెచ్‌‌డీఎఫ్‌‌సీ బ్్యాాంకు అందిస్తున్్న మనీబ్యాక్ 
ప్్లస్ కార్డు  మాత్రం ఆన్‌‌లైన్ షాపిింగ్ ఎక్కువ -
గా చేసే వారికి ప్రత్యేక ఆకర్్షణగా నిలుస్్తోోం-
ది. దేశంలోని ప్రధాన కొనుగోలు వేదికలపై 
ఖర్చు చేస్తే రెట్్టిింపు లాభాలు లభిించటం ఈ 
కార్డు  ప్రత్యేకత. 



వరంగల్​

నానబెట్టిన గిింజలు 
ఎప్పుడు తినాలి?

విటమిన్‌ డి ఎలా వస్్తు ుంది?

నానబెట్టిన గిింజలను తిింటే ఆరోగ్యానికి 
ఎంతో మంచిదని సూచిస్తారు నిపుణులు. 
వీటి వల్్ల చాలా ప్రయోజనాలు ఉంటాయి. 
ఎన్నో విటమిన్్ల సమూహం ఈ నానబెట్టిన 
గిింజలు. ఇవి శరీరంలో శక్తిని పెెంచుతాయి. 
మరి వీటి వల్్ల కలిగే ప్రయోజనాలు ఏంటి? 
ఎప్పుడు తినాలి అనే వివరాలు తెలుసుకుుం-
దాాం.. నానబెట్టిన బాదం కొలెస్ట్రా ల్‌ స్థా యి-
లను పెెంచడంలో ముఖ్్య పాత్ర పోషిస్్తుుంది. 
అంతేకాదు జ్ఞా పక శక్తిని పెెంచడంలో కూడా 
తోడ్్పడుతుుంది. అయితే ఈ నానబెట్టిన 
గిింజలను ఉదయం తీసుకుుంటే బరువు 
తగ్్గడంలో కూడా ఉపయోగపడతాయి అం-
టున్నారు నిపుణులు. కొన్ని కిలోల బరువు 
తగ్గా లి అనుకుుంటే పిస్తా, వాల్‌ నట్సస్‌ లను 
నానబెట్టి తినండి. దీని వల్్ల తొొందరగా 
రిజల్టట్‌  వస్్తుుందట. రక్్తతంలో చక్కెర స్థా యిల-

ను నియంత్రరించడంలో కూడా ఈ నానబె -
ట్టిన గిింజలు మంచి పాత్రను పోషిస్తాయి. 
వీటివల్్ల మరో ముఖ్్యమైన ప్రయోజనం 
కూడా ఉందండోయ్‌..అదేేంటి అంటే.. ఈ 
మధ్్య కాలంలో చాలా మంది గుుండె సమ-
స్్యల వల్్ల సతమతమవుతున్నారు. అయితే 
నానబెట్టిన గిింజలను తిన్్న వారికి గుుండె 
ఆరోగ్్యయం మెరుగుపడుతుుంది అని చెబుతు-
న్నారు నిపుణులు. ఇక ఫ్రీ రాడికల్సస్‌ ను తొల -
గిించడంలో వాల్‌ నట్సస్‌ బాదం ప్రధాన పాత్ర 
పోషిస్తాయట. మరి ఇంకెెందుకు ఆలస్్యయం 
నానబెట్టిన గిింజల వలను ఇన్ని ప్రయోజ-
నాలు ఉన్నాయని తెలుసుకున్నారు కదా.. 
వీలుుంటే తినేయండి. కానీ ఒకసారి వీటి 
గురిించి పూర్తిగా తెలుసుకోవడం అవసరం. 
మేము ఇచ్చిన సమాచారం కేవలం అవగా-
హన కోసం మాత్రమే.

శరీరానికి చాలా విటమిన్లు  అవసరం. 
ఇక విటమిన్‌ డి న్యూరోట్రాన్సస్‌ మీటర్‌ లా 
పనిచేస్్తుుంది. మెదడు నుుంచి శరీరంలోని 
అన్ని అవయవాలకు సందేశాలను పంపి-
స్్తుుంది. ఇది హర్మోన్్ల ఆరోగ్యాన్ని ప్రభావితం 
చేస్్తుుంది. అయితే విటమిన్లు  లోపిస్తే ఆరోగ్్యయం 
దెబ్్బతినడమే కాదు శరీరంలోని డోపమైన్‌ 
స్థా యి ప్రభావితం అవుతుుంది. డిప్రెషన్‌ 
వంటి వ్యాధుల బారిన కూడా పడుతారు. 
అయితే విటమిన్‌ డి మాత్రం ఎలాాంటి ఖర్చు 
లేకుుండానే వస్్తుుంది. దీని కోసం ఎండలో 
నిల్్చుుంటే చాలు. కేవలం సూర్యుని నుుంచి 
వచ్చే ఎండను శరీరానికి తాకేలా చేస్తే సరిపో -
తుుంది. ఇంతకీ ఏ సమయంలో కూర్చోవాలి. 
ఎంత సమయం కూర్చోవాలి? ఎప్పుడు కూ-
ర్చోవాలి? వంటి సందేహాలు చాలా మందిలో 
ఉంటాయి. మరి ఆ విషయాలను మీరు 
కూడా తెలుసుకోవాలి అనుకుుంటే ఈ ఆర్టి-
కల్‌ ను చదివేసేయండి. అయితే సూర్యుని 
ఎండ వల్్ల విటమిన్‌ డి సప్లిమెెంట్్లను పొొం-
దవచ్చు. ఇక ఈ ఎండకోసం ప్రతిరోజు 10 

నుుంచి 30ని. సూర్్యరశ్మిలో నిల్చోవాలి. ఇక 
ఎండలో ఎంత సేపు ఉండాలి అనేది వ్్యక్తి-
ని బట్టి ఉంటుుంది. పరిస్థితిని బట్టి కూడా 
ఉంటుుంది. సూర్్యకాాంతిలోనే విటమిన్‌ డి 
ఎక్కువగా లభిస్్తుుంది. అయితే ఇలా మీరు 
సూర్్యరశ్మిలో ఉన్్నప్పుడు మీ చర్్మమం రంగు 
మారే అవకాశం ఉంటుుంది. ఈ కాాంతే 
విటమిన్‌ డి కి మూలంగా ఉంటుుంది. 
అయితే ఈ విటమిన్‌ డి పిల్్లలు, శిశువులు 
పెద్్దలు అందరికి కూడా ఒకేలా ఉంటుుంది. 
ఉష్ణో గ్రతలు ఎక్కువగా ఉన్్నప్పుడు ఉదయం 
వేడి ఎక్కువ ఉంటుుంది. అందుకే ఉదయమే 
ఎండలో నిల్చోవాలి. ఈ ఎండలో మాత్రమే 
విటమిన్‌ డి వస్్తుుంది. ఇక ఈ విటమిన్‌ 
డి ఉదయం మాత్రమే వస్్తుుంది. అయితే 
ఎక్కువ సేపు కూడా ఎండలో నిల్చోకూడదు. 
దీని వల్్ల చర్మానికి ఏవైన సమస్్యలు వచ్చే 
అవకాశం ఉంటుుంది. అంతేకాదు ఒత్తిడి, 
సన్‌ ఇన్ఫెక్షన్లు , స్కిన్‌ క్యాన్్సర్‌ లు కూడా 
వస్్తుుంటాయి. అందుకే ఎండలో ఉంటే సన్‌ 
స్కీన్‌ ను వాడడం మంచిది.
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ఎండలు మండిపోతున్నాయి. మార్చి-
లోనే మే నెలను గుర్తుకు తెస్తున్నాయి. 
మున్్ముుందు రోజుల్లో  ఎండలు మరిింత మం -
డిపోతాయని వాతావరణ శాఖ చెబుతోోంది. 
ఈ ఎండలకు భయపడి చాలామంది 
బయటకు వెళ్్లరు. మరి అత్్యవసరమైన 
పని ఉన్్నవాళ్లు  కచ్చితంగా వెళ్లాల్్సి ిందే. 
అలాాంటివారు ఎండలకు ఊరికే నీరసప-
డిపోతారు. చెమట రూపంలో శరీరంలో 
లవణాలను కోల్పోతారు. ఇలాాంటప్పుడు 
శరీరానికి శక్తి కావాల్సి ఉంటుుంది. ఆ శక్తిని 
భర్తీ చేయడానికి ఎన్నో పండ్లు  ఉన్నాయి. 
అలాాంటి పండ్్లల్లో .. కర్బూజ ముఖ్్యమైనది. 
ఇది ఎండాకాలంలో ఎక్కువగా లభిస్్తుుంది.
ఆఫ్రికాలో పుట్్టిింది:వాస్్తవానికి  కర్బూజ 
పండును తర్బూజ అని కూడా పిలుస్తారు. 
ఈ పండు ఆఫ్రికా ఖండంలో పుట్్టిింది. ఆ 
తర్వాత మధ్్యధరా దేశాల మీదుగా ఐరోపా, 
దక్షిణాఫ్రికా, ఆసియా దేశాలకు విస్్తరిించిిం -
ది. ఈ పండును పశ్చిమ ఆఫ్రికాలో విస్తారం -
గా సాగు చేస్తారు. అయితే అక్్కడి ప్రజలు 
పండుగ విత్్తనాల కోసం సాగు చేయడం 
విశేషం. అయితే ఈ పండు మొదట్లో  ఈ 
స్థా యిలో తీయగా ఉండేది కాదట. కొొంచెెం 
చేదుగా ఉండేదట. దీనిని అనేక రకాలుగా 
అభివృద్ధి చేసి తీపి రకాన్ని ఆవిష్్కరిిం-

చారట. ఇప్పుడు ఆ తీపి రకం విత్్తనాల 
కాయలనే మనం తిింటున్్నాాం. అందువల్లే 
కర్భూజ పండుకు వేసవిలో విపరీతమైన 
డిమాాండ్‌ ఉంటుుంది. కర్బూజ పండును 
ఈజిప్టు ప్రజలు నాలుగువేల సంవత్్సరాల 
క్రితమే సాగు చేశారట. అక్్కడి ప్రాచీన 
సమాధుల మీద ఉన్్న చిత్రాల ఆధారంగా 
చరిత్రకారులు ఈ విషయాన్ని గుర్్తిించారు. 
మరణం తర్వాత తన పూర్వీకులు దాహం 
తీర్చుకోవడానికి ఈ పండ్లు  ఉపకరిస్తాయని 
అక్్కడి ప్రజలు నమ్మేవారట. గ్రీకు దేశస్తులు 
కర్బూజ కాయను పెపాన్‌ అని పిలుస్తారు. 
చిన్్నపిల్్లలకు గుుండెపోటు వస్తే కర్బూజ తొ-

క్్కలను తల మీద పెట్టి చికిత్్స చేసేవారట. 
కర్భూజ ను శరీరానికి చల్్లదనాన్ని కలిగిించే 
ఆహారంగా గ్రీకు దేశస్థు లు భావిించే 
వారట. కర్బుజా కాయ ఈ 1856లో వివా -
దాలకు కూడా కారణమైైంది. వాటర్‌ మెలన్‌ 
రాయట్‌.. తెలుగులో చెప్పాలంటే కర్బూజ 
దొమ్మి అనే ఘటన చోటు చేసుకుుంది. అమె-
రికాలోని కాలిఫోర్నియా నుుంచి ఓ రైలు 
బయలుదేరిింది. అది ఆ ఏడాది ఏప్రిల్‌ 
15న పనామా రాజధానికి చేరుకుుంది. 
అక్్కడ దిగిన ఒక వ్్యక్తి దగ్్గర్లో  ఉన్్న పండ్్ల 
దుకాణానికి వెళ్ళాడు. ఓ కర్బూజ ముక్్క 
తీసుకున్నాడు. డబ్బులు చెల్్లిించకపోవడం-

తో.. ఆ వ్యాపారి గట్టిగా అడిగాడు. దీీంతో ఆ 
ప్రయాణికుడు తుపాకీ తీశాడు. ఆ వ్యాపారి 
కూడా అంతే ఆవేశంగా తన దగ్్గర ఉన్్న కత్తి 
తీసి దాడి చేయబోయాడు. దీీంతో ఆ ఘటన 
చినికి చినికి గాలి వాన లాగా మారిింది. 
చివరికి అమెరికన్‌ ప్రయాణికులు, స్థా ని-
కుల మధ్్య గొడవ జరిగిింది. ఈ ఘర్్షణలో 
కొొంతమంది ప్రాణాలు కోల్పోయారు. 
మరి కొొంతమంది గాయపడ్డా రు.కర్భూజ 
పండులో 92 శాతం నీరు ఉంటుుంది. 
పండుగా తిన్నా, పండ్్ల రసంగా తాగిన ఒకే 
రకమైన ఉత్సాహాన్ని ఇస్్తుుంది. ఇందులో 
విటమిన్‌ ఏ, సీ పుష్్కలంగా ఉంటాయి. 
రోగ నిరోధక శక్తిని, కంటి చూపును అవి 
మెరుగుపరుస్తాయి. జీర్్ణ క్రియను పెెంపొొం -
దిస్తాయి. కర్భూజా లో ఉండే లైకోపీన్‌ అనే 
ఆరోగ్్యకరమైన కొవ్వును పెెంపొొందిస్్తుుంది. 
రక్్తపోటును అదుపులో ఉంచుతుుంది. ఇది 
రుచికి తియ్్యగా ఉన్్నప్్పటికీ ఇందులో 
కేలరీలు, కొవ్వులు తక్కువగా ఉంటాయి. 
ముఖ్్యయంగా మలబద్్ధకాన్ని నివారిస్్తుుంది. 
లవణాలు ఎక్కువగా ఉంటాయి కాబట్టి 
వేసవికాలంలో దీనిని తరచూ తీసుకుుంటే 
శరీరానికి నీరసం అనేది రాదు. ఇంకా 
కొన్ని అధ్్యయనాల్లో  ఇది క్యాన్్సర్‌ ను కూడా 
నివారిస్్తుుందని తేలిింది.

కర్బూజ..తిింటే భాగ్్యయం..  ఒంటికి సౌఖ్్యయం..

ఈ డ్్రి ింక్‌ తాగితే ఎక్్కడా లేని శక్తి
మార్చిలోనే సూర్యుడు ప్రతాపం చూపిస్తు -
న్నాడు. మండే ఎండతో మాడు పగలగొడు-
తున్నాడు. ఏదైనా పని మీద బయటకు వెళ్లి 
ఇంటికి వస్తే చాలు నీరసం ఆవహిస్్తోోంది. 
ఒంటినిిండా చెమట పడుతోోంది. ఇలాాంట-
ప్పుడు ఏం కాదని నిర్్లక్ష్యం చేస్తే ప్రమాదం 
ముుంచుకొస్్తుుంది. ఈ క్రమంలో ఒంటికి 
సత్్వర శక్తి ఇచ్చే పానీయం కావాలి. అలాాంటి 
పానీయాలలో ముుందు వరుసలో ఉండేది 
కొరియన్‌ మ్్యాాంగో మిల్కక్‌ రెసిపీ. వాస్్తవాని-
కి ఇప్పుడు మ్్యాాంగో (మామిడి పండ్లు ) సీజన్‌ 
కాకపోయినప్్పటికీ.. సూపర్‌ మార్కెట్లో  
మామిడి పండ్లు  లభిస్తూనే ఉన్నాయి. అలా 
లభిించినప్పుడు కొన్ని మామిడి పండ్్లను 
తీసుకొచ్చి ఫ్రిజ్లో  పడేస్తే చాలాకాలం నిల్్వ 
ఉంటాయి. మ్్యాాంగో మిల్కక్‌ కంటే కొరియన్‌ 
మ్్యాాంగో మిల్కక్‌ షేక్‌ విభిన్్నమైన రుచి కలిగి 
ఉంటుుంది. పైగా ఇందులో పోషకాలు 

అధికంగా ఉంటాయి. అందువల్్ల శరీరానికి 
అవి సత్్వర శక్తిని అందిస్తాయి. ఇంతకీ దీన్ని 
ఎలా తయారు చేయాలంటే.. ముుందుగా 
పండిన మామిడికాయను తీసుకొని.. దానిని 
శుభ్రంగా కడగాలి. అనంతరం అందులో 
ఉన్్న గుజ్జు ను తీసి మిక్సీ పట్టా లి. అలా మిక్సీ 

పడితే రసం బయటకు వస్్తుుంది. ఆ రసంలో 
ఐసు ముక్్కలు, పాలను కలపాలి. తర్వాత 
నానబెట్టు కున్్న సగ్గు బియ్యాన్ని మిక్సీలో 
పట్టా లి. అనంతరం మామిడి రసం, పాలు, 
ఐస్‌ మిశ్రమంలో సగ్గు బియ్్యయం మిక్సస్‌ 
కలపాలి. ఇలా చేస్తే సూపర్‌ క్రిమి, స్మూత్‌ 

టెక్్స్్టర్‌ వస్్తుుంది. అయితే ఇందులో షుగర్‌ 
లెవెల్సస్‌ అధికంగా ఉంటాయి. అలాాంటప్పు-
డు డయాబెటిక్‌ ఉన్్నవారు వైద్యుల సలహాల 
మేరకు తీసుకోవాలి. అలా తయారుచేసిన 
కొరియన్‌ మ్్యాాంగో మిల్కక్‌ షేక్‌ ను ఫ్రిజ్‌ లో 
ఉంచి.. దానిపై కొన్ని డ్రరైఫ్రూట్సస్‌ వేసుకొని 
తాగితే భలే టేస్టట్‌ ఉంటుుంది. ఎండాకాలంలో 
నీరసంగా ఉన్్నప్పుడు ఈ మిల్కక్‌ షేక్‌ తాగితే 
ఉపయుక్్తతంగా ఉంటుుంది. శరీరం సత్్వర -
మే రీఛార్జజ్‌ అవుతుుంది. దీనివల్్ల పోయిన 
లవణాలను తిరిగి శరీరం పెెంపొొందిించు -
కుుంటుుంది.. జీర్్ణ క్రియను పెెంపొొందిస్్తుుంది. 
శరీరంలో గ్లూ కోజ్‌ స్థా యిని పెెంచుతుుంది. 
మిల్కక్‌ షేక్‌ లో ఉన్్న ఫ్రక్టో జ్‌ సత్్వరంగా శక్తిని 
ఇస్్తుుంది. అయితే ఈ మిల్కక్‌ షేక్‌ ను డయా -
బెటిక్‌, ఇతర వ్యాధులతో బాధపడుతున్్న 
వారు వైద్యుల సలహాల మేరకు తీసుకుుంటే 
బాగుుంటుుంది.

నేటి కాలంలో ప్రతి ఒక్్కరూ రోజంతా ఏదో 
ఒత్తిడితో ఉంటున్నారు. ఉద్యోగులు, వ్యాపా-
రులతో పాటు యూత్‌ కూడా కొన్ని విషయా-
ల్లో  టెన్్షన్‌ పడుతున్నారు. దీీంతో అప్పుడప్పు-
డు రిలాక్సస్‌ కోసం ఫ్రరెండ్సస్‌ తో కలిసి మందేసి 
చిిందేయాలని అనుకుుంటారు. ఈ క్రమంలో 
ఎక్కువగా చల్్లటి బీర్‌ తాగడానికి ఎక్కువగా 
ఇంట్రెస్టట్‌ పెడుతారు. బీర్‌ అనగానే చాలా 
మంది ఏదో తెలియని ఉత్సాహం. ఓ వైపు 
బాడీని కూల్‌ చేయడంతో పాటు మరోవైపు 
మత్తెక్్కిించే బీర్‌ తాగడం వల్్ల ఎంజాయ్‌ చే -
స్తామని చాలా మంది పేర్్కొొంటారు. అయితే 
బీర్‌ తాగేటప్పుడు కొొందరు ఫుడ్‌ విషయంలో 
ఈ తప్పులు చేస్తారు. దీీంతో మానసికోల్లా సం 
అటుుంచి కొత్్త రోగాలు వస్తాయని అంటారు. 
ఇంతకీ అసలు విషయమేేంటంటే? చల్్లటీ 
బీర్‌ తాగేటప్పుడు వాటికి మంచిింగ్‌ కోసం 
స్్పపైస్‌ ఫుడ్‌ ఉండాలని కోరుకుుంటారు. దీీంతో 

చికెన్‌, రోస్టెడ్‌ ఫుడ్‌ ఉండేవి తీసుకుుంటారు. 
అంతేకాకుుండా మాాంసాహారం తీసుకోవ -
డం వల్్ల మంచి ఎనర్జీ ఉంటుుందని భావిించి 
ఎక్కువగా వాటికే ప్రిఫరెన్సస్‌ చేస్తారు. అయితే 
ఇవి తాత్కాలికంగా మంచి రుచిని అందిస్తా -
యి. దీర్్ఘకాలికంగా వీటితో అనర్థా లే అని 
గుర్్తుుంచుకోవాలి. ఎందుకంటే బీర్‌ తాగడం 
వల్్ల శరీరం డీ హైడ్రేషన్‌ కు గురవుతుుంది. 
ఇలాాంటి సమయంలో స్్పపైస్‌ ఫుడ్‌ తీసుకోవ -
డం డైజేషన్‌ సమస్్యలు వచ్చి అనారోగ్యానికి 
గురవుతారు. ఈ నేపథ్్యయంలో అసలు బీర్‌ 
తాగేటప్పుడు ఎలాాంటి ఫుడ్‌ తీసుకోవాలి? 
అనే సందేహం ఉంటుుంది. బీర్‌ లో ఎక్కువ-
గా సోడియం ఉటుుంది. దీనికి విరుద్్ధమైన 
ఫుడ్సస్‌ తీసుకోవడం వల్్ల ఎలాాంటి సమస్్యలు 
ఉండవు. అంటే ఫ్రూట్సస్‌ తో పాటు ఫైబర్‌ 
ఎక్కువగా ఉన్్న పదార్థా లు తీసుకోవడం 
మంచిదని అంటున్నారు. ఫైబర్‌ ఎక్కువగా 

ఉండే ఫుడ్‌ తో పాటు లైట్‌ ఫుడ్‌ తీసుకోవడం 
వల్్ల ఎలాాంటి జీర్్ణ క్రియ సమస్్యలు ఉండవు. 
అందువల్్ల బీర్‌ తాగే వారు ఫుడ్‌ విషయంలో 
ఎలాాంటి పొరపాటు చేయకుుండా జాగ్రత్్తగా 
ఉండాలి. ఇక కొొందరు బీర్‌ తాగేటప్పుడు 
అస్్సలు ఫుడ్‌ తీసుకోరు. కానీ ఇది చాలా 
ప్రమాదం. ఎలాాంటి ఆల్్కహాల్‌ తీసుకున్నా 
లైట్‌ ఫుడ్‌ తప్్పనసరి తీసుకోవాలి. దీీంతో శరీ-

రంలోని జీర్్ణక్రియ సమతుల్్యమై ఆల్్కహాల్‌ 
ఎఫెక్టట్‌ శరీరంపై పడకుుండా ఉంటుుంది. 
లేకుుంటే అల్్కహాల్‌ ఎక్కువై శరీరంపై తీవ్ర 
ప్రభావం చూపుతుుంది. ఇది రాను రాను కిడ్నీ -
లను నాశనం చేసే స్థా యికి వెళ్్తుుంది. అందు -
వల్్ల మానసికోల్లాసా నికి మోతాదు ఆల్్కహాల్‌ 
మంచిదే అయినా ఫుడ్‌ విషయంలో జాగ్రత్్త-
లు తీసుకోవాలి.

బీర్‌ తాగుతున్నారా?  బీర్‌ తాగుతున్నారా?  

బొప్పాయి, దానిమ్్మ  పండ్లు  కలిపి తిింటున్నారా..?
మామూలుగా వైద్యులు తరచూ తాజా 
పండ్్లను తీసుకోవాలని చెబుతూ ఉంటారు. 
తాజా పండ్్ల వల్్ల ఎన్నో రకాల ప్రయోజనా -
లు కలుగుతాయని, ఎన్నో రకాల సమస్్య-
లకు చెక్‌ పెట్్టవచ్్చని చెబుతూ ఉంటారు. 
అటువంటి వాటిలో దానిమ్్మ, బొప్పాయి 
కూడా ఒకటి. ఈ రెెండు పళ్్ళను చిన్్నపిల్్లల 
నుుంచి పెద్్దవారి వరకు ప్రతి ఒక్్కరు కూడా 
ఇష్్టపడుతూ ఉంటారు. కొొందరు వీటిని వి -
డివిడిగా తిింటే మరికొొందరు కలిపి తిింటూ 
ఉంటారు. కాగా దానిమ్్మలో ఎల్లా  గిటానిన్సస్‌ 
అనే యాాంటీ ఆక్సిడెెంట్సస్‌ ఉంటాయి. దీన్ని 
తినడం వల్్ల శరీరంలో వాపు తగ్గు తుుంది. 
ఎల్లా గిటానిన్‌ ఆక్సీకరణ మెదడు కణాలను 
ప్రోత్్సహిస్్తుుంది. ఇది అల్జీమర్సస్‌, పార్కిన్్సన్సస్‌ 

వ్యాధి నుుండి కూడా రక్షిస్్తుుంది. రక్్తతంలో హి -
మోగ్లో బిన్‌ శాతాన్ని పెెంచి రక్్తహీనత సమస్్య 
లేకుుండా చేస్్తుుంది. మొటిమలు, నల్్లని మచ్్చ -
లను తొలగిించడానికి సహాయపడుతుుంది. 
అలాగే చుుండ్రును తగ్్గిించి జుట్టు  రాలకుుండా 
ఒత్తుగా పెరిగేలా ప్రోత్్సహిస్్తుుంది. వృద్ధాప్్య  
లక్షణాలను ఆలస్్యయం చేస్్తుుంది.బొప్పాయి, 
దానిమ్్మ పండును కలిపి తినడం వల్్ల శరీ-
రానికి అనేక ప్రయోజనాలు చేకూరుతా-
యి. అదనంగా, ఇది అనేక రకాల వ్యాధుల 
నుుండి మిమ్్మల్ని రక్షిస్్తుుంది. ఈ రెెండు 
పండ్లు  అనేక వ్యాధుల నుుండి రక్షిస్తాయి. 
ఎర్ర రక్్త కణాలను ప్రోత్్సహిస్తాయి. దీని వల్్ల 
శరీరంలో రక్్త కొరత ఉండదు. రక్్తహీనత 
వంటి వ్యాధులను నివారిించడంలో పండ్లు  

ఎంతో మేలు చేస్తాయి. అంతే కాకుుండా 
ఇమ్యూనిటీ బూస్్టర్‌‌గా పనిచేస్్తుుంది. అదే 
సమయంలో మలబద్్ధకం, ఊబకాయం 
సమస్్యలను దూరం చేస్్తుుంది. ఉత్్తమమైన 
విషయం ఏమిటంటే, ఈ రెెండు పండ్్లను 
కలిపి తినడం వల్్ల శరీరంలోని మల్టీవిటమి -
న్్ల లోపాన్ని తీరుస్్తుుంది. బొప్పాయి, దానిమ్్మ 
పండును కలిపి తినడం వల్్ల శరీరానికి అనేక 

ప్రయోజనాలు చేకూరుతాయి. అదనంగా, 
ఇది అనేక రకాల వ్యాధుల నుుండి మిమ్్మల్ని 
రక్షిస్్తుుంది. ఈ రెెండు పండ్లు  అనేక వ్యాధుల 
నుుండి రక్షిస్తాయి. ఎర్ర రక్్త కణాలను 
ప్రోత్్సహిస్తాయి. దీని వల్్ల శరీరంలో రక్్త 
కొరత ఉండదు. శరీరంలో రోగనిరోధక 
వ్్యవస్్థను బలోపేతం చేసి ఎటువంటి ఇన్ఫె-
క్షన్సస్‌ రాకుుండా ముఖ్్యయంగా ఈ సీజన్‌ లో 
కాపాడుతుుంది. అలాగే రక్్తపోటు నియంత్ర -
ణలో ఉండేలా చేస్్తుుంది. రక్్తతంలో కొలెస్ట్రా ల్‌ 
స్థా యిలు .నియంత్రణలో ఉండేలా చేస్్తుుంది. 
కాబట్టి ఈ జ్యూస్‌ ని వారంలో రెెండు లేదా 
మూడు సార్లు  తీసుకోవడానికి ప్రయత్్ననం 
చేస్తే ఇప్పుడు చెప్పిన అన్ని రకాల ప్రయోజ -
నాలను పొొందవచ్చు.

నిద్రలో అలా జరిగితే.. ఈ వ్యాధి బారిన పడ్్డ ట్లే !
ఆరోగ్్యమే మహాభాగ్్యయం 
అన్నారు పెద్్దలు. ఒకప్్పటితో 
పోలిస్తే ఇప్పుడు కొత్్త వ్యాధు-
లతో మానవులు ప్రాణాలు 
కోల్పోతున్నారు. అందువలన 
ఆరోగ్్యయం విషయంలో చాలా 
జాగ్రత్్తగా ఉండాలని వైద్యులు 
హెచ్్చరిస్తున్నారు. మనం తీసు -
కుుంటున్్న ఆహారం,జీవన శైలి కారణంగా 
అనేక అనారోగ్్య సమస్్యలు పుట్టు కొస్తు -
న్నాయి. అందులో స్లీప్‌ పెరాలసిస్‌ ఒకటి. 
స్లీప్‌ పెరాలసిస్‌ అనేది పడుకున్్నప్పుడు 
ఒక్్కసారిగా కదలడంలో ఇబ్్బబంది, మాట్లా -
డక లేకపోవడం, శ్వాస తీసుకోవడంలో 
సమస్్యలు, భయం భయం, విచిత్రమైన 
శబ్ధా లు వినిపిించడంలా అనిపిస్తే అది స్లీప్‌ 

పెరాలసిస్‌. ఇది 14-17 ఏళ్్ల వయస్సులో 
మొదటిసారిగా వచ్చే అవకాశం ఎక్కువ -
గా ఉంటుుంది. ఈ స్లీప్‌ పెరాలసిస్‌ అనేది 
10 నుుంచి 15 నిమిషాల పాటు మాత్రమే 
ఉంటుుంది. అయితే ఇది ఎక్కువగా కొన్ని 
రకాల మందులు, ఆయుర్వేద మెడిసిన్‌ 
లాాంటివి అతిగా వాడే వారికి ఎక్కువగా వచ్చే 
అవకాశం ఉంటుుంది.
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ఇంటిింటికి ఇందిరమ్్మ చీర నాబార్్డ డ్ ఎర్్త త్ సమ్మిట్‌‌లో భట్టి  విక్్ర మార్్క
(మొదటి పేజీ తరువాయి)

కొత్్త లబ్ధిదారుల గుర్్తిింపులో పౌర సర-
ఫరాల శాఖ సహకారం తీసుకోవాలని 
సూచిించారు. ప్రస్తుత లబ్ధిదారులు, కొత్్తగా 
చేరిన వారి వివరాలను ప్రత్యేకంగా రూ-
పొొందిించిన SERP ప్రొఫైల్ యాప్ ద్వారా 
తప్్పనిసరిగా నమోదు చేయాలని మంత్రి 
ఆదేశిించారు.
పంపిణీ కార్్యక్రమాన్ని దశలవారీగా నిర్్వ-
హిస్తున్్నట్లు  సీతక్్క పేర్కొన్నారు. గ్రామీణ 
ప్రరాంతాల్లో  నవంబర్ 19 నుుంచి డిసెెంబర్ 
9 వరకూ మొదటి దశ, పట్్టణ ప్రరాంతాల్లో  
మార్చి 1 నుుంచి 9 వరకూ రెెండో దశగా 
అమలు చేయాలని స్్పష్్టటం చేశారు. సీఎం 
రేవంత్ రెడ్డి ఆదేశాల మేరకు, ప్రతి నియోజ-
కవర్గా నికి సబ్ కలెక్్టర్ లేదా ఆర్‌‌డిఓ స్థా యి 
అధికారిని ప్రత్యేక పర్్యవేక్షకులుగా నియ-
మిించాలని జిల్లా  కలెక్్టర్లు  చర్్యలు తీసుకో -
వాలని ఆమె సూచిించారు.

ఇందిరమ్్మ చీరల పంపిణీ సందర్్భభంగా 
మహిళా స్్వయం సహాయక బృందాల ప్రా-
ముఖ్్యతను, ఇందిరమ్్మ మహిళా శక్తి విజ-
యాలను ప్రతిబిింబిించే విధంగా నియోజక -
వర్్గ, మండల స్థా యిలో ప్రారంభ కార్్యక్రమా -
లు నిర్్వహిించాలని మంత్రి సూచిించారు. 
జిల్లా  ఇన్‌‌ఛార్జ్ మంత్రి పర్్యవేక్షణలో ఈ 
కార్్యక్రమాలు సాగాలని, ఎంపీలు, ఎమ్మె-
ల్యేలు, ఎమ్మెల్సీలు మరియు ఇతర ప్రజాప్ర -

తినిధులను మండల స్థా యి కార్్యక్రమాలకు 
ఆహ్వానిించాలని సూచిించారు.
గ్రామాల స్థా యిలో ప్రభుత్్వ సిబ్్బబంది, 
స్్వయం సహాయక బృందాల సభ్యులు కలిసి 
లబ్ధిదారుల ఇళ్్లకు వెళ్లి చీరలను బొట్టు పెట్టి 
అందిించడం ద్వారా ఇంటిింటా పండుగ 
వాతావరణం నెలకొల్పాలని సీతక్్క పేర్కొ-
న్నారు. మహిళల ఐక్్యతను ప్రతిబిింబిిం-
చేలా ఇంటిింటికీ ఇందిరమ్్మ చీరలు చేరే 
విధంగా కార్్యక్రమాన్ని అమలు చేయాలని 
సూచిించారు.
సెర్ప్ యాప్‌‌లో ఆధార్ డేటా, ఫోటోలు 
తదితర వివరాల నమోదు అవసరమవుతు -
న్్ననందున అధికారులు సంపూర్్ణ సన్్నద్్ధతతో 
పనిచేయాలని మంత్రి సూచిించారు. రాష్టట్ర -
వ్యాప్్తతంగా అవగాహన కార్్యక్రమాలు నిర్్వ-
హిించి ఈ పథకాన్ని మహిళల జీవితాల్లో  
ప్రత్యేకమైన పండుగలా మార్చాలని సీతక్్క 
ఆదేశిించారు.

(మొదటి పేజీ తరువాయి)

ప్రభావవంతమైన భాగస్వామిగా నిలిచిింద-
ని ఆయన అభిప్రాయపడ్డా రు. రైతులకు శక్తి-
నిచ్చే విధంగా తెలంగాణ ప్రభుత్్వవం అమలు 
చేస్తున్్న కార్్యక్రమాలను భట్టి విక్రమార్్క వి -
వరిించారు. రుణమాఫీ, పారదర్్శక ధాన్్యయం 
కొనుగోలు విధానం, డిజిటల్ క్రాప్ మానిట-
రిింగ్ సిస్్టమ్, గ్రామీణ కనెక్టివిటీ, వాతావ -
రణ మార్పులకు అనుగుణమైన వ్్యవసాయ 
విధానాలు ఇవి అన్నీ గ్రామీణ ఆర్థిక వ్్యవస్్థ -
ను బలోపేతం చేయడానికే చేపడుతున్్న ప్ర-
యత్నాలని ఆయన చెప్పారు. నాబార్డడ్‌‌తో 
నిజమైన సహకారం కొనసాగిించేేందుకు 
రాష్టట్ర ప్రభుత్్వవం సిద్్ధధంగా ఉందని ఉప ము-
ఖ్్యమంత్రి తెలిపారు. టెక్నాలజీ ఆధారిత, 
ఆధునిక, మన్నికైన గ్రామీణ ఆర్థిక వ్్యవస్్థ 
నిర్మాణమే తెలంగాణ లక్ష్యమని పేర్కొన్నా-
రు. ఈ దిశలో నాబార్డడ్‌‌తో కలిసి పనిచేసి 
రైతులకు మరిింత మద్్దతు అందిించను -

న్్నట్టు  హామీ ఇచ్చారు. భవిష్్యత్‌ అవసరా -
లకు అనుగుణంగా వ్్యవసాయ రంగాన్ని 
మార్్చడంలో నాబార్డ్ ఎర్త్ సమ్మిట్ వంటి 
వేదికలు కీలక మార్్గనిర్దేశకాలు అవుతా -
యని భట్టి విక్రమార్్క అభిప్రాయపడ్డా రు.  
ఈ సమ్మిట్‌‌లో రాష్టట్ర వ్్యవసాయాభివృద్ధి 
దిశగా పలు ముఖ్్య చర్్చలు జరిగినట్లు  అధి -
కారులు తెలిపారు.

	 కొల్లా పూర్‌‌లో కేేంద్రాలను 
ప్రారంభిించిన మంత్రి జూపల్లి 

	 కుడికిల్్ల, నార్లా పూర్ కేేంద్రాల ప్రారంభం
-	తేమ శాతానుసారం వెెంటనే 

కొనుగోలు
	 రైతుల ఖాతాల్లో  నిధులు జమయ్యేలా 

ఆన్‌‌లైన్ పద్్ధతి

కొల్లా పూర్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

కొల్లా పూర్ నియోజకవర్్గగంలోని కుడికిల్్ల, 
నార్లా పూర్ గ్రామాల్లో  ఏర్పాటు చేసిన వరి 
ధాన్్యయం కొనుగోలు కేేంద్రాలను మంత్రి 
జూపల్లి కృష్ణా రావు అధికారులతో కలిసి 
ప్రారంభిించారు. రైతులకు ఎలాాంటి ఇబ్్బబం -
దులు లేకుుండా ధాన్్యయం కొనుగోళ్లు  కొనసా -
గుతున్నాయని, తేమ శాతం నిబంధనలకు 
అనుగుణంగా ఉంటే వెెంటనే కొనుగోలు చే-
స్తున్నామని మంత్రి స్్పష్్టటం చేశారు. మొదటి 
పేరాలో కొనుగోలు కేేంద్రాలన్నీ ప్రతిరోజూ 
అధికారులు పరిశీలిించాలని, ఏ మాత్రం 
జాప్్యయం లేకుుండా ధాన్్యయం స్వీకరిించాలని 
మంత్రి జూపల్లి ఆదేశిించారు. కొనుగోలు 
చేసిన వెెంటనే రైతుల వివరాలను ఆన్‌‌లై-

న్‌‌లో నమోదు చేసి, వారి ఖాతాల్లో  నిధులు 
వేగంగా చేరేలా చర్్యలు తీసుకోవాలని 
సూచిించారు. రెెండో పేరాలో ధాన్్యయం విక్ర -
యిించిన వెెంటనే రైతులకు రసీదు ఇవ్్వడం 
తప్్పనిసరి అని మంత్రి అన్నారు. ధాన్్యయం 
కేేంద్రానికి ఇచ్చిన తర్వాత రైతులకు 
మరెెంత సంబంధం ఉండదని, మిల్లు -
లకు తరలిింపు, నిల్్వ వంటి బాధ్్యతలు 
పూర్తిగా అధికారులు, నిర్వాహకులవేనని 
స్్పష్్టటం చేశారు. మూడో పేరాలో కొనుగోలు 
కేేంద్రాల వద్్ద తాగునీరు, విశ్రరాంతి 
వసతులు, సంరక్షణ షెడ్లు  వంటి మౌలిక 

సదుపాయాలను ఏర్పాటు చేయాలని అధి-
కారులు ఆదేశిించినట్లు  మంత్రి తెలిపారు. 
రైతులు దళారులను ఆశ్రయిించకుుండా ప్ర-
భుత్్వ కొనుగోలు కేేంద్రాల్లో నే తమ ధాన్యా-
న్ని విక్రయిించాలని, అలా చేస్తే న్యాయమైన 
ధర మరియు వేగవంతమైన చెల్్లిింపు లభి -
స్్తుుందని ఆయన చెప్పారు. గ్రామీణ రైతుల 
ప్రయోజనార్్థథం ప్రభుత్్వవం తీసుకుుంటున్్న 
ఈ చర్్యలు పంట కొనుగోలు ప్రక్రియను 
మరిింత పారదర్్శకంగా, సమర్్థవంతంగా 
మార్చుతున్నాయని స్థా నిక అధికారులు పే -
ర్కొన్నారు.

రైతులకు ఇబ్్బబంది లేకుుండా వరి ధాన్్యయం కొనుగోళ్లు  

	మ హాత్మా గాాంధీ విగ్రహానికి కవిత 
నివాళులు

	 సే నో టు డ్రగ్స్’పై విద్యార్థు లతో 
అవగాహన ర్యాలి

	 రంగారెడ్డి పర్్యటనకు జాగృతి 
జనంబాట కార్్యక్రమం

హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

జాగృతి జనంబాట కార్్యక్రమం లో భాగంగా 
రంగారెడ్డి జిల్లా లో పర్్యటిించేేందుకు బయ-
లుదేరిన తెలంగాణ జాగృతి అధ్్యక్షురాలు 
కల్్వకుుంట్్ల కవిత ముుందుగా కూకట్‌ప -
ల్లిలోని జాతిపిత మహాత్మా గాాంధీ విగ్రహా -
నికి పుష్్పాాంజలి ఘటిించారు. గాాంధీజీ 
చూపిించిన అహిింసా మార్్గగం, స్్వచ్్ఛత, 
సమాజ సేవ వంటి విలువలు నేటి తరానికి 
మరిింత ప్రాధాన్్యయం సంతరిించుకున్నా-
యని ఆమె ఈ సందర్్భభంగా పేర్కొన్్నట్లు  
సమాచారం. ప్రజల్లో  సామాజిక బాధ్్యత పెర-
గడానికి గాాంధీ తత్్వవం ప్రతి ఇంటికీ చేరాలని 
ఆమె అభిప్రాయపడ్డా రు.
అనంతరం ‘సే నో టు డ్రగ్స్’ ప్రచారంలో 
భాగంగా విద్యార్థు లతో కలిసి అవగాహన 
ర్యాలీలో కవిత పాల్గొ న్నారు. యువత 
దేశం భవిష్్యత్్తని, వారు మాదకద్రవ్యాలకు 
దూరంగా ఉండేలా సమాజం కలిసి కృషి 

చేయాలని ఆమె పిలుపునిచ్చారు. డ్రగ్సస్‌ 
వ్్యసనం వ్్యక్తుల ఆరోగ్యానికే కాకుుండా కు -
టుుంబాలకు, సమాజానికి కూడా ప్రమాదక-
రమని ఆమె పేర్కొన్నారు. ఈ కార్్యక్రమంలో 
భారీ సంఖ్్యలో విద్యార్థు లు పాల్గొ ని “డ్రగ్సస్‌‌కు 
నో చెప్్పపండి” అంటూ నినాదాలు చేశారు. 
ర్యాలి సందర్్భభంగా విద్యార్థు లు, ఉపాధ్యా-
యులతో కవిత ముచ్్చటిించి, వ్్యసనాలపై 
అవగాహన పెెంచే కార్్యక్రమాలను పాఠశా-
లలు తరచూ నిర్్వహిించాలని సూచిించారు. 
డ్రగ్‌ మాఫియాలపై ప్రభుత్్వవం కఠిన చర్్యలు 

తీసుకుుంటున్్నప్్పటికీ, ప్రజల సహకారం 
లేకుుండా ఈ సమస్్యను పూర్తిగా నిర్మూలిిం-
చడం సాధ్్యయం కాదని ఆమె పేర్కొన్నారు. 
జాగృతి జనంబాట పర్్యటన ద్వారా ప్రజల 
సమస్్యలను తెలుసుకోవడం, యువతలో 
అవగాహన పెెంచడం, సమాజంలో 
సానుకూల మార్పులకు వేదిక కల్్పిించడం 
ప్రధాన లక్ష్యమని కవిత తెలిపారు. రంగారె-
డ్డి జిల్లా లో ఆమె పర్్యటన సందర్్భభంగా పలు 
సమావేశాలు, అవగాహన కార్్యక్రమాలు 
జరగనున్నాయి.

డ్్ర గ్్సస్ వ్్యతిరేక ర్యాలీలో కవిత

	 ఫార్ములా ఈ రేస్‌‌పై పారదర్్శకత ఉన్నా 
రెెండేళ్లు గా కాాంగ్రెస్ విచారణ పేరుతో 
డ్రమా

	 రేవంత్ ప్రభుత్్వవం ప్రశ్్నిించే గొొంతులను 
నొక్కే ప్రయత్్ననం చేస్్తో ోందన్్న ఆరోపణ

	స్థా  నిక ఎన్నికల ముుందు చిల్్లర 
రాజకీయాలు ప్రజలకు 
స్్పష్్ట మవుతున్నాయన్్న విమర్్శ

	 హరీశ్ రావు తీవ్ర వ్యాఖ్్యలు

హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (డిజైనర్ టెక్ 
గురు ప్రతినిధి):
బిఆర్ఎస్ వర్్కిింగ్ ప్రెసిడెెంట్ కేటీఆర్‌‌పై 
అక్రమ కేసులు బనాయిించడం పూర్తిగా 
రాజకీయ కక్షసాధిింపు చర్యేనని మాజీ 
మంత్రి హరీశ్ రావు మండిపడ్డా రు. హైద-
రాబాదుకు అంతర్జా తీయ గుర్్తిింపు తీసుకొ -
చ్చిన కేటీఆర్‌‌పై రేవంత్ రెడ్డి ఉద్దేశపూర్్వ-
కంగా ఇబ్్బబందులు సృష్టిస్తున్నారని ఆయన 
తీవ్రంగా విమర్్శిించారు. హరీశ్ రావు 
మాట్లా డుతూ, “మా పార్టీ వర్్కిింగ్ ప్రెసిడెెం-
ట్ కేటీఆర్‌‌పై కక్ష్యసాధిింపు చర్్యలకు ఇది 
పరాకాష్్ట” అని ఆగ్రహం వ్్యక్్తతం చేశారు. 
రాజ్్యాాంగబద్్ధమైన పదవిలో ఉంటూ ప్రజల 
కోసం ప్రశ్్నిించే గొొంతులను నొక్కే ప్రయత్్ననం 
చేయడం దుర్మార్్గమని ఆయన నిలదీశారు. 

రెెండేళ్లు గా ఫార్ములా–ఈ రేస్‌‌పై కాాంగ్రెస్ 
ప్రభుత్్వవం కోడిగుడ్డు పై ఈకలు పీకుతున్్న-
ట్లు  నటిస్్తోోందని హరీశ్ రావు విమర్్శిించా -
రు. పూర్తిస్థా యి పారదర్్శకతతో జరిగిన 
ఈ ఈవెెంట్‌‌పై విచారణ పేరుతో తప్పుడు 
కథనాలు తయారు చేసి, కేటీఆర్‌‌ను అడ్డు కో-
వడమే కాాంగ్రెస్ ప్రభుత్్వ లక్ష్యమని అన్నారు. 
ప్రభుత్్వ వైఫల్యాలను ఎప్్పటికప్పుడు ఎండ -
గడుతున్్న కేటీఆర్‌‌పై అక్రమ కేసులు పెట్టి 
రాక్షసానందం పొొందడం అప్రజాస్వామిక-
మని హరీశ్ రావు అన్నారు. స్థా నిక సంస్్థల 

ఎన్నికల దశలో ప్రజల దృష్టిని మళ్్లిించేేం-
దుకు కాాంగ్రెస్ చిల్్లర డ్రామాలు ఆడుతున్్న-
ట్లు  ఆయన పేర్కొన్నారు. అక్రమ కేసులతో 
కేటీఆర్ లేదా బిఆర్ఎస్ నాయకులను 
బలహీనపరచలేరని హరీశ్ రావు స్్పష్్టటం 
చేశారు. కేటీఆర్‌‌కు బిఆర్ఎస్ పార్టీ పూర్తి 
అండగా ఉంటుుందని, రేవంత్ రెడ్డి ప్రభు-
త్్వవం చూపుతున్్న దుర్మార్్గ వైఖరిని న్యాయప-
రంగా ఎదుర్్కొొంటామని ఆయన తెలిపారు. 
రాష్టట్ర రాజకీయాల్లో  ఈ వ్యాఖ్్యలు మరోసారి 
ఉద్రిక్్తతను పెెంచాయి. 

కేటీఆర్‌‌పై అక్రమ కేసులు బనాయిించడం రాజకీయ కక్షసాధిింపు

	 కేటీఆర్‌‌పై కేటీఆర్‌‌పై విద్యానగర్‌‌లో 
పుట్టి నరోజు వేడుకలు సాదాసీదాగా

	 కేటీఆర్‌‌పై మంత్రి పొన్్ననం ప్రభాకర్ సహా 
పలువురు నేతల శుభాకాాంక్షలు

హైదరాబాద్, నవంబర్ 20 (డిజైనర్ టెక్ గురు 
ప్రతినిధి):
ప్రముఖ విద్యావేత్్త, ఐఐటీ రామయ్్యగా 
పేరొొందిన చుక్కా రామయ్్య గారి 100వ పుట్టి -
నరోజు సందర్్భభంగా పలువురు నేతలు హైద-
రాబాద్‌‌లోని విద్యానగర్‌‌లో ఆయన నివాసాన్ని 

సందర్్శిించి శుభాకాాంక్షలు తెలిపారు. మంత్రి 
నేత పొన్్ననం ప్రభాకర్, సీఎడబ్ల్ యూసీ సభ్యుడు 
గిడుగు రుద్రరాజు, ఎమ్మెల్సీ నర్సిరెడ్డి, ప్రొఫెసర్ 
హరగోపాల్, మాజీ ఎమ్మెల్యే కిచ్్చన్్న  లక్షారెడ్డి, 
మాడభూషి శ్రీధర్ తదితరులు కార్్యక్రమంలో 
పాల్గొ న్నారు. శతాబ్ది వేడుకల సందర్్భభంగా 
రామయ్్య గారి విద్యా సేవలను నాయకులు 
స్్మరిించారు. వేలాది మంది విద్యార్థు ల భవి -
ష్్యత్తును తీర్చిదిద్్దడంలో ఆయన పోషిించిన 

పాత్రను ప్రసంశిస్తూ, విద్యా రంగంలో ఆయన 
వేసిన పునాది ఇప్్పటికీ విద్యార్థు లకు ఆదర్్శమ -
ని వారు పేర్కొన్నారు. ప్రతి విద్యార్థిలోని సామ-
ర్థ్యాన్ ని వెలికితీసే గురువుగా రామయ్్య ఖ్యాతిని 
గుర్తుచేశారు. విద్యానగర్‌‌లో జరిగిన ఈ కార్్య-
క్రమంలో పెద్్దఎత్తున రాజకీయ నాయకులు, వి -
ద్యారంగ ప్రముఖులు పాల్గొ ని రామయ్్య గారిపై 
గౌరవాన్ని వ్్యక్్తపరిచారు. ఆయన పుట్టినరోజు 
సందర్్భభంగా నేతలు పుష్్పగుచ్ఛాలు అర్్పిించి, 

ఆయన్ను సత్్కరిించి శుభాకాాంక్షలు తెలిపారు. 
విద్యా రంగంలో ఇలాాంటి మహనీయుల సేవలు 
కొత్్త తరాలకు ఆదర్్శమని వ్యాఖ్యానిించారు. 
చుక్కా రామయ్్య శతజయంతి సందర్్భభంగా 
విద్యా రంగ అభివృద్ధికి మరిింత ప్రాధాన్్యయం 
ఇవ్వాలని నేతలు ఆకాాంక్ష వ్్యక్్తతం చేశారు. రాష్ట్రం -
లోని ప్రభుత్్వ పాఠశాలల అభివృద్ధి, విద్యార్థు ల 
అవకాశాల పెరుగుదల దిశగా ఇలాాంటి మహనీ-
యుల స్ఫూర్తి దిశానిర్దేశం చేస్్తుుందని అన్నారు.

విద్యాబోధనలో రామయ్్య సేవలను స్్మరిించిన నాయకులు

	 10వ సారి సీఎం కుర్చీలో నితీశ్‌ కుమార్
	 గాాంధీ మైదాన్‌‌లో జరిగిన ప్రమాణ 

స్వీకార వేడుక
	 ఇద్్దరు డిప్యూటీ సీఎంల ప్రమాణం – 14 

మంది బీజేపీ మంత్రుల చేరిక
	 ఎన్డీయేకు 202 స్థా నాలతో భారీ 

మెజారిటీ
పాట్నా, నవంబర్ 20 (తెలంగాణ ముచ్్చట్లు ):

బీహార్ రాష్ట్రంలో కొత్్త ప్రభుత్్వవం అధి -
కారంలోకి వచ్్చిింది. జేడీయూ అధినేత 
నితీశ్‌ కుమార్ పదవీ ప్రమాణం చేస్తూ 
మరోసారి చరిత్ర సృష్్టిించారు. పాట్నా 
గాాంధీ మైదాన్‌‌లో రాష్టట్ర గవర్్నర్ ఆరిఫ్ 
మొహమ్్మద్ ఖాన్ నితీశ్ కుమార్‌‌కు ముఖ్్య-

మంత్రి పదవీ ప్రమాణం చేయిించారు. దీతో 
ఆయన పదోసారి బీహార్ ముఖ్్యమంత్రిగా 
బాధ్్యతలు స్వీకరిించి అరుదైన రికార్డు  నె-
లకొల్పారు. ఈ కార్్యక్రమంలో సామ్రాట్ 
చౌదరి, కుమార్ సిన్్హలు డిప్యూటీ ముఖ్్య-
మంత్రులుగా ప్రమాణం చేశారు. బీజేపీకి 
చెెందిన 14 మంది ఎమ్మెల్యేలు కూడా 
మంత్రులుగా ప్రమాణ స్వీకారం చేశారు. 
వేడుకకు దేశవ్యాప్్తతంగా పలువురు ప్రముఖ 
నాయకులు హాజరయ్యారు. ప్రధాని 
నరేేంద్ర మోదీ, కేేంద్ర మంత్రులు అమిత్ 
షా, జేపీ నడ్డా , ఆంధ్రప్రదేశ్ సీఎం చంద్ర -
బాబు, ఉత్్తరప్రదేశ్ సీఎం యోగి ఆదిత్్యనా -
థ్, ఢిల్లీ సీఎం రేఖా గుప్తా తదితర ఎన్డీయే 

పాలిత రాష్ట్రా ల ముఖ్్యమంత్రులు పాల్గొ -
న్నారు. ఇటీవల జరిగిన బీహార్ అసెెంబ్లీ 
ఎన్నికల్లో  నితీశ్ కుమార్ నేతృత్్వవంలోని 
ఎన్డీయే గట్టి విజయం సాధిించిింది. మొత్్తతం 
243 స్థా నాల్లో  202 స్థా నాలు కూటమి 
ఖాతాలోకి వెళ్లా యి. బీజేపీ 89, జేడీయూ 
85 స్థా నాలు గెలుచుకోగా, మిత్రపక్షాలైన 
ఎల్‌‌జేపీ (రామ్ విలాస్) 19, హెచ్‌ఏఎం 
5, ఆర్‌ఎల్‌ఎస్‌‌పీ 4 స్థా నాలు దక్్కిించుకు-
న్నాయి. ఈ విజయంతో ఎన్డీయే బీహార్‌‌లో 
మరోసారి ప్రభుత్్వవం ఏర్పాటు చేసుకోగా, 
నితీశ్ కుమార్ దశమసారి సీఎం పదవిని 
చేపట్్టడం రాజకీయ వర్గా ల్లో  విశేష చర్్చనీ-
యాాంశంగా మారిింది.

బీహార్‌‌లో కొత్్త  ప్రభుత్్వవం ఏర్పాటు 


